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Abstract 

 

Background & Objectives: Hepatitis E is usually self-limited, but may be associated with high mortality 

in some situations. Hepatitis E virus (HEV) has a fecal-oral transmission cycle and is transmitted through 

environmental contamination, mainly water. Previous studies have shown that, HEV is responsible for more 

than 50% of acute hepatitis cases in young patients in developing countries. This study was aimed to 

determine the prevalence of anti-HEV antibodies among pediatric patients in Tabriz Children Hospital  
Materials and Methods: The study was a cross sectional and descriptive-analytical survey on the 

children who had been referred to clinic of Tabriz children hospital. For each patient, demographic data 

including age, sex, area of residence, method of sewage and waste disposal and type of water supply, history 

of animal contact, history of surgery, blood transfusion and parent's addiction were recorded in 

questionnaires. Serum levels of specific anti-HEV IgG antibody were measured. The relationship between 

seropositivity and demographic characteristics was investigated. 

 Results: A total of 252 children aged 2-16 years were studied. In 9 patients (3.6%), the sample was 

positive for anti-HEV IgG antibody consisting of 5 boys (2%) and 4 girls (1.6%). There was no significant 

statistic relationship between our demographic characteristics and seropositivity. 

Conclusion: This study revealed 3.6% seropositivity for anti HEV antibody in children living in Tabriz. 

According to the present study, the prevalence of HEV is considerable in Iran. Thus HEV study is strongly 

recommended in the approach to all clinical hepatitis cases. 
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 چكیدُ

داف یٍشٍع ّپبتیت  :سهیٌِ ٍ اّ ًَت ثب  ًَذُ هی E(HEV) ػف ثب هَستبلیتِ  ؿشایط تحت ثشخی گشدد وِ هوىي اػتثبػث ّپبتیت حبد خَد هحذٍد ؿ
تًمبل هذفَػی دّبًی  داسای ثبلا ّوشاُ ثبؿذ. ایي ٍیشٍع تًمبل پیذا هی تَػطٍ  اػتیه ػیىل ا َؿیذى آة ا یَظُ اص طشیكً  اَهل هحیطی آلَدُ ث ثشسػی وٌذ. ػ

بى دادُ وِ ّب  ؿیَع آًتی ثبدی ثشسػی هطبلؼِ خْتایي دّذ. تـىیل هی Eوـَسّبی دس حبل تَػؼِ سا ّپبتیت  بىخَاً% هَاسد ّپبتیت حبد 50 حذٍد ًـ
ٌٌذُ ثِ هشوض آهَصؿی دسهبًی وَدوبى تجشیض طشاحی ؿذُ اػت.  Eّپبتیت   دس وَدوبى هشاخؼِ و

ع همطؼی ٍ تَكیفی  :ّاٍ رٍش هَاد ی ثَدًذ وِ طی هذت یه ػبل تحلیلی هی –هطبلؼِ اص ًَ گبُ هشوض ثبؿذ. خوؼیت هَسد هطبلؼِ وَدوبً ثِ دسهبً
ی وَدوبى تجشیض هشاخؼِ آهَصؿی دس ب ًوَدًذهبً اٍلذیي آًْ اػلام وشدُ ثَدًذ. ثشای ّش ثیوبس اطلاػبت دهَگشافیه  خْت ؿشوت دس هطبلؼِسضبیت خَد سا دس  ٍ 

ًَت،ؿبهل:  بتهٌجغ آة آؿبهیذًی، توبع ثب  ًٍحَُ دفغ فبضلاة  ػي، خٌغ ٍ هحل ػى گشدیذ. ثجت اٍلذیي اػتیبد  ٍ ، ػبثمِ خشاحی ٍ دسیبفت خَىحیَاً
تی ثبدی اختلبكی ظش ٍخَد آً ًَِ ػشم اصً  تًی  IgG ًو تًی ثبدی ضذ ( هَسد ثشسػی لشاس گشفت. HEV)آ ظش ٍخَد آ دى ػشم اصً  ٍ  HEVاستجبط ثیي هثجت ثَ

 ػبیش اطلاػبت دهَگشافیه هَسد ثشسػی لشاس گشفت. 
تًی ػبل ٍاسد هطبلؼِ ؿذًذ. 16تب  2وَدن  252 :ّايافتِ تًی آ ًَِ آًبلیض ؿذُ هـخق 252اص ثیوبس  9 دس HEVثبدی آ پؼش  5وِ ؿبهل %( 6/3گشدیذ ) ًو

ظشهـخلی %( ثَد. تفبٍت 6/1دختش) %4( ٍ 2) تًی ثبدی آًتی  اصً  ذاؿت. ّبی دهَگشافیه هطبلؼِ ؿذُ دس ثیوبساى هـخلِ دس هیبى HEVؿیَع آ  ٍخَدً 
لٍَطی  گیزی:ًتیجِ تًی 6/3دس ایي هطبلؼِ ػش تًی ثبدی آ ٌٌذ ثذػت آهذ. ثب تَخِ  یدس وَدوبً HEV% ثشای آ وِ دس تجشیض دس ؿوبلغشة ایشاى صًذگی هی و

یٍشٍػی ثِ ایي هطبلؼِ  وی Eّپبتیت ثیوبسی  بدسً  خِ ٍ دلت دس خبهؼِ هبً  یًبص ثِ تَ طی ثبؿذ ٍ  لٍَ اَسد ّپبتیت حبدٍ ثشسػی ػش  داسد. ٍخَد  آى دس ه
 

اصُ تًی Eٍیشٍع ّپبتیت  :ّاکلیدٍ  تی ثبدی آ   ، ػبهل خطش، وَدوبى HEV ، آً
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 هقدهِ
ّپبتیت ٍیشال حبد هـىل آًذهیه ػلاهتی دس وـَسّبی دس 
ذاؿت پبییي وـَسّب  حبل تَػؼِ اػت وِ ػوذتبً ثِ ػلت ػطح ثْ

طیه ّپبتیت حبد ٍیشال ثب وـف ایدبد هی لَ گشدد. ػَاهل اتیَ
هخلَكبً ثب وـف ٍیشٍع ّپبتیت  یبفتِ ٍیش ٍیشٍػْبی خذیذ تغی

E (HEV)  اى ػبهل ّپبتیت  ثؼیبسیدس اص هَاسد ایي ٍیشٍع ثِ ػٌَ
سادیه هـخق گشدیذ ٍیشٍع اص  ایي .ُ اػتحبد ٍیشال اػپَ

دُ  اَدُ ولؼی ٍیشٍػْب ثَ م  ٍخبً ای ته سؿتِ RNAداسای طًَ
م آى هی ذاصُ طًَ ی تؼتْباػت.  kb 3/8تب  4/7ثبؿذ. ّوچٌیي اً

طیىی ٍ  یٍشٍػیػشٍلَ م  خیلی ٍ  ثشسػی طًَ ذاف تـ خْت اّ
طیه ایدبد ؿذُ لَ طیه خْت اپیذهیَ لٍَ ذ. آصهبیـْبی ػش اً
خیق آًتی ثبدی ػشهی ٍ تؼتْبی ( IgM، IgA ،IgG HEV) تـ

 HEVاػیذًَولئیه  ثشای ثشسػی ػشم، كفشا ٍ هذفَع اص ًظش

RNA یٍش .(1-5) ٍخَد داسًذ اَسد ػفًَت ثب ایي  ٍع دس اغلت ه
اَسد ػلاهت ثِ ؿىل ثذٍى ػلاهت ثبلیٌی  تظبّش هی لٍی دس ه ًوبیذ 

یٍشٍػی ولاػیه ثب  ذ ػبیش ّپبتیتْبی   ثِ ؿىلّپبتیت حبد داس، هبًٌ
ؼبػیت وجذ، افضایؾ حایىتش، ادساس تیشُ، ثی اؿتْبیی، ثضسگی ٍ 



پاتیت  ٍ عَاهل خطزّ  ِ بیوارستاى کَدکاى تبزيشدر کَدکاى هزاجع Eشیَع  ُ ب  33/  ٍ ّوكاراى  هاًداًا رفیعي                                                                                           ِ کٌٌد

ذ هی ٍ دّذیؿىوی خَد سا ًـبى هٍ دسد  آًضیوْبی وجذی اًَ ت
ایي ػفًَت هوىي اػت اص شاؽ ٍ تت ًیض ثبؿذ. ّوشاُ ثب تَْع، اػتف

یه ػفًَت ػبدُ ثذٍى ػلاهت تب یه ثیوبسی ثشق آػب ٍ وـٌذُ 
ًَذُ  .هتغیش ثبؿذ اَسد خَد هحذٍد ؿ دُ دس اغلت ه ثب هَستبلیتِ ون ثَ

گشدد. ایي ٍیشٍع پیـشفت ثِ ثیوبسی هضهي هـخق هی ٍ ثذٍى
دُ ٍ ػی ؼتن  فبضلاة ػوذتبً اص طشیك دّبًی هذفَػی، آثْبی آلَ

ذاؿتی ٍ ذست غیش ثْ یبثذ. ثیوبسی اص طشیك ٍستیىبل اًتمبل هی ثٌ
داسای هیضاى هَستبلیتِ ثبلا دس صًبى حبهلِ ٍ گیشًذگبى وجذ ٍ ثیوبساى 

دس صًبى حبهلِ ثب ػمط،  HEVثبؿذ. ػفًَت وٌٌذُ خَى هیدسیبفت
صاد ًبسع ٍ ٍصى پبییي ّوشاُ اػت.  لذ ًَ دس  Eٍیشٍع ّپبتیت تَ

ش خْبى یبفت ؿذُ ٍلی دس آػیبی هشوضی ٍ خٌَة غشثی ػشاػ
آػیب ًؼجت ثِ ػبیش هٌبطك دًیب ػوَهیت ثیـتشی داؿتِ اػت. ؿیَع 

طی دس وـَسّبی دس حبل تَػؼِ  Eّپبتیت  لَ اٍپیذهیَ ثب ثشسػی ػش
لٍی دس ثشخی اص گضاسؿْب ثِ  35تب  10ثیي  دسكذ گضاسؽ گشدیذُ 

اَى ؿبیؼتشیي ًَع ّپبتیت حبد ته گیش دس ثبلغیي وـَسّبی  ػٌ
 2تب  1دس  HEVخْبى ػَم هَسد تَخِ لشاس گشفتِ اػت. آًتی 

دٌّذُ هَاد ؿَد وِ هوىي اػت ًـبىدسكذ خوؼیت ًشهبل پیذا هی
اى  Eػبة ولیٌیىبل ّپبتیت  وؼت ؿذُ طی هذت ػفش یب ثؼٌَ

دُ ثبؿذًتیدِ لشاس اًَبت آلَ ایي  (.10ٍ 1-5) گشفتي دس هؼشم حی
ی كٌؼتی ثِ كَست ته گیش ٍ دس وـَسّبی ثیوبسی دس وـَسّب

ى اپیذهی ایي  ع داسد. تبوٌَ دس حبل تَػؼِ ثِ كَست ّوِ گیش ؿیَ
ؿوبل آفشیمب ٍ هىضیه  ،ثشهِ ،ًپبل ،پبوؼتبى ،ٍیشٍع دس ٌّذ

گضاسؽ ؿذُ اػت. ثضسگتشیي اپیذهی دس ؿوبل غشثی چیي اتفبق 
 دُ اػت.ّضاس ًفش سا ثِ ایي ثیوبسی هجتلا وش 100افتبدُ وِ حذٍد 

لٍیي اپیذهی دس ایشاى دس ػبل  دس وشهبًـبُ ٍ دٍهیي اپیذهی  1369ا
اتفبق افتبدُ اػت.  1371دس اػتبى چْبس هحبل ثختیبسی دس ػبل 

الجتِ آهبسّبی دلیك دس خلَف ٍضؼیت ٍ ؿبخلْبی ثیوبسی 
دس ایشاى ٍخَد ًذاسد. دس یه ثشسػی دس اػتبى گلؼتبى  Eّپبتیت 

هَسد ثشسػی داسای آًتی ثبدی ػلیِ ػبلِ  20-45% صًبى  9/6
ذ Eٍیشٍع ّپبتیت  دُ اً ى ثشسػی خبهؼی دس (. 6-11ٍ9) ثَ تب وٌَ

ىِ ایي هَسد دس اػتبى كَست ًگشفتِ اػت؛  ثٌبثشایي ثبتَخِ ثِ ایٌ
اَى لـش آػیت ثبؿٌذ ٍ ػلت ّپبتیت پزیش خبهؼِ هیوَدوبى ثِ ػٌ

یٍشال ایدبد ؿذُ دس وَدوبى اغلت ًبؿٌبختِ هی ؿذ، ثشای ثبّبی 
طیه دس ایي صهیٌِ ثش آى ؿذین تب تغییشات  لَ داؿتي اطلاػبت اپیذهیَ

طیه ّپبتیت  سا دسوَدوبى هشاخؼِ وٌٌذُ ثِ هشوض آهَصؿی  Eػشٍلَ
ػبل ثشسػی ًوبیین تب دس طی هذت یه دس  تجشیض دسهبًی وَدوبى

هَالغ ثشخَسد ثب ّپبتیت حبد دس وَدوبى ثب تَخِ ثِ ؿیَع ٍ اًَاع 
اى تلوینّپبتیت ثشا خیلی ٍ دسهبًی ثتَ گیشی ی سٍؿْبی تـ

 هٌبػت ًوَد. 
 
 ٍ رٍش ّا َاده

تحلیلی هی ثبؿذ.  –تَكیفی  همطؼی ٍ هطبلؼِ حبضش اص ًَع
د 2 -16وَدوبى ؿبهل هطبلؼِ  گشٍُ هَسد ًذ وِ اص تبسیخ ػبلِ ثَ

اَسؽ ثِ  1/3/92تب تبسیخ  1/3/91 هشوض آهَصؿی دسهبًی دسهبًگبُ گ
ذ.خؼِ وشدُوَدوبى تجشیض هشا اٍلذیي ثشسػی  اً پغ اص اخز سضبیت 

طیىی ّپبتیت  دبم ؿذ. دس وَدوبى  Eػشٍلَ چه تىویل  خْتاً

اخز  آگبّبًِ اٍلذیي آًْب سضبیت یبوٌٌذگبى لیؼتْب اص ّوِ ؿشوت
ًَِ د دػتشع گیشی آػبى ٍ دسؿذ. سٍؽ ًو ٍاخذ توبم وَدوبى . ثَ

اٍلذیي یب خَدؿبى سضبیت خَد سا ثشای  ؿشایط ٍسٍد ثِ هطبلؼِ وِ 
دًذ تخبة ؿذًذ.  اػلام وشدُ ثَ اَى خوؼیت هَسد هطبلؼِ اً ثِ ػٌ

ثیوبساى ثب هـىل اٍسطاًؼی ًیبصهٌذ ثؼتشی اص ثشسػی خبسج ؿذًذ 
اطلاػبت ٍ هطبلؼِ دس گشٍُ هشاخؼیي ػشپبیی كَست گشفت. 

 فبضلاةػیؼتن دفغ اػتفبدُ اص ؿبهل خٌغ، ػي،  دهَگشافیه
ذاؿتی ٍ آة لَِ ثْ بت خبًگی،وـی، ل اً ػبثمِ دسیبفت  توبع ثب حیَ

اَد  ی دسخشاحی لجلػبثمِ خَى دس وَدن،  وَدن، اػتیبد ثِ ه
اٍلذیي دس فشم ٍ هحل صًذگی )ؿْشی یب سٍػتبیی(  هخذس دس 

وٌٌذگبى ًیض ثِ ًوًَِ ػشم ؿشوت آٍسی اطلاػبت ثجت ؿذ.خوغ
ثِ سٍؽ  Eّپبتیت  IgGآصهبیـگبُ  هٌتمل ٍ ثشای آًْب آًتی ثبدی 

ػبخت وـَس اػبع دػتَس الؼول ؿشوت ػبصًذُ ویت ) ٍ ثش الیضا
چه ؿذ ٍ ػپغ خْت ثشسػی ثشخی سیؼه  (DIA, PRO ایتبلیب

ثبدی هثجت ٍ هٌفی همبیؼِ كَست گشفت. فبوتَسّب دسگشٍُ آًتی
ّبی آهبسی ّبی ثذػت آهذُ ثِ ٍػیلِ سٍؽدس ًْبیت دادُ

ی  تَكیفی اً ي ثب آصهَى دسكذ( ٍ آصهَى تفبٍت هیبًگی –)فشاٍ
ًی لدؼتیه ٍ ثب اػتفبدُ اص ًشم افضاس آهبسی  ساثطِ ٍ هذل سگشػیَ

15 SPSS  هَسد ثشسػی لشاس گشفت. دس ایي هطبلؼِ همذاسP  ووتش
 ؿَد.داس تلمی هیاص لحبظ آهبسی هؼٌی 05/0اص 
 

 ّايافتِ
 .ٌذوَدن هَسد ثشسػی لشاس گشفت 252دس ایي هطبلؼِ تؼذاد 

دُ،ػبلِ  2-16 هحذٍدُ ػٌیبى هَسد ثشسػی دس وَدو  ًفش 135 ثَ
دًذ4/46ًفش ) 113%( پؼش ٍ 6/53) اختلاف ثیي دٍ  .%( دختش ثَ

دس ثیوبساى ثش  IgG HEVثبدی آًتی آًتی ؿیَعجَد. ًداس هؼٌیخٌغ 
بى دادُ ؿذُ اػت. دس 1 ًوَداس ؿوبسُ دسحؼت خٌؼیت  ول  ًـ

 % هی6/3 ثبدی هثجت گضاسؽ ؿذ وِ ثشاثش ثب ؿیَعثیوبس آًتی 9دس 
 هثجت هتَػط ػٌی HEV Abدس هَسد ػي ثیوبساى دس گشٍُ . ثبؿذ

هٌفی هتَػط ػٌی  HEV Abٍ دس گشٍُ ػبل  1/8 ± 3/1
داس هؼٌیاختلاف  P;65/0ثذػت آهذ وِ ثب تَخِ ثِ ػبل  5/0±5/8
د.ً لِ جَ ٍ لَ ذاؿتی   HEVوـی اص ثیي افشاد دس هَسد دفغ فبضلاة ثْ

Ab  ل 140هٌفی وـی داؿتٌذ ٍ اص ثیي افشاد ِهَسد فبضلاة لَ
HEV Ab  لَِ 5هثجت هَسد  4وـی داؿتٌذ ٍ هَسد فبضلاة ل

د. دس هَسد ًداس اص ًظش آهبسی هؼٌی تفبٍت وِ (P; 89/0) ًذاؿتٌذ جَ
اًبت ًیض اص ثیي افشاد  هَسد ٍ اص  50هٌفی  HEV Abتوبع ثب حیَ

اًَبت گضاسؽ ؿذ  2هثجت  HEV Abثیي افشاد  هَسد توبع ثب حی
ؼت. دس ًیداس هؼٌی ثذػت آهذ وِ ثبص اص ًظش آهبسی P;9/0 وِ

هَسد ٍ  40هٌفی  HEV Abهَسد ػبثمِ خشاحی لجلی اص ثیي افشاد 
هَسد ػبثمِ خشاحی داؿتٌذ وِ  2هثجت  HEV Abاص ثیي افشاد 

65/0;P ؼت. دس هَسد ًی داسثذػت آهذ وِ اص ًظش آهبسی هؼٌی
اَد هخذس دس ٍالذیي وَدن د  9هٌفی  HEV Abس گشٍُ اػتیبد ثِ ه
هثجت هَسدی اص  HEV Abهَسد اػتیبد سا روش وشدًذ ٍ دس گشٍُ 

ذ وِ  -هؼٌی ثذػت آهذ وِ ثبص اص ًظش آهبسی P;99/0اػتیبد روش ًـ

 ؼت. ًی داس
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 دس هذت هطبلؼِ ثش حؼت خٌؼیت وٌٌذُ ثِ ثیوبسػتبى وَدوبى تجشیضدس وَدوبى هشاخؼِ IgG HEVؿیَع آًتی ثبدی آًتی  :1نمودار 
 

 20هٌفی  HEV Abدس هَسد ػبثمِ دسیبفت خَى دس گشٍُ 
هَسد ػبثمِ دسیبفت خَى  2هثجت  HEV Abهَسد ٍ دس گشٍُ 

. دس (P;92/0) ؼتًیداس اص ًظش آهبسی هؼٌیتفبٍت داؿتٌذ وِ 
هَسد دس  11هٌفی  HEV Abهحل ػىًَت ًیض اص ثیي افشاد  ثشسػی

هَسد دس ؿْش صًذگی  207دس سٍػتب ٍ دّؼتبى ٍ هَسد  23حَهِ ٍ 
هَسد  1هَسد دس ؿْش ٍ  7هثجت  HEV Abهی وشدًذ ٍ دس گشٍُ 

وشدًذ وِ هَسد دس سٍػتب ٍ دّؼتبى صًذگی هی 1دس حَهِ ٍ 
38/0;P ؼت. ًیداس ثذػت آهذ وِ اص ًظش آهبسی هؼٌی 
 

 بحث
ثبدی آًتی دس ثشسػی حبضش استجبط  هـخلی ثیي ؿیَع آًتی

HEV ِّبی دهَگشافیه هطبلؼِ ؿذُ دس ثیوبساى ؿبهل ٍ هـخل
ػي، خٌغ ٍ هحل ػىًَت، ًحَُ دفغ فبضلاة ٍ هٌجغ آة 
اًَبت، ػبثمِ خشاحی ٍ دسیبفت خَى ٍ  آؿبهیذًی، توبع ثب حی

تب  6وِ دس سٍی وَدوبى  ایهطبلؼِ دسالذیي ٍخَد ًذاؿت. ااػتیبد ٍ
دبم ؿذ، ً دس 1386ػبلِ دس ػبل  15  48تیدِ آصهبیؾ خَصػتبى اً

%( هثجت ؿذ ٍلی ثیي خٌغ ٍ ّوچٌیي ػي، تفبٍت 5/8وَدن )
دس  .(12) % دختش(4/4% پؼش ٍ 1/4داس آهبسی ٍخَد ًذاؿت )هؼٌی

ػبلِ دس  29تب  1ًفش اص افشاد  3549هطبلؼِ ثضسگی وِ ثش سٍی 
دبم ؿذ   هثجت داؿتٌذ وِ HEV Ab%( 5/10ًفش ) 374هىضیه اً

%( ثب ؿیَع دس ثبلغیي 1/1ػبل ) 5ش اص ؿیَع دس وَدوبى ووت ثیي
هطبلؼِ  .(13) داسی دیذُ ؿذ%( تفبٍت هؼٌی2/14) ػبلِ 29-26

گلؼتبى دس ػبل  خذاگبًِ دس هدوَع  2004ٍ  1991دیگشی وِ دس اً
دبم ؿذ 80تب  1ًفش اص افشاد  2731ثش سٍی  %( 13) ًفش 355 ،ػبلِ اً

لٍی دس ثبلغیي ثبلای  دًذ  سػیذ % هی25 ػبل ؿیَع ثِ 50هثجت ثَ
 جَدً داس آهبسی داؿت ٍلی تفبٍت خٌؼی هـَْدوِ تفبٍت هؼٌی

ای ثیي ػي ٍخٌغ ثب دس تحمیك حبضش ساثطِ دس حبلیىِ (14)
طی هثجت   دوتش دس هطبلؼِ ٍخَد ًذاؿت. HEV Abػشٍلَ

Keyvani داسی اص ًظش ًیض اختلاف هؼٌی ٍ ّوىبساى دس تْشاى
ذ وِ ًتبیح  HEVهیضاى ؿیَع آًتی  ثیي صًبى ٍ هشداى هـبّذُ ًـ

دّذ وِ استجبطی ثیي هطبثك ثب تحمیك حبضش اػت ٍ ًـبى هی

طی هثجت  ٍخَد ًذاسد. دس حبلیىِ  HEV Abخٌؼیت ٍ ػشٍلَ
ٍ ّوىبساى دس ایي هطبلؼِ استجبط هؼتمیوی ثیي  Keyvaniدوتش 

لٍی دس تحمیك هب ثیي  افضایؾ ػي ٍ هیضاى ػفًَت هـبّذُ وشدًذ 
طی هثجت  ػي  داس ٍخَد ًذاؿتاستجبط هؼٌی HEV Abٍ ػشٍلَ

دبم ؿذ هیضاى ؿیَع اص (15) . دس هطبلؼِ ای دیگش وِ دس تجشیض اً
ػبل افضایؾ  50% دس ػي ثبلای 5/37ػبل ثِ  30% دس ػي صیش 3/3

د دس اطفبل گشٍُ ػٌی  سػذثِ ًظش هی.  ثٌبثشایي (11) پیذا وشدُ ثَ
ًظش لشاس گیشد. دس  كَست ٍیظُ هذثِ  ثبیذهطبلؼبت  هـبثِ ثؼذی 
 15تب  6دس سٍی وَدوبى  Shamisizadehهطبلؼِ دیگشی وِ دوتش 

د، ًتیدِ آصهبیؾ  1386ػبلِ دس ػبل   48دس خَصػتبى اًدبم دادُ ثَ
%( هثجت ؿذ ٍلی ثیي دختش ٍ پؼش ٍ ّوچٌیي افضایؾ 5/8وَدن )

وِ  % دختش(4/4% پؼش ، 1/4داس آهبسی ًذاؿت. )ػي، تفبٍت هؼٌی
. دس (12) ًتیدِ ایي تحمیك دلیمبً هـبثِ ثب تحمیك حبضش اػت

ًفش دس  1540ثش سٍی  1384دس ػبل  Saiad هطبلؼِ دیگش دوتش
دبم داد وِ  تفبٍت آهبسی ثیي دٍ  ٍ% هثجت ؿذًذ 7/7وشهبًـبُ اً

ذ ٍلی ثیي ػي استجبط هؼٌی داسی ٍخَد داؿت خٌغ هـبّذُ ًـ
بى هییؼٌی ثب افضایؾ ػي، هیضاى هثجت ؿ . (11) دادذى افضایؾ ًـ

دبم اً 2008دس ػبل  ٍ ّوىبساى Taremiای وِ دوتش دس هطبلؼِ
 1025%( ٍ 8/43ًفش آًْب هشد ) 799 هَسد وِ 1824دادًذ ثب ثشسػی 

دُ SD;5/19ػبل ) 7/34%( ٍهیبًگیي ػٌی 2/56ًفش آًْب صى ) ( ثَ
اٍلاًغ ّپبتیت  ،اػت دُ  1824ثِ  E ،170هیضاى ولی ػشٍپشٍ ثَ

اػت. آًْب دس هطبلؼبت خَد دسیبفتٌذ وِ استجبط ٍاضحی ثیي ػي ٍ 
ثیـتشیي ؿیَع آى دس  ٍٍخَد داسد  HEVسیؼه اثتلا ثِ ػفًَت 

ای وِ دس ػبل هطبلؼِ .(16) ثبؿذهیػبل  50تب  31ٌی گشٍُ ػ
دس هٌطمِ ثحشاى صدُ داسفَسد ػَداى اًدبم ؿذ، ًـبى داد وِ  2004

داسد ٍ فمط  HEVیـگیشی اص ؿیَع هٌجغ ػبلن آة ًمؾ هْوی دس پ
ِ وشدى آة وبفی ًیؼت ٍ ثبیذ ساّىبسّبی خذیذتشی سا ثش ی اولشیٌ

دبم داد دس حبلیىِ دس تحمیك هب ساثطِ ای ثیي آة ػبلن ػبصی آة اً
لِ طی هثجت لَ دس . (17) ٍخَد ًذاؿت HEV Abوـی ٍ ػشٍلَ

ذًٍضی  هَاسد هـىَوی ای دیگش هطبلؼِ اص دس ؿشق اػتبى خبٍای اً
 962ّبی ػشهی ٍ اطلاػبت ّپبتیت دیذُ ؿذ. دسایي هطبلؼِ ًوًَِ
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 افشادهٌطمِ سٍػتبیی ٍ افشاد ػبوي دس ًفش خوغ آٍسی ؿذ وِ ؿبهل 
وٌتشل ٍ ؿبّذ اص افشادی وِ دٍس اص ایي هٌمطِ صًذگی هی وشدًذ 

دًذ ثِ طَس هـخق دس افشاد ػبوي دس  Eوِ ؿیَع ّپبتیت  ثَ
د دس  1384دس ػبل  Ataeدس هطبلؼِ  (.18) هٌطمِ سٍػتبیی ثبلاتش ثَ

% گضاسؽ ؿذ وِ ّیچ 8/3 ؿیَع، اكفْبى ٍ ؿْشػتبًْبی حَهِ
(. دس 19) تفبٍت آهبسی ثیي افشاد ؿْشی ٍ سٍػتبیی ٍخَد ًذاؿت
ثب صًذگی  Eیه ثشسػی دیگش دس هلش هیضاى ؿیَع ػفًَت ّپبتیت 

 دس هٌبطك سٍػتبیی ٍ ویفیت ًبهٌبػت آة هلشفی استجبط هؼتمین
اَى ثش خلاف ثشسػی هب هی ثبؿذ وِ هی ِداؿت. ًتیدِ ایي هطبلؼ ت

اى ًوَددس تَخیِ آى   تفبٍت دس ثبفت سٍػتبیی دس دٍ ًبحیِ سا ػٌَ
یىی دیگش اص هتغیشّبی ثشسػی ؿذُ دس تحمیك هب ػبثمِ تضسیك  (.1)

د. دس هطبلؼِ دس ّوذاى اًدبم ؿذ اص  1384ای وِ دس ػبل خَى ثَ
ًفش ػبثمِ تضسیك خَى داؿتٌذ تٌْب  280خوغ  ًفشی وِ دس 11هیبى 

دًذ. دس  HEV%( اص ًظش ٍخَد آًتی ثبیذ ضذ 5/18ًفش ) 2 هثجت ثَ
ع ثشسػی ًٍذ ؿیَ % گضاسؽ ؿذ 6/9ّبیی دیگش اص خولِ دس ؿْش ًْب

دسكذی ثذػت آهذ وِ  8/7ای دیگش دس تجشیض ؿیَع ٍ دس هطبلؼِ
بت هـبثِ ثب ًتبیح ایي تحمیم .داسی ٍخَد ًذاؿتاستجبط هؼٌی

دس ثشخی هطبلؼبت لجلی وِ دس  .(20ٍ16-21) تاػ حبضش ثشسػی
اًَبت ؿوـَسّبی غشثی اًدبم  ذُ ؿیَع ایي ّپبتیت سا دس حی

ب سا  خلَكب خَن ٍ گشاص ثشسػی ًوَدُ ٍ هلشف هحلَلات آًْ
تمبل ثِ اًؼبى هطشح وشدُیىی اص  ذػَاهل اً (. ثب تَخِ ثِ 22-23) اً

دُ ٍ هؼیبسّبی فشٌّگی خبهؼِ  هب چٌیي استجبطی لبثل اسصیبثی ًجَ
اًَبت اّلی ٍ ؿیَع ثیوبسی ًیض اص ًظش  ساثطِ هیبى توبع ثب حی

ى لجلی هطبلؼبتی وِ  اػت.جَدُ ًداس آهبسی هؼٌی دس ثشسػی هتَ
استجبط ثیي ػبثمِ خشاحی ٍ اػتیبد ٍالذیي سا ثب ؿیَع ػفًَت 

ذ. تٌْب دس یه هطبلؼِ  Eّپبتیت  بى دّذ یبفت ًـ اَّاص ؿیَع دس ًـ
دُ اػت% 13-15ػفًَت دس هیبى هؼتبداى تضسیمی   .(24) ثَ

 
 گیزیًتیجِ

خِ ثِ هطبلؼِ اًدبم ؿذُ ٍ تفؼیش دادُ -ّب ثِ ایي ًتیدِ هیثب تَ

دُ ٍلی ؿیَع ووی دس ثیي دس ول  Eسػین وِ ّپبتیت  ًبدس ًجَ
وَدن هشاخؼِ  252ػبلِ داسد. ثِ طَسی وِ اص ثیي  2 -15وَدوبى 
طی هثجت 9یوبسػتبى وَدوبى تجشیض فمط وٌٌذُ ثِ ث  HEVًفش ػشٍلَ

Ab ُّب ٍ ثشسػی آًْب ثِ ایي ًتیدِ سػیذین وِ داؿتٌذ. ثب تفؼیش داد
طی ّیچ یه اص هتغیشّبی ثشسػی ؿذُ استجبط هؼٌی داسی ثب ػشٍلَ

دى یه دلیل احتوبلی ثشای هؼٌیًذاؿتٌذ.  HEV Abهثجت  داس ًجَ
اَهل خط اَسد همبیؼِ دٍ گشٍُ اص ًظش ػ دى تؼذاد دس گشٍُ ه ش ون ثَ

ػطح  ایي هَسد دسؿَد هطبلؼبتی دسپیـٌْبد هیثبؿذ وِ هثجت هی
دبم گیشد تب هٌبثغ آة اص ًظش  ول سٍػتبّبی اػتبى ٍ حتی وـَس اً

دگی ثِ  تحت ثشسػی لشاس گیشًذ. لاصم اػت هطبلؼبت ٍ  HEVآلَ
تحمیمبت هتؼذد دیگشی دس ػطح وـَس دس هَسد ًحَُ تظبّشات 

یٍظگیث لَی  –ّبی ػلَلی یوبسی ٍ  دبم گیشد تب  HEVهَلى اً
دگی دس ول ایشاى ث ثشای  ٍػت آیذ ِ داطلاػبت وبهلتشی اص ایي آلَ

 .دیشگلشاس  هَسد اػتفبدُ ّباپیذهی ثب ثشخَسدًحَُ پیـگیشی ٍ 
 

 تقديز ٍ تشكز
ؿبئجِ وبدس آصهبیـگبُ ثیوبسػتبى ثذیي ٍػیلِ اص ّوىبسی ثی

اٍلذیي ٍ وَدوبًی وِ دس ایي هطبلؼِ ؿشوت وَدوبى ٍ ّوچٌیي 
ی هی ذ لذسداً  ؿَد.ًوَدُ اً
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