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Abstract 

 

Background and Objectives: Multidrug-Resistant Tuberculosis  (MDR-TB) has been lead to complexity in 

succesfull treatment of Tuberculosis (TB). The aim of this study was to determine the pattern of first and second line 

drug resistance on pulmonary TB pateints and study their demografic and clinical links. 

Materials and Methods: In a cross-sectional study in 2011-2012, 105 Mycobacterium Tuberculosis (M.TB) 

pateints were collected  randomly from east azerbayjan  province of Iran. After full clinical history and physical 

evaluation, standard proportion method was performed for detection of drug resistance in M.TB pateints.  

Results: Frequency distribution of the M.TB in various parts of the city was significantly different. The total 

prevalence of resistance to any drug was 8.57% (6.1% in new cases and 33.3% in previously treated cases). Two 

(1.9%) patients were MDR-TB and a case was Extensively Drug-Resistant (XDR). In the multiple logistic  

regrassion  analysis, odds of resistance to one or more TB drug was significantly more in retreatment  group than  

newly diagnosed  group (OR=7.7).  Frequency of  resistance to Streptomycin (5.7%) was the highest and resistance 

to Etambutol was  the lowest (0.95%). Sputum (88.3%) and coughing (86.4%) were the most common symptoms. 

Conclusion: Monitoring of drug resistance status  by rapid  teqnniques is necessary and crucial on patients with  

previous history of TB. Unexpected distribution of the disease in different parts of the city indicates the need for 

other studies.  
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 چكیدُ
خٟی لبثُ پیچیذٌی ثٝ ٔٙدش ( XDR TB ) ٔمبْٚ ؿذیذا ٚ MDR)) داسٚ چٙذ ثٝ ٔمبْٚ ػُ ػُ، ثشٚص دس وبٞؾ ٚخٛد ثب :شهیٌِ ٍ اّداف  اص تٛ

یٚی  ثب اػتفبدٜ اص  اػت ؿذٜ ػُدسٔبٖ  ٔذیشیت ٛی  ٔمبٚٔت داس طیىی اٍِ یِٔٛٛ تٙبػجی دس اػتبٖ  ولاػیه  سٚؽ. ٞذف اص ٔغبِقٝ حبضش  ثشسػی اپیذ
 آرسثبیدبٖ ؿشلی ثٛد. 

ِٛی) ػبِٟبی  -دس یه ٔغبِقٝ  فشضی  زٍشْا: هَاد ٍ َ  ٚ  105(  ثش سٚی 90-91ٔمغقی ع یٚی  خظ اٚ ی، آصٖٔٛ حؼبػیت داس یٕش ٔثجت سیٛ ثیٕبس اػ
دبْ ؿذ . بػجی ا٘   دْٚ  ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ تٙ

ا بػت ٔمبٚٔت ثٝ حذالُ یه داس :يافتِّ  ی خذیذ( 1/6ػبثمٝ  لجّی  ثیٕبسی  ٚ  %  دس  ثیٕبساٖ  ثب3/33(% 57/8ٚی ضذ ػُ تٙ %   اص ثیٕبساٖ ٌشٜٚ دسٔب٘
د. دٚ ثیٕبس ) یُّ چٙذٌبٝ٘  ثیٕبساٖ ثب  XDR-TBٔٛسد   MDR   ٚ1%( 9/1ثٛ ذ  ،ػبثمٝ  لجّی  ثیٕبسی ثٛد٘ذ. دس  تح  ؿب٘غ ٔمبٚٔت  داسٚیی ثبلایی داؿتٙ

(7/7 OR=ٝٔمبٚٔت  ث .) (ٗ7/5اػتشپتٛٔبیؼ(َ تٛٛ ی سا دس ثیٗ ثیٕبساٖ  ثٝ خٛد اختلبف دادٜ ثٛد٘ذ ٚ  95/0%( ٚ اتبٔج تٕشیٗ  فشاٚا٘ تـشیٗ ٚ و %( ثٝ تشتیت ثی
ی ثیٕبساٖ سا ؿبُٔ ٔی ؿذ٘ذ. 4/86%( ٚ ػشفٝ)3/88خّظ)  %( ؿبیـ تشیٗ فلائٓ ثبِیٙ

ِیٗ ًتیجِ گیسی ٔی   ثشسػی :  ایٗ ٔغبِقٝ  اٚ ٝ ثیٕبساٖ ثٛ ی٘بص آرس اػتبٖدس صٔیٙ ف ؿٟش،  ت٘ؾبس ثیٕبسی  دس ٔٙبعك ٔختّ صیـ  دٚس اص ا ثبیدبٖ ؿشلی  ثٛد. تٛ
دبْ ٔغبِقبت وٛٞٛست   ثٝ ثشسػی ٞبی دلیك ش  سا ٔغشح ٔی وٙذ وٓ ٌضاسؽ دٞیخٟت وـف  تش ٚ ا٘ ُ احتٕبِی دیٍ احتٕبَ عغیبٖ  ٚ افضایؾ  .ٚ فٛأ

تٙشَ ٔمبٚٔت ثٝ داسٚی  ضذ ػُ ی ٚ غیش لبثُ و ذاؿتی،  اػتشات ٘بٌٟب٘ ظیٟبی   ثٝ فّت ؿیٛؿ  ثؼیبس ثبلای ٔمبٚٔت  دس وـٛسٞبی ٕٞؼبیٝ  ثٝ فٙٛاٖ یه ٞـذاس ثٟ
ذاؿتی  ّّٕی خذیذ ثٟ اْٛ ثب ٕٞىبسی ٞبی فشا ٔشصی ٚ ثیٗ اِ ِٚیٗ فشكت   ثب اػتفبدٜ اص  سٚؿٟبی  ت یٚی دس ا جّذ. آصٔبیؾ  ٚ تـخیق ػشیـ  ٔمبٚٔت داس سا ٔی ع

ِٛىِٛی دس  ٌشٜٚ دسٔ یٔ كیٝ ٔی ٌشدد. 2ب٘ یٚی  تٛ ٛ٘ت یبفتٝ ٔدذد( ثٝ فّت  داؿتٗ احتٕبَ ثبلای  ٔمبٚٔت داس  ) ثیٕبساٖ فف
 

ُ ّا کلید صیغ، :ٍاض ِٛٛ ثٛشو ِٛٛطی ٔمبٚٔت داسٚیی، ت یٔ  اپیذ
 

یٛؼٙذٜ ساثظ: یُٕ ٘  dr.ansarin@gmail.com   ای
 

 هقدهِ
ثشوّٛصیغ ، (TB)ػُ  ْ تٛ ، ثب ثیٕبسی ٘بؿی اصٔبیىٛثبوتشیٛ

یه  ٔقضُ ٟٔٓ   ٞٓ ٞٙٛص (1)ػبَ 10،000اصىبّٔی  ثیؾ  فٕش ت
ذاؿتی ٔحؼٛة ٔی ، 2010دس ػبَ  WHO ثٙب ثٝ ٌضاسؽ . ٌشدد ثٟ

ٖ ٔشي ٚ ٔیش  4/1( ٚ TBٔیّیٖٛ ٔٛسد خذیذ ػُ ) 8/8 ٔیّیٛ

ط ثٝ ػُ دس ػشاػش خٟبٖ اتفبق افتبدٜ اػت) دس حبِی وٝ  ،(2ٔشثٛ
ؽٟٛس ػُ . تثٝ ٘ؾش ٔی سػذ، ؿیٛؿ خٟب٘ی ػُ سٚ ثٝ وبٞؾ اػ

( ٚ ػُ ٔمبْٚ  ثٝ عٛس  ٌؼتشدٜ دس MDR-TBٔمبْٚ ثٝ چٙذ داسٚ )
( ثٝ عٛس لبثُ تٛخٟی ٔٙدش  ثٝ  پیچیذٌی  XDR-TBثشاثش داسٚٞب )
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ٝ وٙی ثیٕبسی ػُ  ؿذٜ اػتپیـٍیشی، ثیـتش    .(3) وٙتشَ  ٚ سیـ
ذاؿت خٟب٘ی ) (، ػٛیٝ ٞبی WHOثٙب ثٝ تقشیف ػبصٔبٖ ثٟ

ثٛشوّٛص ْ ت َ ػُ، ؿبُٔ  ٔبیىٛثبوتشیٛ یغ ٔمبْٚ ثٝ داسٚٞبی خظ اٚ
یٛٝ ٞبی ٔمبْٚ ثٝ RIF( ٚ  سیفبٔپیٗ )INHایضٚ٘یبصیذ ) ( ،  ػ

می ٔی ٌشد٘ذMDRدسٔبٖ) ٚ  INHٚ  ػٛیٝ  ٞبی ٔمبْٚ ثٝ  ( تّ
RIF  یقٙی( (MDR-TB) ُحذال ٚ ٖ ِٛ ( ثٝ ٕٞشاٜ ٞش فّٛسٚویٛٙ

(، AMKیىی اص ػٝ داسٚی ضذ ػُ تضسیمی)آٔیىبػیٗ )
یٛٝ ٞبی ٔمبْٚ ثٝ ( (CAP(، وبپشٚٔبیؼٗ ) KAN)وب٘بٔبیؼیٗ  ػ

می ٔی ٌشد٘ذ )XDR-TB) عٛس  ٌؼتشدٜ  ثٝ دسٔبٖ (.ثٝ عٛس 4( تّ
اٛسداص  ٪5دس ػغح خٟب٘ی دس تمشیجی  شٚص ٔی ث MDR-TB،  ػُ ٔ

ٌضاسؽ ؿذٜ  خٟبٖ وـٛس 58 دس  XDR-TB ٚٔٛاسد (4)یبثذ 
ثش اػبع  اعلافبت آٔبسی دس دػتشع  ؿیٛؿ ٚ  (5اػت)

ٚ٘ذ افضایـی دس عی چٙذ ػبَ اخیش داؿتٝ    MDRػُ س
ؿ WHO (2010ثٝ ٌضاسؽ   .(6-10اػت) دس ایشاٖ    MDR ( ؿیٛ

%  ثیٕبساٖ   ٔؼَّٛ  ٚ ؿیٛؿ 5دس ثیٕبساٖ ثذٖٚ ػبثمٝ دسٔبٖ   
MDR       ٖثشآٚسد ؿذٜ اػت48دس ثیٕبساٖ  ثب ػبثمٝ دسٔب  % 

س ایشاٖ ٘یض د    MDR    ٚXDRػُ ٔمبْٚ ثٝ داسٚ  افٓ اص  .(11)
ذاؿتی  ّٔضْ ثٝ  ثٝ ٚیظٜ دس اػتبٟ٘بی ٔشصی  ثٝ یه ٔٛضٛؿ ثٟ

،  .(12سػیذٌی تجذیُ ؿذٜ اػت ) اص ثیٗ وـٛس ٞبی ٞٓ ٔشص ایشاٖ
( 12( ، اسٔٙؼتبٖ ٚ  افغب٘ؼتبٖ)12آرسثبیدبٖ ) خٕٟٛسیوـٛسٞبی 

ذ دٜ ا٘ ذاؿتی ٚ  التلبدی  .اص ؿیٛؿ لبثُ تٛخٟی  ثشخٛسداس ثٛ ثبس ثٟ
MDR   دٖ  ٚ  ٘یبص ثٝ ٔشالجت ٚ  ثٝ فّت وـٙذٌی ثبلا ،  ٔضٔٗ ثٛ

ٌضاسؽ ثٝ  ٚ  ثؼیبس ٍٞٙفت ٔی ثبؿذ  ،دسٔبٖ ٞبی عٛلا٘ی ٔذت
ذاؿت ٘یض ٝ دسٔبٖ ػُ ٔمبْٚ ثٝ داسٚ  ٚصاست  ثٟ  120تب  45ٞضیٙ

ٔبٖ  ٔی ثبؿذ ٖ تٛ  (.13.)ٔیّیٛ
ٖ ٚ دس ٘تیدٝ ٔمبٚٔت داسٚیی فٛأّی ٟٔٓ  دسایدبد ٔٛتبػیٛ

یٛٝ  اٖٛ ٔثبَ ػٛیٝ ٔؼتقذاصخّٕٝ ٘ٛؿ ػ  ٞبی ٔبیىٛثبوتشیْٛ ) ثٝ فٙ
ٞبی MDR (( ٚ ٘ٛؿ دسٔبٖ دسٔٛسد 14ثٝ خٟؾ ثیدیًٙ دسآػیب )

( ٘ٛؿ داسٚٞبی 14ٚ  15ثبؿٙذ) ٔغشح ٔی ػبثمٝ ٔلشف داسٚ ثب
تدٛیضی یه فبُٔ ثؼیبس ٟٔٓ  دس دسٔبٖ ٔٛفمیت آٔیض  لّٕذاد ٔی 

خ لیق كحیح  ٌشدد  وٝ  ایٗ فبُٔ  ٘یض استجبط ٔؼتمیٓ ثب  تـ
 MDRظی دس وٙتشَ  ِزا ٟٕٔتشیٗ اػتشات. ٘ٛؿ ٔمبٚٔت  داسٚیی  داسد

خیق دسػت یٚی ٚ اٍِٛی  تـ  (.14اػت)دسٔبٖ آٖ ٔمبٚٔت داس
اٖ  سٚؽ  سٚؽ طی ثٝ فٛٙ ِٛ طیه ٚ ٔیىشٚثیٛ ِٛ ٞبی ػٙتی اپیذٔیٛ

اُٛٔ خغش لبثُ تغییش  اػتب٘ذاسد خٟت  تقییٗ ٔمبٚٔت داسٚیی  ٚ ف
ٔغبِقٝ حبضش وٝ ثب ثبؿٙذ. صٔبٖ ثش  ٔی  ٝؤغشح ٞؼتٙذ، ٞش چٙذ 

ٍٛی ٔمبٚٔت داسٚیی ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ تٙبػجی ٚ  ٞذف تقییٗ  اِ
طی آٖ دس اػتبٖ آرسثبیدبٖ ِٛ اٖٛ یه اػتبٖ   ؿشلی اپیذٔیٛ ثٝ فٙ

اٛس دبْ ؿذخٕٟٛسی )ٞٓ ٔشص ثب   ٕٞد ِیٗ ٔغبِقٝ    ،آرسثبیدبٖ( ا٘ اٚ
 دس ایشٖ ٔحؼٛة ٔی ٌشدد 

 
 هَاد  ٍ زٍشْا

ِٛی وٝ دس  –یٔمغق یشسػس یه  ثد ی ؿشل دبٖیاػتبٖ آرسثب ع
بی  د  91ٚ 90ٚ دس عی ػبِٟ دبْ ؿذٜ ثٛ وّیٝ ثیٕبساٖ اػٕیش ، ا٘

وٝ ٔبیـٍبٜ سفش٘غ ؿٕبَ غشة وـٛس آصٔثجت سیٛی اسخبفی ثٝ 
د٘ذ ٔی اػتبٖ آرسثبیدبٖ ؿشلی ثٛ اٖٛ ٌشٜٚ ٞذف  دس ٘ؾش  ،ثٛ ثٝ فٙ

ثیٕبس اػٕیش ٔثجت   120 ػبَ  دٚسٜ ٔغبِقٝ 2ٌشفتٝ ؿذ.  دس عی 
سیٛی وٝ سضبیت ثٝ ؿشوت دس ٔغبِقٝ داؿتٙذ ٔٛسد آصٔبیؾ ٚ 

اٛسد  داؿتٗ یثذیٗ  تشتیت ٔق .ٙذاسصیبثی لشاس ٌشفت بس ا٘تخبة ٔ
 بی( ٚ AFBفبػت ) ذیاػ ُیٔثجت اص ٘ؾش ثبػ شیخّظ اػٕ 2حذالُ 

 یٞب یٚ ٘بٞٙدبس AFBخّظ ٔثجت اص ٘ؾش  شیتؼت اػٕ هی
خّظ  شیٕ٘ٛٝ٘ اػٕ هی بیٚ  یٛیثب ػُ فقبَ س ٔٙغجك یٌٛشافیساد

دٔثجت  وـت ٚ  AFB یثشا ٔثجت سیغ ثٛ ثٛش وِٛٛ ْ ت  ٔبیىٛثبوتشیٛ
صیغ  اص  .(16) ٘یتشٚ  Pخٟت ؿٙبػبیی ٔبیىٛثبوتشیْٛ تٛثشوِٛٛ

ثبوتشی  دٚ اػٕیش ثب حذاوثش ٔمذاس .(16-17)ثٙضیٓ اػیذ اػتفبدٜ ؿذ
ٛ٘ـتبیٗ خب٘ؼٗ وـت د ادٜ ؿذ  ٚ یىی اص ثب اػتفبدٜ  اص ٔحیظ ِ

دبْ حؼبػیت داسٚیی ا٘تخبة ؿذ اص  ثذیٗ تشتیت .آٟ٘ب خٟت ا٘
ثیٕبس  11 ،ثیٕبس وـت  ٔثجت 105ثیٕبس اػٕیش ٔثجت سیٛی  120

د٘ذ 4ٚ  وـت ٔٙفی دٜ ثٛ ٛ٘ٝ آِٛ آصٖٔٛ حؼبػیت ثش ِزا  .ٕ٘
. دس ٔشحّٝ آصٖٔٛ حؼبػیت  كٛست ٌشفتثیٕبس  105سٚی

یٚی  دٜ  وـت 1٘یض  داس  .د ٚ اص ٔغبِقٝ خبسج ؿذؿذٜ ثٛآِٛ
ثذیٗ تشتیت  LJ وـت  ظیدس ٔح ییداسٚ تیحؼبػآصٖٔٛ 

ٚ٘یبصیذ) دبْ ؿذ: ایض ، 0.2((INH:mg/l) ا٘
َ )،  ((RIF:40mg/l)ٗ)یسیفبٔپیؼ ، ((EMB): 2mg/lاتبٔجٛتٛ
ٔب ؿبُٔ خظ دْٚ  یٚ داسٚٞب ((4mg/l:(SM) ٗیؼیاػتشپتٛ

ٗ: (،(30mg/l وب٘بٔبیؼٗ : شٚفّٛوؼبػیٗ: ػیپ( mg/l)40 وبپشٚٔبیؼ
2mg/l))  ٚ:ٗ20افّٛوؼبػی mg/l)تٙبػجی سٚؽ  ( ثش اػبع 

دبْ ؿذ WHO / IUTLDتٛكیٝ ؿذٜ  (17-18)ا٘
بی  خٟت خٕـ آٚسی اعلافبت  ط ثٝ ٚیظٌیٟ  ،یفشد ٔشثٛ

اص یه  (ٚ ٔلشف  داسٚ ٔضٔٗ یٞب یٕبسی)ػبثمٝ ث یٙیٚ ثبِ ٔحیغی
دا شػـٙبٔٝ پ اٚلاصْ ثٝ روش اػت  . ػتفبدٜ ؿذٜ ثٛ ) ییبیٚ پب ییس
لجلا  دس یه ٔغبِقٝ پبیّٛت  ٘یض  پشػـٙبٔٝ  (98/0بی وشٚ٘جبخ;فآِ

داسصیبثی ٚ تبییذ ؿذ اص  ٚ ٛؿیؿ ثشآٚسد  یثشا یفیآٔبس تٛك اص  .ٜ ثٛ
 یثشا شٜیته ٔتغ هیخؼتِٛ ٖٛیسٌشػ آصٖٔٛ  ٞبی فیـش دلیك ٚ 

ُ ٔختّف  ؼٝیٔمب دادٜ تحّیُ تدضیٝ ٚ خٟت  اػتفبدٜ ؿذ.فٛأ
   اػتفبدٜ ؿذ.  SPSS 18٘شْ افضاس ص اٞبی آٔبسی، 

 
 يافتِ ّا

ٔٛسدی وٝ تحت آصٖٔٛ حؼبػیت لشاس ٌشفتٝ  105اص ثیٗ 
د٘ذ، د٘ذ. 6/47) ٔٛسد صٖ 50 ثٛ  ، ػٙی ثیٕبساٖ ٔؼَّٛ ٔیبٍ٘یٗ%( ثٛ

حشاف ٔقیبس  90ٔبٜ  تب  4ثیٗ  د ٚ 3/23ػبَ ) ا٘  ٔٛسد( 48% )47( ثٛ
ػظ  ٚصٖ   اؿتٙذ.د ػبَ لشاس  60ثیٕبساٖ دس ٌشٜٚ ػٙی ثبلای  ٔتٛ

-34/60% : 95ویٌّٛشْ) حذٚد اعٕیٙبٖ  58ػبَ  18ثیٕبساٖ ثبلای 
د.  ( 6/55 %( اص ثیٕبساٖ 6/79٘فش) 82 ، تقذاددس عی ا٘دبْ ٔغبِقٝثٛ

د٘ذ د8/7ٜ٘فش) 8 ،دسٔبٖ یبفتٝ ثٛ  12 ،%( دس حبَ دسٔبٖ ثٛ
ب ثٝ دلایُ ٔختّف7/11٘فش) د٘ذ ،%( ثٙ ٘فش ثٝ فّت  5) فٛت وشدٜ ثٛ
یه ٘فش ثیٕبسی وجذی،یه ٘فش ثیٕبسی وّیٛی، یه ٘فش  ،ؼشوب٘

ٛ٘ذیّٛصیغ ٚ  ٘فش ثٝ دلایُ ٘بٔقّْٛ( ٚ یه ٘فش ٚضقیت  3اػپ
٘بٔـخق داؿتٝ اػت. ثب ٔمبیؼٝ ٔذت صٔبٖ آغبص فلائٓ تب 

خیق ثیٕبسی   9، ٞفتٝ 2ثیٕبس ( وٕتش اص  82% ثیٕبساٖ )4/80تـ
ثیٕبس( ثیٗ  8ثیٕبساٖ )% اص 8/7 ثیٕبس( ثیٗ دٚ ٞفتٝ تب یىٕبٜ، %7)6/
ٔبٜ ثیٗ ؿشٚؿ فلائٓ تب  3ثیٕبس(ثبلای  5% )9/4ٔبٜ ٚ  3تب  2
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خیق ثیٕبسی فبكّٝ داؿتٙذ ٔٛسد( اص ثیٕبساٖ  62% )60/ 8 ،تـ
دٜ ،  ٔٛسد(  اص  17%) 7/16ٔٛسد( ٔدشد ،  19%)6/18ٔتبُٞ ثٛ

د ٚ  ـبٖ فٛت وشدٜ ثٛ اص آٟ٘ب  اص ٔٛسد(  4)%  9/3ثیٕبساٖ ٕٞؼشا٘
د٘ذٕٞؼشا٘ـ دس ٔغبِقٝ حبضش حذالُ ٚ حذاوثش  .بٖ خذا ؿذٜ ثٛ

د) ٔتٛ 10ٚ  0تقذاد فشص٘ذ ٔؼِّٛیٗ ٔتبُٞ ثٝ تشتیت   4ػظوٛدن ثٛ
حشاف ٔقیبس  دس ثیٕبساٖ  HIVدس ثشسػی ففٛ٘ت . (45/2فشص٘ذ ثب ا٘

د٘ذ وٝ اِجتٝ  ثشسػی ٔدذد دس 2.9) ٘فش  3 %( اص ثیٕبساٖ  ٔـىٛن ثٛ
د.  ذٜ ثٛ دبْ ٘ـ )٘فش ا 3آٟ٘ب ا٘ دٜ  ٚ یب  دس 5.4ص ثیٕبساٖ %( ثبسداس ثٛ

د٘ 1عی  ثیٕبس( خضٚ  ثیٕبساٖ  6%) 8/5ذ ٚ ػبَ ٌزؿتٝ فبسك ؿذٜ ثٛ
د٘ذ.2ثب ػبثمٝ  لجّی ػُ ) ٌشٜٚ  دسٔب٘ی  اٚ٘ی ثیٕبساٖ  ( ثٛ صیـ فشا تٛ

لبثُ ٔـبٞذٜ   1ٔؼَّٛ ثش حؼت ٔتغیشٞبی ٔختّف  دس خذَٚ 
ٔی   47/90ٔثیٕبس )%  95 (1) خذَٚ.اػت  10شوض اػتبٖ  ٚ (  ثٛ

د٘ذ. 53/9ثیٕبس)%  دس  ( اص سٚػتبٞب ٚ ؿٟشػتبٟ٘بی اعشاف  اػتبٖ  ثٛ

ذی  ؿذ.  8ٔغبِقٝ حبضش ؿٟش تجشیض  ثٝ  ٔٙغمٝ  خغشافیبیی تمؼیٓ ثٙ
یشخیض  ثٝ   1ٔٙغمٝ  ؿبُٔ ٔٙغمٝ ؿٕبَ ؿٟش اص ٔحذٚدٜ ٔحّٝ أ

 2ٔٙغمٝ ، ػٕت ؿٕبَ )ثمٝ الاػلاْ، ؿٟشن اسْ، سضٛاٖ ؿٟش(
ٔ :ُ سیحبٖ، ؿبٔ شوض ؿٟش  دس ٔحذٚدٜ چش٘ذاة)عبِمب٘ی،اثٛ

ؿبُٔ ٔٙغمٝ ؿٕبَ ؿشق ) ؿبُٔ ػیلاة، یٛػف  3حبفؼ(ٔٙغمٝ 
( ٔٙغمٝ  ٔشوض ؿٟش ثٝ ػٕت ثبصاس   4آثبد، ثبغٕیـٝ، فجبػی، پبػذاساٖ

 ؿبُٔ ٔٙبعك آثشػبٖ، چبی وٙبس، أبْ خٕیٙی، ٔٙلٛس، ػشثبص ؿٟیذ(.
ؿبُٔ ؿشق تجشیض)  6ٔٙغمٝ ،ؿبُٔ  ٔٙغمٝ ٔبسالاٖ   5ٔٙغمٝ 

یٝ( ،ٔٙغمٝ  ُ: غشة تجشیض)   7ِٚیقلش، ائُ ٌّی، ٔیشدأبد، صففشا٘ ؿبٔ
ٝ،ؿٟشن عبِمب٘ی، حىٓ  ذیـ ثبد ٚ ؿٟشن آلشٜ ّٔه، خغیت، لاِٝ، ا٘

د. 8ٔٙغمٝ  ٚ   أبْ(   .ؿبُٔ ٔحذٚدٜ چٛػت دٚصاٖ ٚ وٛچٝ  ثبك ثٛ
 91ٚ  90ثش ایٗ اػبع ؿیٛؿ ػُ اػٕیش ٔثجت سیٛی  دس ػبَ ٞبی 

د.  1عجك ؿىُ   ثٛ
 

اًي بيواراى هسلَل بر حسب هتغيرّاي هختلف  دهَگرافيكي، هحيطي ٍ باليٌي1جذٍل   : تَزيع فراٍ

م بِ  حذاقل يک  بيواراى  سل ريَي هقاٍ
 n;9دارٍي ضذ سل

بيواراى سل  ريَي حساس بِ 
 n;96دارٍ

ي )%( ر n;105بيواراى سل ريَ تغیش ًام فاکتَ  بْ٘ٔ 
اًٍ %95 ٌاىيحذٍد اطو ي)%(اًٍفرا %95 ٌاىيحذٍد اطو اًٍ %95 ٌاىيحذٍد اطو ي)%(فرا  ي)%(فرا

ٛ٘ث (4/52)55 85/42 -95/61 (5/94)52 5/87-100 (5/5)3 53/0-5/11 خٙؼیت ٔزوش (6/47)50 1/38- 2/57 (88)44 97-99/78 (12)6 21-99/2 ٔ 
 ػٗ، (بسی) ا٘حشاف ٔقیٗبٍ٘یٔ (3/23)89/53 5/58-3/49 (7/23)3/53 58-6/48 (1/18)7/59 5/71-9/47

 (بسی) ا٘حشاف ٔقیٗبٍ٘یٔ (8/63)9/18 31-7/6 (9/71)9/18 3/33-52/4 (1/39)6/19 45/1-0
بٔ٘ی  فبكّٝ ص

بٖٔ  تـخیق تب دس
ٜٚ وبسی اداسی (2/11)11 96/4 -4/17 (100)11 100 (0)0 0  ٌش

 ؿغُ

ش (4/20)20 4/28-4/12 (90)18 100-9/76 (10)2 2/23-15/3 بٞ  وبسٌشٔ 
ش (3/17)17 8/9 -8/24 (2/94)16 83.1 -100 (8/5)1 5/ 3  -9/16 بٞ  وبسٌش غیشٔ 
 خبٝ٘ داس (8/38)38 5/48-2/29 (7/85)6 100-67/57 (3/14)1 3/42-7/13

 ثیىبس (1/7)7 02/2 -2/12 (7/94)36 100-6/87 (3/5)2 4/12-0
دٛ (1/5)5 5/9-74/0 (100)5 100 (0)0 0  دا٘ؾ آٔٛص-دا٘ـ
 ثبلاتش اص دیپّٓ (1/7)7 2/12-0/2 (100)7 100 (0)0 0

 تحلیلات
دٛ-دیپّٓ (3/14)14 2/21-4/7 (9/92)13 100-2/78 (1/7)1 06/20-0  دا٘ـ

تٔٛػغٝ (3/13)13 20-6/6 (100)13 100 (0)0 0 بٕییٚ   ٙٞ  سا
اٛ٘ذٖ (5/23)23 9/31-1/15 (7/95)22 9/103-4/87 (2/4)1 4/12-0 ؿتٗ -خ ٘ٛ 
اٛد (8/41)41 6/51-0/32 (4/85)35 2/96-6/74 (6/14)6 4/25-79  ثیؼ
اٛس (بسی) ا٘حشاف ٔقیٗبٍ٘یٔ (8/1)9/3 2/4-6/3 (9/1)4 4/4-6/3 (1/1)4/3 1/4-7/2  تقذاد افشاد خب٘
ی (1/33)35 5/42-7/23 (6/88)31 1/99-1/78 (4/11)4 /.9/21-87 بٟخشت ثّ  خیش (9/63)62 3/54-5/73 (9/92)65 9/86-9/98 (1/7)5 1/1-13 ػبثمٝ ٔ
ی (6/21)22 1/26-8/17 (4/86)19 3/98-5/74 (6/13)13 5/25-7/1 بَٕ  ثّ ػبثمٝ  اػتق

بس  خیش (4/78)80 4/70-4/86 (95)76 2/90-8/99 (5)4 22/0-8/9 ػیٍ
ی (9/5)6 4/10-4/1 (100)6 100 (0)0 0 فبدت ثٝ اػتقٕبَ  ثّ

یبٖ  خیش (1/94)95 6/89-6/98 (6/92)88 4/87-9/97 (4/7)7 0-5/24 لّ
ی (2)2 7/4-0 (50)1 100-0 (50)1 100-0 اٛد ٔخذس ثّ  خیش (98)99 27/95-100 (9/93)93 2/89-6/98 (1/6)6 39/1-8/10 افتیبد ثٝ ٔ
ی (1)1 9/2-94/0 (100)1 100 (0)0 0  خیش (99)100 6/97-100 (94)94 4/89-65/98 (6)6 4/1-65/10 ػبثمٝ ص٘ذاٖ ثّ
ىُ بدیافت یثّ (4)4 8/7-18/0 (100)4 100 (0)0 0  خیش (96)97 2/92-8/99 (8/92)90 7/87-9/97 (2/7)7 1/2-3/12 ثٝ اِ

ی (4/64)67 6/73-2/55 (91)61 85/97-15/84 (9)6 85/15-15/2 بٕسی خبف ثّ  خیش (6/35)37 4/26-8/44 (6/94)35 87.3-100 (4/5)2 0-7/12 ػبثمٝ ثی
ٖ ٘ذاسد (6/67)69 7/76-5/58 (3/91)63 9/97-7/84 (7/8)6 4/15-1/2 بػیٛ اٚوؼیٙ  داسد (4/32)33 3/23-5/41 (9/93)31 7/85-100 (1/6)2 0-27/14 ػبثمٝ 

 (بسی) ا٘حشاف ٔقیٗبٍ٘یٔ (9/6)3/9 6/10-98/7 (9/6)1/9 510-7/7 (9/6)8/12 3/15-1/1
ت٘یدٝ تؼت 

ثٛشوٛیِٗ )  (mmت
بٕس ػُ دس  داسد (3/24)25 5/41-3/23 (88)22 100-3/75 (12)3 7/24-0 ػبثمٝ ثی

اٛدٜ  ٘ذاسد (7/75)78 7/67-9/83 (3/92)72 3/86-2/98 (7/7)6 7/1-7/13 خب٘
9/10-4/1 6(1/6) 6/98-2/89 92(9/93) 7/98-7/89 98(2/94) َ بٔ٘ی اٚ ٜٚ دس  دْٚ (8/5)6 3/1-3/10 (7/66)4 99/28-100 (3/33)2 0-7/1 ٌش
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 91ٍ  90ثبت ريَي  در سال ّاي : شيَع سل اسوير ه1شكل 
 
 

 2ٍ   1: الگَي هقاٍهت دارٍيي   بر اساس گرٍُ درهاًي 2جذٍل
 %(8/5ًفر ) 6: 2گرٍُ %(2/94ًفر) 1:99گرٍُ (105کل بيواراى اسوير هثبت) الگَي  هقاٍهت دارٍيي

 4(8/3) 4(1/4) 0(0) (Hايسًٍيازيذ)
 5(76/4) 3(85/2) 2(3/33) (Rريفاهپيسيي)

 1(95/0) 1(1/1) 0(0) (Eَل)اتاهبَت
 6(7/5) 5(1/5) 1(7/16) (Sاسترپتَهايسي)

MDR-TB 2(9/1) 2(1/2) 0(0) 
 (7/16)1 (0)0 (95/0)1 کاًاهايسي
 (0)0 (0)0 (0)0 آهيكايسي

 (0)0 (0)0 (0)0 افلَکساسيي
 (0)0 (0)0 (0)0 سيپرٍهايسي

 
 

 هت بِ حذاقل يک دارٍي ضذسل در بيواراى  اسوير هثبت ريَي:  تَزيع ٍ  تحليل رابطِ علائن باليٌي  با هقا3ٍخذَٚ

 علائن باليٌي
هقاٍهت حذاقل بِ يک دارٍي 

اًي)%(  ضذ سل فراٍ
2 حساس بِ دارٍ فراٍاًي)%(

χ 
 احتوال هعٌي داري

 )آزهَى فيشر(
 59/0 2/1 (9/7)7 (1/92)82 سرفِ

 46/0 69/0 (4/4)2 (6/95)43 درد سيٌِ
 24/0 2 (6/3)2 (4/96)54 تٌگي ًفس

 1 99/0 (7/7)7 (3/92)84 خلط
 7/0 39/0 (1/8)5 (9/91)57 تب

 1 28/0 (3/4)1 (7/95)22 خلط خًَي
 4/0 52/1 (1/9)6 (9/90)60 کاّش ٍزى
   (8/8)5 (2/91)52 بي اشتْايي

 25/0 7/1 (7/3)2 (96.3)52 خس خس سيٌِ
 46/0 69/0 (4/4)2 (6/95)43 خستگي زٍ درس
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)57/8بضش دس ٔغبِقٝ ح ٘فش( حذالُ ثٝ یه داسٚی  9% ثیٕبساٖ
ٔٛسد( اص ثیٕبساٖ  2% )  3/33ضذ ػُ ٔمبٚٔت داؿتٙذ.ثذیٗ تشتیت 

ط ثٝ ٌشٜٚ دسٔب٘ی دٔمبْٚ ثٝ   ) ثیٕبساٖ ثب ػبثمٝ  لجّی 2اسٚ ٔشثٛ
) 1ٔٛسد ( خضٚ ثیٕبساٖ ٌشٜٚ دسٔب٘ی  6)  % ثیٕبسا1/6ٖففٛ٘ت(  ٚ 

د٘ذ. ثیـ اٚ٘ی  ٔمبٚٔت داسٚیی ثیٕبساٖ ففٛ٘ی خذیذ(  ثٛ تشیٗ فشا
ط ثٝ داسٚی اػتشپتٛٔبیؼٗ ) ط 7/5ٔشثٛ ی ٔشثٛ ا٘ %(  ٚ وٕتشیٗ  فشاٚ

( َ تٛ د.) خذ95/0َٚثٝ اتبٔجٛ ؿ  ػُ 2( ثٛ دس ثیٕبساٖ   MDR( ؿیٛ
د وٝ یه  ٔٛسد(  ثشآٚسد ؿذ %2 )9/1 ٚ  ٘ىتٝ لبثُ تٛخٝ ایٗ ثٛ

ٛط وٝ ٞش دٚ ٔٛسد ٔشث دس ثیٗ ثیٕبساٖ ٔـبٞذٜ ؿذ  XDRٔٛسد  
یٚی   ثش اػبع  1ثٝ ثیٕبساٖ ٌشٜٚ دسٔب٘ی  ٍٛی ٔمبٚٔت داس د٘ذ. اِ ثٛ

 ٔـبٞذٜ ٔیٍشدد. 2دس خذَٚ   2ٚ   1ٌشٜٚ دسٔب٘ی 
د: ػشفٝ  89تٛصیـ فلائٓ ثبِیٙی ثیٕبساٖ ٔؼَّٛ ثذیٗ تشتیت ثٛ

 ٔٛسد 56%(تٍٙی ٘فغ 43.7) ٔٛسد 45(، دسد ػیٙٝ 4/86ٔٛسد)
%( خّظ 32)ٔٛسد 33(، تت3/88) ٔٛسد 91%(، خّظ4/54)

%(، ثی 3/22) ٔٛسد 23وبٞؾ ٚصٖ  %(2/60) ٔٛسد 62خٛ٘ی
( , 4/52) ٔٛسد 54%( خغ خغ ػیٙٝ 9/55) ٔٛسد 57اؿتٟبیی
%(. دس تحّیُ 7/43ٔٛسد ) 45 %( ٚ خؼتٍی32) ٔٛسد 33 ضقف

ساثغٝ فلائٓ ثبِیٙی ثب ٔمبٚٔت ثٝ حذالُ یه داسٚی ضذػُ ٞیچ 
.  ـبٖ ٘ذاد٘ذٔت داسٚیی ٘وذاْ اص فلائٓ، ساثغٝ ٔقٙی داسی ثب ٔمبٚ

 (3)خذَٚ
اٚ٘ی   2ثب ٌشٜٚ  1ثب ٔمبیؼٝ ثیٕبساٖ ٌشٜٚ دسٔب٘ی  اص ٘ؾش فشا

ٚ  2ٔمبٚٔت داسٚیی، ساثغٝ آٔبسی ٔقٙی داسی  ثیٗ ٌشٜٚ دسٔب٘ی 
یٚی ٔـبٞذٜ ؿذ)٘ؼجت ؿب٘غ; ٚ حذٚد اعٕیٙبٖ  7/7ٔمبٚت داس

ی (. ثیٕبساٖ صٖ ٚ ٔشد اص ٘ؾش ؿب٘غ ٔمبٚٔت داسٚی%6/30-2/1;95
ٚ حذٚد  89/0تفبٚت ٔقٙی داسی ثب ٞٓ ٘ذاؿتٙذ)٘ؼجت ؿب٘غ;

( ٕٞچٙیٗ ثیٗ ػٗ ثیٕبساٖ ٚ احتٕبَ 27/0-1/3% :95اعٕیٙبٖ 
ٔمبٚٔت داسٚیی ضذ ػُ ٞیچ استجبط آٔبسی ٔقٙی داسی ٔـبٞذٜ 

ذ)  PPD(Purified protein( ، لغش =β ٚ04/0 SE(β); 048/0٘ـ

derivativeٔمبٚٔت داسٚیی ٘ـبٖ  (دس ثیٕبساٖ ٘یض ٞیچ استجبعی ثب
 .((=β  ٚ02/0 SE(β); 0-/11٘ذاد)

 
 بحث

 ٘فش( اص ثیٕبساٖ ٔؼَّٛ اص سٚػتبٞب 9)% 57/8دس ٔغبِقٝ حبضش 
د٘ذ. ثش اػبع ٌضاسؽ ٔشوض آٔبس  ٚ ؿٟشػتبٟ٘بی اعشاف تجشیض ثٛ

ط ثٝ ؿٟشػتبٟ٘ب ٚ 60ایشاٖ  %  خٕقیت اػتبٖ آرسثبیدبٖ ؿشلی ٔشثٛ
خٝ ثٝ   (.19)ؿذ ثب سٚػتبٞبی اعشاف  اػتبٖ  ٔی ثٙبثشایٗ ثب تٛ

دس ٔمبیؼٝ ثب  ٘ؼجت پبییٗ ثیٕبساٖ ٔؼَّٛ ؿٟشػتبٟ٘ب ٚ سٚػتبٞب 
ٚ  وٓ ثشآٚسدی  وٝ عٛس تلٛس ٔی ؿٛد ایٗ  ٔؼِّٛیٗ ؿٟش تجشیض

ٚ  وٓ ٌضاسؽ دٞی  اص ؿٟشػتبٟ٘ب ٚ سٚػتب ٞب  ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ 
بٖ،  ثٝ دس ػغح اػتٔؼِّٛیٗ پٟٙبٖ دسكذ لبثُ تٛخٟی  ثٝ د٘جبَ آٖ 

اٖٛ ٔخضٖ ػشایت  ثیٕبسی  ثٝ ثیٕبسیبثی ٚ وٙتشَ  فٛسی  وٝ ٘یبص فٙ
 .ثیٕبسی داس٘ذ  ٚخٛد داؿتٝ ثبؿذ

بٖ ٔی دٞذ، ٔشوض  تمؼیٕبت خغشافیبیی ػغح ؿٟش تجشیض ٘ـ
تدبسی اص تشاوٓ پبییٗ تشی  -فقبِیت خذٔبتی ؿٟش ثٝ ِحبػ تٕشوض

ّٝ ٌشفتٗ اص ٔشوض ٚ ثب فبك ثٙؾش ٔی سػذ   ِزاثشخٛسداس اػت. 
 وبٞؾ ػٟٓ فضبٞبی ٔزوٛس ثش تشاوٓ خٕقیت افضٚدٜ ٔی ؿٛد.

ثش اػبع  ،ثشاػبع اعلافبت ٔٛخٛد ٔٙبعك ٔختّف ؿٟش تجشیض
ة  ٚ ػپغ خٙٛة غشة  تشاوٓ ثبلا  ثٝ تشتیت  ؿبُٔ ؿٕبَ، خٛٙ

ضیح ٚ ؿٕبَ غشة ٔی ؿٕبَ ٚ خٙٛة ؿٟش ثٝ فّت  ،ثبؿذ. دس تٛ
پٌٛشافی ٚ ٘بٔٙبػت  دٖ ؿشایظ تٛ دٖ ٔحیظ  ٚ دس ٘تیدٝ اسصاٖ ثٛ ثٛ

د  (.20) اػت ٜلیٕت، ثشای ػىٛ٘ت ٟٔبخشیٗ  سٚػتبیی  خبرة ثٛ
ثش اػبع تحمیمبت ٔٛخٛد دس ایٗ صٔیٙٝ  اص ٚیظٌیٟبی دٌٔٛشافیىی 
دٖ  اٖٛ ثٛ اٖ  ثٝ خ ة ؿٟش ٔی تٛ ػبوٙیٗ حٛاؿی ؿٕبَ ٚ خٛٙ

ػبَ(،  ػغح تحلیلات  0-14خٕقیت)  تشاوٓ ثبلای خٕقیت 
، ٘شخ ثبلای ثیىبسی  ٚ تؼٟیلات ٔحذٚد  ص٘ذٌی  اؿبسٜ پبییٗ تش

د وٝ ثب تٛخٝ ثٝ تشاوٓ ثبلای ٕ٘ٛد.  دس ٔغبِقٝ حبضش ا٘تؾبس ثش ایٗ ثٛ
دٖ ػغح التلبدی ٚ اختٕبفی  ٚ  خٕقیت  دس ٕٞچٙیٗ پبییٗ ثٛ

صیـ ثیٕبساٖ ٔؼِّٛیٗ  دس حٛاؿی ؿٕبَ  ؿٟش،  ؿٕبَ ٚ خٙٛة   تٛ
اٚ٘ی ایٗ دس حب ٚ خٙٛة ؿٟش  ثبلا ثبؿذ ِیؼت وٝ ثیـتشیٗ فشا

) ثیٕبس(   12)وٛچٝ ثبك-دس ٔٙغمٝ چٛػت دٚصاٖ  ِٛیٗ ثیٕبساٖ ٔؼّ
 اػبع شث .ٔـبٞذٜ ؿذ ثیٕبس( 12ٚ ؿشق  تجشیض ) (1ؿىُ ؿٕبس

عٝ دٚصاٖ اص سٚػتبٞبی  تش ػبوٙبٖ چٛػت ثیؾ ،ٌضاسؿبت ٔشثٛ
خلٛف ٔٙغمٝ اسػجبساٖ ثٝ ایٗ ٔحّٝ  ٔختّف آرسثبیدبٖ ٚ ثٝ

ذ.) ٟٔبخشت وشدٜ  أب دس ٔٛسد ٔٙغمٝ پشؿیٛؿ ؿشق تجشیض وٝ  ،(21ا٘
ثٝ ٘ؼجت اص ٚضقیت التلبدی اختٕبفی ثبلاتشی ػبوٙبٖ آٖ 

اٖٛ آٖ  فشضی  فّت تٟٙب  ثٝ  ثشخٛسداس ٞؼتٙذ  دٖ  ٔیت ثبلا ثٛ
اٖٛ ٌفت   اؿبسٜ ٕ٘ٛدٔٙغمٝ ؿشق تجشیض   ٚػقت  ٚ ثٝ خشات ٔی ت

)احتٕبَ  سی دس ٔٙغمٝعغیبٖ ثیٕباص ٘ؾش ٘یبص ثٝ ثشسػی ٞبی ثیـتش  
أب ٔٙبعك  حٛاؿی ؿٕبَ ٚ   .ٔی ثبؿذ ثؼیبس ٘بچیض أب ثؼیبس ٟٔٓ(

ؿ  ُ سا ؿبُٔ ٔی ؿذ٘ذ  ػؿٕبَ ؿشق تجشیض  دٚٔیٗ ٔٙبعك پشؿیٛ
ثبلا  دس ایٗ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٚضقیت دٌٔٛشافیىی ایٗ  ٔٙبعك ، ؿیٛؿ 

صیـ  ثیٕبسی  دس ػغح ؿٟش  دٚس اص ا٘تؾبس ٘یؼت.  ٔٙبعك  دس تٛ
دٜ اػت وٝ  ٔٙغمٝ ٔ ثب تشاوٓ ثؼیبس ثبلای  7ؼئّٝ لبثُ تبُٔ  ایٗ ثٛ

ٕبفی ٔتٛػظ ثٝ پبییٗ  ؿیٛؿ  تخٕقیتی  ٚ ٚضقیت التلبدی اخ
وٝ ٘یبص ثٝ ثشسػی ٞبی ػت  وٕی دس ٔمبیؼٝ ثب ٔٙبعك دیٍش داؿتٝ ا

دبْ ٔغبِقبت وٛٞٛست  تش دلیك دس صٔیٙٝ وٓ ٌضاسؽ دٞی  ٚ ٚ ا٘
 غشح ٔی وٙذ.ٔفٛأُ احتٕبِی دیٍش  سا 

یه داسٚی ضذ  س ٔغبِقٝ حبضش ؿیٛؿ ٔمبٚٔت ثٝ حذالُد
د)9ػُ تمشیجب  % دس ثیٕبساٖ 33ٚ  1% دس ثیٕبساٖ ٌشٜٚ دسٔب٘ی 6% ثٛ

(. ٔیبٝ٘ ؿیٛؿ ٔمبٚٔت ثٝ حذالُ یه داسٚی ضذ 2ٌشٜٚ دسٔب٘ی
ثٝ تشتیت دس ٌشٟٚٞبی دسٔب٘ی  2007ػُ، دس ثشآٚسد خٟب٘ی ػبَ 

د25ٚ  11، 2ٚ  1 ثب ٔمبیؼٝ ایٗ ٘تبیح ثب ثشآٚسد ٞبی  (.22)% یٛ
بٚٔت ثٝ حذالُ یه داسٚی ضذ ػُ دسٌشٜٚ مٔ ،ٔغبِقٝ حبضش

د% ٔیبٝ٘ ؿیٛؿ خٟب٘ی 50دسٔب٘ی خذیذ، ٘ضدیه ثٝ  ٚ ایٗ دس  ثٛ
دس  حبِیؼت وٝ ؿیٛؿ ٔمبٚٔت ثٝ حذالُ یه داسٚی ضذ ػُ 

د. 5/1٘ضدیه ثٝ  2ٌشٜٚ دسٔب٘ی  ؿیٛؿ  ثشاثش ثشآٚسد خٟب٘ی ثٛ
خٟٕٛسی ٝ حذالُ یه داسٚی ضذ ػُ دس وـٛس ٔمبٚٔت ث

اٖ وـٛس ٕٞؼبیٝ  ٚ ٞٓ ٔشص یب اػتبٖ آرسثبیدبٖ  آرسثبیدبٖ ثٝ فٛٙ
د.  ایٗ 84ٚ  56ثٝ تشتیت   2ٚ  1ؿشلی دس ٌشٟٚٞبی دسٔب٘ی  % ثٛ

آٔبس دس ٔمبیؼٝ ثب  ؿیٛؿ ثشآٚسد خٟب٘ی ٚ ٔغبِقٝ حبضش ثؼیبس  
اٖٛ یه ٔٙجـ خغش ثبِمٜٛ  دٜ ٚ ثٝ فٙ دس ٔٙغمٝ ٔحؼٛة ٔتفبٚت ثٛ

افضایؾ ٘بٌٟب٘ی ٚ غیش لبثُ وٙتشَ عغیبٖ  ٚ ِزا  احتٕبَ  ٔی ٌشدد
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ْ  ٔمبٚٔت ٔمبٚٔت ثٝ داسٚی  ضذ ػُ  ٚؽیفٝ وٙتشَ دلیك ٚ ٔذاٚ
دس  MDRثٝ داسٚی ضذ ػُ سا خغیش وشدٜ اػت. ؿیٛؿ ثیٕبساٖ  

ػظ WHO% ثش آٚسد ؿذ. ثٝ ٌضاسؽ 9/1ٔغبِقٝ ی حبضش  ، ٔتٛ
ؿ ثیٕبساٖ  ، دس ٔٙغمٝ ی  2ٚ  1ٌشٜٚ دسٔب٘ی  دس MDRؿیٛ

د)21ٚ % 4/3 خبٚسٔیب٘ٝ ثٝ تشتیت ( أب ایٗ ثش آٚسدٞب دس 23% ثٛ
د) 8/55ٚ  3/22آرسثبیدبٖ ثٝ تشتیت خٕٟٛسی وـٛس  (. دس 22% ثٛ

ذ وٝ اِجتٝ  MDRٞیچ ٔٛسد  2ایٗ ٔغبِقٝ دس ٌشٜٚ دسٔب٘ی  پیذا ٘ـ
دٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ دس ث ط ثٝ وٓ ثٛ یٕبساٖ ثٝ عٛس لغـ فّت آٖ ٔشثٛ

دٜ اػت. ثب ٔمبیؼٝ ی ٘تبیح ٔغبِقبت ٔختّف دس  2ٌشٜٚ دسٔب٘ی  ثٛ
شاٖ   MDRٔتٛػظ ؿیٛؿ  ٔشوض وـٛس، % ثشآٚسد 3/18دس تٟ

ٔغبِقبت ػبثك ا٘دبْ یبفتٝ ثیٕبساٖ ّٔیت ٞب  تٕبٔی ( دس24-26ؿذ)
ٚ فشاق ٘یض دس ٔغبِقٝ ٚ وـٛسٞبی ٔختّف اص خّٕٝ افغب٘ؼتبٖ 

 اص ثیٕبساٖ ػبیش كذ لبثُ تٛخٟی ؿشوت داؿتٙذ فلاٜٚ ثش آٖ دس
دٜ  ٘یض اػتبٟ٘ب   ذثٛ وٝ ثٝ فّت  ٔـىُ دس دسٔبٖ ٚ احتٕبَ ثبلای  ا٘

د٘ذ یٚی ثٝ ٔشوض ػُ وـٛس اسخبؿ دادٜ ؿذٜ ثٛ ثی  .ٔمبٚٔت داس
ش ثؼیبس ٟٔٓؿه   افضایؾ  ٘مؾ ثؼیبس  ثش خؼتٝ ای  دس  ،ایٗ دٚ أ

یٚی  دس   ، ایٗ دس حبِیؼت وٝداؿتٝ اػت وبرة ٔمبٚٔت داس
ٔی اػتبٖ آرسثبیدبٖ ؿشلی حضٛس  ٔغبِقٝ ی ٔب تٟٙب ثیٕبساٖ ثٛ

  داؿتٙذ.
دس ثشسػی ساثغٝ ی ثیٗ ٌشٜٚ دسٔب٘ی ٚ ٔمبٚٔت ثٝ داسٚ استجبط 
آٔبسی لٛی ثیٗ ثیٕبساٖ ثبػبثمٝ ی لجّی ػُ ٚ ٔمبٚٔت ثٝ داسٚ 

اص ٔغبِقبت  تبییذ ؿذٜ  یٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ایٗ ٘تیدٝ تٛػظ تقذاد
 (27-29)اػت

ی ٔمبٚاص ٘ ا٘ ت داسٚیی ثش اػبع داسٚٞبی ٔختّف ٔؾش فشاٚ
ط ثٝ اػتشپتٛٔبػیٗ ٚ وٕتشیٗ آٖ  اٚ٘ی ٔمبٚٔت ٔشثٛ ثیـتشیٗ فشا

دٛٔشث َ ثٛ تٛ ٔمبیؼٝ ی اٍِٛی ٔمبٚٔت داسٚیی ثش  وٝ  ثب  ط ثٝ اتبٔجٛ
ی ثب ٘تبیح ٔـبثٝ ٚخٛد داؿتٝ  ا٘ٛ اػبع داسٚٞبی ٔختّف ٕٞخ

  (.24-26اػت)
یٓ ثبِیٙی ثب ٔمبٚٔت داسٚیی استجبط ثب ثشسػی ساثغٝ ی ثیٗ فلا

ذ . دبْ یبفتٝ تٛػظ  آٔبسی ٔقٙی داسی ٔـبٞذٜ ٘ـ دس ٔغبِقٝ ی ا٘
Massi (2011 ٚ ٛ٘ی ذٚ٘ضی ثیٗ فلأت خّظ خ (  ٚ ٕٞىبساٖ دس ا٘

یٚی استجبط آٔبسی ٔقٙی داسی ٚخٛد داؿت  ٔمبٚٔت داس
(003/0;P ٞش چٙذ ثب وٙتشَ فٛأُ ٔخذٚؽ وٙٙذٜ ی احتٕبِی )

ذ)ایٗ سا ٕٞچٙیٗ ٞش چٙذ دس ثیٕبساٖ ( 30ثغٝ ی ٔقٙی داس حفؼ ٘ـ
MDR  ِٚی ایٗ استجبط اص ٘ؾش د  ؿب٘غ داؿتٗ ػشفٝ ی ٔضٔٗ ثبلا ثٛ

 (30)آٔبسی ٔقٙی داس ٘جٛد
 

 ًتیجِ گیسی

افشاد  دس ٔقشم   ٍیشی ثیٕبسیبثی ٚ غشثبِ ثٝ ٘ؾش ٔی سػذ،
خغش دس ؿٟشػتبٟ٘ب ٚ سٚػتب ٞبی اػتبٖ خٟت وـف ثیٕبساٖ 

پٟٙبٖ ٚ احتٕبلا ٔمبْٚ ثٝ داسٚ ضشٚسی اػت.  آصٔبیؾ  ٚ  ٔؼَّٛ
ِٚیٗ فشكت خیق ػشیـ  ٔمبٚٔت داسٚیی دس ا ثب اػتفبدٜ اص  تـ

ففٛ٘ت ثب ػبثمٝ  ) ثیٕبساٖ  2سٚؿٟبی ِٔٛىِٛی دس ٌشٜٚ دسٔب٘ی
كیٝ ٔی لجّی یٚی  تٛ ( ثٝ فّت  داؿتٗ احتٕبَ ثبلای  ٔمبٚٔت داس

دبْ یه ٔغبِقٝ وٛٞٛست ٚ تحّ ٌشدد. ٞبی  یُ  فّت تفبٚتا٘
بد  اص   ٌشدد.ٔی  چـٍٕیش دس تٛصیـ ثیٕبسی دس ػغح ؿٟش   پیـٟٙ

د وٝ  تحّیُ ، ٔحذدیت ٔغبِقٝ حبضش ٛٝ٘ ثٛ تقذاد ٔحذٚد حدٓ ٕ٘
یٚی سا ثب ٔـىُ ٔٛاخٝ ٕ٘ٛد.  فٛأُ ٔختّف ثش ٔمبٚٔت داس
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