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Abstract 

 

Background and Objectives: Wet type Age-related Macular Degeneration (Wet type AMD) is a debilitating 

ocular disease which generally occurs among elderly population. Tumor Necrosis Factor alpha (TNF-α) is a reactive 

phase protein which is associated with Alzheimer, atherosclerosis, type 2 diabetes mellitus and aging. 

Materials and Methods: In this case-control study, 40 eyes of 40 patients with wet type age-related macular 

degeneration and 49 normal eyes of 49 healthy people were randomly selected and serum levels of TNF-α, lipid 

profile and fasting blood glucose were checked.  

Results: The difference of mean ages and male to female ratio were not statistically significant (P=0.441, 

P=0.091). Serum level of TNF-α was significantly higher among patients with retinal degeneration (Median (IQR) = 

0.2 (0.1-0.58) vs. 0.1 (0-0.2); P=0.002). 

Conclusion: TNF-α would have a role in the pathogenesis of the wet type age-related macular degeneration and 

pharmaceutical and/or non-pharmaceutical interventions might decelerate or even cease the progression of this 

ominous disease. 
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 چکیدٌ

زُ ٍ ثب تَخِ ثِ افعایف هتَؾظ ؾي  زمیىٍ ي اَداف: لَت ثَ یٌي وْ ٌٌسُ زض ؾ اَى و ع هطعَة یه ثیوبضی ًبت اٍثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَ زغًطاؾیَى هبوَلای 
سا ز.خوؼیت زض خْبى، اظ خولِ هؿبیل هْن ثْ س ثَ اَّ هَضی آلفب قتی زض ؾبل ّبی آتی ذ اَى یه پطٍتئیي فبظ حبز، فبوتَض ًىطٍظ تَ ، ثیوبضی یي ثبلاؾٌ زض ثؼٌ

َع   افعایف هی یبثس. 2آلعایوط، آتطٍاؾىلطٍظیؽ، زیبثتً 
َع هط 40قبّسی، -زض لبلت یه هغبلؼِ هَضز مًاد ي ريش َا: چكن اظ ثیي افطاز ؾبلن  49عَة ٍ چكن هجتلا ثِ زغًطاؾیَى هبوَلای ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظً 
تًربة ٍ ؾغح ؾطهی  بقتب هَضز اضظیبثی لطاض گطفت.TNF-αا س ذَىً   ، پطٍفبیل چطثی ٍ لٌ

ؿجت هطز ثِ ظى زض زٍ گطٍُ هؼٌی زاض ًجَز ) یافتٍ َا: گیي ؾٌی ًٍ  ثغَض هؼٌی زاضی زضگطٍُ هَضز  TNF-α(. ؾغح ؾطهی 09/0، 441/0تفبٍت هیبً
 002/0Median (IQR); = p(، 2/0-0) 1/0  ( 58/0ٍ-1/0) 2/0  ثسؾت آهسثبلاتط 

ع هطعَة ًمف زاقتِ ثبقس ٍ هساذلات زاضٍیی ٍ یب غیط TNF-α  وتیجٍ گیری: اٍثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَ غًع ثیوبضی زغًطاؾیَى  س زض پبتَ اً هی تَ
وَزى ٍ یب حتی هتَلف وطزى ؾیط پیكطفت ثی مف ثؿعایی زض آّؿتًِ   وبضی زاقتِ ثبقس.زاضٍیی، هوىي اؾتً 

ا کلید لَت ؾي :ياژٌَ  ع هطعَة، وْ اٍثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَ هَضی آلفب، زغًطاؾیَى هبوَلای   فبوتَض ًىطٍظ تَ
 

 مقدمٍ

ى هبوَلا عیف ٍؾیؼی اظ ثیوبضی ّبی قجىیِ ضا قبهل  زغًطاؾیَ
اٍثؿتِ ثِ ؾي هی ى هبوَلای  هی گطزز وِ ثرف هْن آى زغًطاؾیَ

زُ ٍ ثب تَخِ ثِ افعایف ث یيثبقس. ایي ثیوبضی زض ؾٌ بلا قبیغ تط ثَ
هتَؾظ ؾي خوؼیت زض خْبى ٍ اظ خولِ وكَض هب، هكىلات 

س زاقت اَّ  .(1) ثیٌبیی ػسیسُ ای ضا ثسًجبل ذ
 زؾتِ ذكه ٍ هطعَة تمؿین  2ایي ثیوبضی ثغَض ولی ثِ 

لٍی احتوبل هی اَضز ضا قبهل هی گطزز  گطزز. ًَع ذكه اوثطیت ه
ز زاضز وِ اذتلال ثیٌبیی زض ایي هَضز تجسیل ثِ فطم هطعَة ٍخَ

زُ ٍ زضهبى آى زقَاض هی ثبقس. زض ایي  اذیط ثؿیبض خسی تط ثَ

یٍیس، اظ ذلال  ٍضؼیت، ػطٍق ًبثدبی ًكبت گطفتِ اظ لایِ وَض
ثؼلت  اٍضز فضبی ظیط قجىیِ هی گطزز.غكبی ثطٍن گصقتِ ٍ 

اٍى هبیغ اظًكت  ػطٍق فَق الصوط ٍ ّوطاّی آى ثب ثبفت  فطا
لَط، ازم هبوَلا ضخ زازُ ٍ ًْبیتب ثب تكىیل ثبفت اؾىبض فیج طٍٍاؾى

  .(2) پبیبى هی یبثس ٍ زیس هطوعی ثیوبض ثطای ّویكِ اظ ثیي هی ضٍز
زضهبى ّبیی چٌس ثطای ایي ثیوبضی پیكٌْبز گطزیسُ وِ قبهل لیعض 
زضهبًی، خطاحی ٍ ذبضج ؾبظی ثبفت ػطٍلی، تعضیك زاذل 

اَؾتطٍییس  اَهل ضس ظخبخیِ ای وَضتیى اهب هی ثبقس  VEGFّب ٍ ػ
 .(3) زض حبل حبضط زضهبى لغؼی حبنل ًگطزیسُ اؾت
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هَضی آلفب  ( cachexin/cachectin/TNF-α) فبوتَض ًىطٍظ تَ
اَػی اظ ییه پطٍتئ بثی تطی هطیه هی ثبقس وِ تَؾظ اً ي التْ

لَیس هی گطزز ٍ زاضای  ؾلَل ّب اظ خولِ  هبوطٍفبغّب زض ثسى ت
اَى یه پطٍتئیي  TNF-αىطزّب هی ثبقس. عیف ٍؾیؼی اظ ػول ثؼٌ

اَلی اظ فؼبلؿبظی ؾیتَویي ّبیی هی گطزز  فبظ حبز، ثبػث قطٍع ت
ی ؾلَل ّبی ایوٌی ثِ  وِ زض افعایف ًفَشپصیطی ػطٍق ٍ فطاذَاً
هحل التْبة ًمف ثبظی هی وٌس. اظ خولِ ؾبیط فؼبلیت ّبی ایي 

هَضّب، ثیَهَلىَل، ایدبز ػلاین ؾپؿیؽ، المبی ًىطٍظ زض ث طذی تَ
ًَی هی ثبقس اَة ٍ ثیساضی ٍ ایدبز ّوَؾتبظ ذ ظین ؾیىل ذ  تٌ

س ثیبًگط افعایف ؾغح  .(4ٍ5) ثب وَْلت ؾي زاضز ٍ  TNF-αقَاّ
 ، آتطٍاؾىلطٍظیؽ(6) ًیع هٌدط ثِ افعایف ذغط ثیوبضی آلعایوط

خِ ثِ ایي  (6) هطي ٍ هیط ٍ (6) 2، زیبثت ًَع (6) هی گطزز. ثب تَ
یَى ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَع هطعَة ًیع زض ایي حمیمت وِ زغًطاؾ

غی آى ثب  لَ ؾٌیي قبیغ هی ثبقس ٍ اظ ؾَی زیگط قجبّت پبتَفیعیَ
ٍ ؾبیط پسیسُ ّبی زٍضاى پیطی،  (7ٍ8) ثیوبضی آتطٍاؾىلطٍظیؽ

اى یىی اظ ػَاهل هحتول زض ضًٍس  اَى ایي ؾیتَویي ضا ثؼٌَ هی ت
اَى ثب  ایدبز زغًطاؾیَى هبوَلا هَضز اضظیبثی لطاض زاز تب قبیس ثت

الساهبت زاضٍیی یب غیطزاضٍیی، افك خسیسی ضا زض اهط پیكگیطی ٍ 
 زضهبى ایي ثیوبضی گكَز.

 
 مًاد ي ريش َا

ى  خبهؼِ هَضز ثطضؾی زض ایي هغبلؼِ، ًَع هطعَة زغًطاؾیَ
زُ اؾت.  ثیوبضاى هجتلا ثِ زغًطاؾیَى هبوَلای ٍاثؿتِ ثِ ؾي ثَ

ٍ  1387َة وِ زض ؾبل ّبی هبوَلای ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَع هطع
زض زضهبًگبُ قجىیِ هؿتمط زض ثیوبضؾتبى چكن پعقىی  1388

)زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع( هَضز هؼبیٌِ لطاض  ًیىَوبضی تجطیع
زًس،   ًفط ثغَض تهبزفی اًتربة گطزیسًس. 40گطفتِ ثَ

ؾبل، ٍخَز  50هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ هغبلؼِ قبهل ؾي ثبلای 
ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَع هطعَة )تبییس قسُ تَؾظ  زغًطاؾیَ

فلَئَضؾیي آًػیَگطافی( ٍ ػسم ٍخَز ثیوبضی ؾیؿتویه قٌبذتِ 
زًس اظ جهؼیبضّبی ذطٍ قسُ. ًَِ خطاحی  :اظ هغبلؼِ ػجبضت ثَ ّطگ

، وبتبضاوت زاذل چكوی )قبهل خطاحی ّبی ؾگوبى ذلفی(
قسیس وِ هبًؼی ثطای هؼبیٌِ هٌبؾت تِ چكن ثبقس ٍ ّطگًَِ 

ایدبز وٌٌسُ ػطٍق ًبثدبی وَضٍییس ثدع زغًطاؾیَى ثیوبضی چكوی 
دبم فلَئَضؾیي  هبوَلای ٍاثؿتِ ثِ ؾي. تبییس ٍخَز ثیوبضی ثب اً

زُ اؾت. OCTآًػیَگطافی ٍ  اَى گطٍُ  40ًْبیتب  هبوَلا ثَ چكن ثؼٌ
چكن اظ ثیي افطاز ؾبلوی وِ خْت تؼییي  49هَضز گطزآٍضی قس. 

ًیىَوبضی هطاخؼِ ًوَزُ  ًوطُ چكن ثِ زضهبًگبُ ػیٌه ثیوبضؾتبى
ِ چكوی ًساقتٌس اًتربة  زًس ٍ ّیچگًَِ هكىل زیگطی زض هؼبیٌ ثَ
گطزیسًس. لاظم ثِ شوط اؾت وِ ایي افطاز اظ لحبػ ؾي ٍ خٌؽ ثب 

طُ  گطٍُ هَضز ّوؿبى ؾبظی قسًس. حدن ًوًَِ هَضز ًیبظ ثب ثْ
% α 5ٍ  90ثب لسضت  ٍ ّوىبضاى Leeگیطی اظ یبفتِ ّبی همبلِ 

هی ثبقس ٍ ػلی ضغن  همغؼیبلؼِ هب یه هغبلؼِ هغ .(9) سثسؾت آه
دبم هساذلِ ای ذبل، دبم هغبلؼِ ثب ثیوبضاى زض  ػسم اً هطاحل اً

ضضبیت ًبهِ آگبّبًِ اذص گطزیس.  آًبىاظ توبهی  هیبى گصاقتِ قس ٍ
،  8ؾپؽ ثسًجبل  هیلی لیتط ذَى ٍضیسی اظ  5ؾبػت ًبقتبیی قجبًِ

لٌس ذَى ًبقتب، ولؿتطٍل تبم،  س.عطیك ٍضیس آًتىَثیتبل گطفتِ ق
ؿیتِ ثبلا پطٍتئیي ثب زاً تَؾظ ویت ّبی قطوت  تطی گلیؿطیس ٍ لیپَ

طُ گیطی اظ  پبضؼ آظهَى ایطاى پطٍتئیي ثب زاًؿیتِ پبییي ثب ثْ ٍ لیپَ
، ثب TNF-αغلظت ؾطهی  هحبؾجِ گطزیس. Friedwaldفطهَل 

 Sandwich ELISA (Bender MedSystemاؾتفبزُ اظ ویت ّبی 

GmbH, Vienna, Austria) .ػلاٍُ ثط زازُ ّبی  اضظیبثی گطزیس
قبذم تَزُ آظهبیكگبّی، ؾبیط پبضاهتطّب اظ خولِ ؾي، لس، ٍظى ٍ 

 ًیع هَضز اضظیبثی آهبضی لطاض گطفت. ثسًی

 آمار
ثْطُ گیطی قس. خْت  SPSS-17ثطای آًبلیع آهبضی اظ ًطم افعاض 

زى زازُ ّبی و وی، اظ ضٍـ آهبضی ثطضؾی ًطهبل یب غیطًطهبل ثَ
ف اؾتفبزُ گطزیس. ؾپؽ زازُ ّبی ووی ثب -وَلوَگطٍف اؾویطًَ

هؿتمل  T testتَظیغ ًطهبل ٍ غیطًطهبل ثتطتیت ثب ضٍـ ّبی آهبضی 
، زازُ ّبی زض ضوي ٍ هبى ٍیتٌی یَ تؿت هَضز آًبلیع لطاض گطفتٌس.

ووتط اظ  p value ویفی ًیع ثب اؾتفبزُ اظ تؿت وبی زٍ اضظیبثی قس.
 اظ لحبػ آهبضی هؼٌی زاض تلمی گطزیس. 05/0

 
 یافتٍ َا

زض  TNF-αّسف انلی اظ ایي هغبلؼِ، ثطضؾی ؾغح ؾطهی 
ى ًَع هطعَة ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ  هبوَلای ثیوبضاى هجتلا ثِ زغًطاؾیَ

ز. تؼساز ول قطوت وٌٌسگبى زض ایي  زض همبیؿِ ثب افطاز ؾبلن ثَ
ز وِ  89هغبلؼِ  ًفط زض گطٍُ  49ٍ ًفط زض گطٍُ هَضز  40ًفط ثَ

و  9/07±1/9 قبّس حضَض زاقتٌس ٍ هیبًگیي ؾٌی آى ّب ثتطتیت 

ز )  6/69 ± 4/0  .(p; 441/0ؾبل ثَ
ٍ  103الی  54هحسٍزُ ؾٌی ثیوبضاى زض گطٍُ هَضز ٍ قبّس ثتطتیت 

ز. 91الی  51  9/1ٍ  6/2ثتطتیت ًؿجت هطز ثِ ظى ًیع  ؾبل ثَ
  (.Chi Square ؛  p; 09/0ثسؾت آهس )

، TNF-αثیي پبضاهتطّبی آظهبیكگبّی تحت ثطضؾی، فمظ  اظ
ظیغ غیطًطهبل  پطٍتئیي ثب زاًؿیتِ ثبلا ٍ تطی گلیؿطیس زاضای تَ لیپَ
زًس. لصا ثطای ثطضؾی ٍ آًبلیع هَاضز فَق اظ ضٍـ آهبضی هبى  ثَ

ٍ تطی گلیؿطیس ثغَض هؼٌی زاض زض  TNF-αٍیتٌی یَ اؾتفبزُ قس. 
ز ٍلی زض  ؿیتِ ثبلا چٌیي گطٍُ هَضز ثبلاتط ثَ پطٍتئیي ثب زاً هَضز لیپَ

 .(1)خسٍل  تفبٍت آهبضی هؼٌی زاضی یبفت ًگطزیس
زُ ٍ ثب ضٍـ آهبضی  ظیغ ًطهبل ثَ  Tؾبیط زازُ ّبی ووی زاضای تَ

test  دبم گطفت اهب تفبٍت هؼٌی زاضی اظ لحبػ هؿتمل آًبلیع اً
 .(2ٍ  1)خسٍل  آهبضی ثسؾت ًیبهس

 
 

 
 در گروه های مورد و شاهدنتایج آزمایشگاهی  .1جدول 

 p-value گروه شبهد گروه مورد 

 002/0 * (2/0-0) 1/0 * (58/0-1/0) 2/0 فبکتور نکروز توموری آلفب

 544/0 2/93±5/11 8/91±01 قند خون نبشتب

 011/0 *(130-90) 106 *(8/167-100) 125 تری گلیسرید

 759/0 6/181±8/36 184±4/35 کلسترول تبم

بب دانسیته پبیین لیپوپروتئین  8/36±3/113 3/34±6/108 535/0 

 293/0 (*48-5/43) 44 * (46-5/42) 44 لیپوپروتئین بب دانسیته ببلا
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 داده های دموگرافیک در گروه های مورد و شاهد. 2جدول 
 p-value گروه شبهد گروه مورد 

4/163±4/9 قد  5/7±4/165  268/0  

2/69±13 وزن  8/7±4/72  167/0  

توده بدنی شبخص  9/3±8/25  9/3±7/26  308/0  

9/70±2/9 سن  4/7±6/69  441/0  

6/2 نسبت مرد به زن  2/1  091/0  

 
 

 بحث
ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَع هطعَة یه ثیوبضی  هبوَلا زغًطاؾیَ

ًٍس پیطی  اَى وٌٌسُ زٍضاى وَْلت هی ثبقس وِ ثب تَخِ ثِ ض ًبت
سُ ثطخؿتِ یػُ زض زِّ ّبی آیٌ س  خوؼیت وكَضهبى وِ ثَ تط ذَاّ

س قس اَّ ساؾتی اؾبؾی خبهؼِ هجسل ذ  گطزیس، ثِ یه هكىل ثْ
ًَی زض (1) . زض حبل حبضط ایي ثیوبضی ػلت انلی ًبثیٌبیی لبً

 .(10) آهطیىب، اضٍپبی غطثی، اؾتطالیب ٍ غاپي هی ثبقس
ایي ثیوبضی زض حبل  ثب تَخِ ثِ ػسم زؾتطؾی ثِ زضهبى لغؼی

اٌَّس ًوَز. خْت  حبضط، الساهبت پیكگیطاًِ ًمف اؾبؾی ضا ایفب ذ
غیه هرتلف ایي  فیعیَلَ ًیل ثِ ایي ّسف، قٌبؾبیی هؿیطّبی پبتَ

اى هی ثبقس.  یىی اظ ؾیتَویي  TNF-αثیوبضی، حبئع اّویت فطاٍ
ّبی هْن ثسى زض همبثلِ ثب ػفًَت ّب، تَهَضّب، تكسیس التْبة، 
غیه زٍضاى وَْلت )اظ خولِ  لَ ترطیت ثبفتی ٍ تغییطات پبتَ

ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي اظ ًَع هطعَة( هی ثبقسزغًطاؾ  .(5) یَ
آهیلَئیس ثط -βوِ زض ظهیٌِ تبثیط  (11) ٍ ّوىبضاى Wangزض هغبلؼِ 

دبم گطفت، ًكبى زازُ  م پیگوبًتِ قجىیِ اً ضٍی ؾلَل ّبی اپی تلیَ
زض ؾلَل ّبی  TNF-α  ٍIL-1βقس وِ ایي هبزُ ثبػث افعایف ثیبى 

م پیگوبًتِ گطزیسُ  هبوطٍفبغ/هیىطٍگلی هدبٍض ؾلَل ّبی اپی تلیَ
ض زض پبؾد ثِ تغییطات ؾیتَویٌی فَق، فبوتَض وِ ؾلَل ّبی ه  Bعثَ

بیت، ًتیدِ گیطی قس وِ فؼبلؿبظی  ووپلوبى ضا ثیبى هی وٌٌس. زض ًْ
س ًمكی زض  اً هؿیط آلتطًبتیَ ووپلوبى زض فضبی ظیط قجىیِ هی تَ

ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا زاقتِ  غی زغًطاؾیَ لَ  ثبقس.پبتَفیعیَ
ؾظ  ٍ  Hoffmannاظ ؾَی زیگط زض هغبلؼِ اًدبم گطفتِ تَ

، تبثیط ػلاٍُ ًوَزى ؾیتَویي ّبی هرتلف اظ خولِ (12) ّوىبضاى
VEGF  ٍTNF-α  ِم پیگوبًت زض هحیظ وكت ؾلَل ّبی اپی تلیَ

ؾبػت اظ  24قجىیِ هَضز ثطضؾی لطاض گطفت. ثغَضی وِ پؽ اظ 
زض  9ٍ  2َپطٍتئیٌبظّبی هَاخِْ، ثیبى آًعین ّبی هبتطیىؽ هتبل

ؾلَل ّبی فَق اتفبق افتبز. ثب تَخِ ثِ حضَض ؾیتَویي ّبی فَق 
ظط هی ضؾس وِ ثیبى ایي آًعین ّب،  ئٍیس، ثٌ زض ثبفت ًئٍَاؾىَلطوَض
ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ  یىی اظ ػَاهل هْن زض ایدبز زغًطاؾیَ

 ًَع هطعَة ثبقس.
ضَض ؾلَل ّبی زض ایي ثیي، تؼسازی اظ هغبلؼبت حبوی اظ ح

ؾظ خطاحی زض  اٍؾىَلط ذبضج قسُ تَ التْبثی هعهي زض ثبفت ًئَ
زض ثبفت هصوَض  TNF-α  ٍIL-1βایي ثیوبضاى هی ثبقس ٍ ثیبى 

زُ اؾت  .(13ٍ14) ثؿیبض ثبلا ثَ
زض زٍ گطٍُ قبهل  TNF-αزض هغبلؼِ هب ثطضؾی ؾغح ؾطهی 

ى ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَع  هطعَة ٍ ثیوبضاى هجتلا ثِ زغًطاؾیَ

افطاز ؾبلن اضظیبثی گطزیس وِ ؾغح ؾطهی ایي ثیَهبضوط ثغَض ٍاضح 
ز.  ٍ هؼٌی زاضی زض گطٍُ ثب ثیوبضی قجىیِ ای فَق ثبلاتط ثَ

ضی لبثل عطح اؾت. زض  خْت ثحث زض هَضز ایي هؿئلِ زٍ تئَ
ل، چٌیي فطو هی گطزز وِ ایي ثیوبضی خع وَچىی اظ  ضی اٍ تئَ

ؾیغ تطی هی ثبقس. زض ایي یه ثیوبضی التْبثی ؾیؿتویه ٍ
زض  TNF-α، ؾغح ؾیتَویي ٍضؼیت، ثؼلت التْبة هعهي ظهیٌِ ای

تٌْب ثبػث ثطٍظ ػلاین چكوی هی گطزز ِ ثسى افعایف هی یبثس وِ ً
ی ثب ؾبیط ثیوبضی ّبی ذبضج چكوی اظ خولِ آلعایوط ٍ  ثلىِ ّوطاّ

اٍثؿتِ  2زیبثت ًَع  ى  هكبّسُ هی گطزز. زض فطضیِ زٍم، زغًطاؾیَ
وبلیعُ چكن زض  ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَع هطعَة یه ثیوبضی التْبثی لَ
ًظط گطفتِ هی قَز وِ ثؼلت ػَاهل احتوبلی هحیغی، ثیبى هَضؼی 

TNF-α   ،پطٍتئیٌبظ اؾغِ ثیبى آًعین ّبی هتبلَ افعایف یبفتِ ٍ ثَ
زض یه هغبلؼِ زیگط، تطویجی اظ  الجتِ پیكطفت ثیوبضی ضخ هی زّس.

ضی فَق لبثل عطح اؾت وِ زض آى ثطضؾی ًكبى زازُ قس وِ  زٍ تئَ
لیي ّب ٍ اخعای ووپلوبى زض فضبی ظیط   قجىیِضؾَة ایوٌَگلَثَ
 TNF-α)زض ظهیٌِ ثیوبضی ؾیؿتویه( احتوبلا ثبػث ثیبى هَضؼی 

 .(15) هی گطزز
 ٍ ثطذی حبلات ، ّوطاّی(6) ٍ ّوىبضاى Brüünsgaardزض هغبلؼِ 

آقىبض گطزیس. اظ خولِ  TNF-αثیوبضی ّب ثب افعایف ؾغح ؾطهی 
اٍؾىلطٍظیؽ، آلعایوط، زیبثت ًَع  ٍ  2ایي هَاضز، ثیوبضی آتط

اظ یه ؾَی ثیوبضی زغًطاؾیَى  تغییطات زٍضاى وَْلت هی ثبقس.
ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَع هطعَة ًیع یه ثیوبضی زٍضاى پیطی 

دبم قسُ، اضتجبط  هی ثبقس ٍ اظ ؾَی زیگط زض ثطذی اظ هغبلؼبت اً
ٍاضح ٍ هؼٌی زاضی ثیي ثیوبضی آتطٍاؾىلطٍظیؽ ٍ ایي ثیوبضی 

. حتی فطاتط اظ ایي، زض ثطذی (16ٍ17) قجىیِ یبفت گطزیس
غی ضبیؼِ ػطٍلی قجىیِ زض  لَ هغبلؼبت زیگط وِ ثط ضٍی پبتَ

اٍثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا ٍ ثبفت ػطٍلی آتطٍاؾىلطٍ ى  تیه زغًطاؾیَ
دبم گطفت، قجبّت ّبی ثؿیبضی ضٍیت قس  .(7ٍ8ٍ18) اً

اظ عطیك ّوبى  TNF-αثب تَخِ ثِ حمبیك فَق، هوىي اؾت 
هىبًیؿوی وِ هٌدط ثِ ثیوبضی آتطٍاؾىلطٍظیؽ هی گطزز، زض ایدبز 

ى هبوَلا ًیع ًمف ایفب ًوبیس. افعایف ؾغح ایي  ثیوبضی زغًطاؾیَ
س پیطی س  ثیَهبضوط وِ ثغَض ًطهبل زض فطایٌ اًَ هكبّسُ قسُ ًیع هی ت

غیه  قجىیِ گطزز. ثبػث تغییطات پبتَلَ
زض هغبلؼِ هب، اضظیبثی للجی ػطٍلی ٍ ؾیؿتن اػهبة اظ خْت 
دبم ًگطفت ٍلی  ثطضؾی ٍخَز ثیوبضی آتطٍاؾىلطٍتیه یب آلعایوط اً
ّیچىسام اظ افطاز گطٍُ هَضز ٍ قبّس هجتلا ثِ ثیوبضی زیبثت یب ؾبیط 

زًس.ثیوبضی ّبی ؾیؿتویه   قٌبذتِ قسُ ًجَ
ضا زض  TNF-α، ًتبیح هغبلؼبت زیگط، ًمف لجلی غبلتػلیطغن ه

ع هطعَة ًكبى ًساز.  اٍثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَ ى  ثیوبضی زغًطاؾیَ
، هَاخِْ ؾلَل ّبی (19) ٍ ّوىبضاى Hagginsاظ خولِ زض هغبلؼِ 

م پیگوبًتِ قجىیِ ثب اخعای قجىیِ ای ذبضخی اوؿیسُ قسُ،  اپی تلیَ
لٍی چٌیي افعایكی  IL-8  ٍMCP-1دط ثِ افعایف ثیبى هٌ گطزیس 

 هكَْز ًجَز. TNF-αزض هَضز 
 (20) ٍ ّوىبضاى Nussenblattزض یه هغبلؼِ هساذلِ ای تَؾظ 

وِ زض ثیوبضاى هجتلا ثِ زغًطاؾیَى ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَع 
دبم گطفت، زض هست  ثب  هبُ پؽ اظ زضهبى ایي ثیوبضاى 6هطعَة اً
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، تبثیط هثجت هؼٌی زاضی زض ؾیط ثیوبضی فَق TNF-αهل ضس ػَا
 هكبّسُ ًگطزیس.

 
 وتیجٍ گیری

ثط اؾبؼ یبفتِ ّبی ثسؾت آهسُ اظ ایي هغبلؼِ ٍ ثؿیبضی اظ 
چِ ثغَض هؿتمین ٍ چِ غیط  TNF-αهغبلؼبت زیگط، هوىي اؾت 

ع  غًع ثیوبضی زغًطاؾیَى ٍاثؿتِ ثِ ؾي هبوَلا اظ ًَ هؿتمین زض پبتَ
سّب اظ عطیك  زضف زاقتِ ثبقس. لصا هساذلِ هطعَة ًم ایي فطایٌ

س ًمف ثؿعایی زض  اًَ یٍی ٍ یب غیط زاضٍیی، هی ت الساهبت زاض
آّؿتِ ًوَزى ٍ یب حتی هتَلف وطزى ؾیط پیكطفت ثیوبضی زاقتِ 

 ثبقس.

 
 تقدیر ي تشکر

ایي هغبلؼِ زض لبلت عطح تحمیمبتی ههَثِ هؼبًٍت پػٍّكی 
دبم  زاًكگبُ ػلَم پعقىی تجطیع ٍ ترهیم اػتجبض اظ آى هطوع اً

 گطزیس.
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