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Abstract 

 

Background and Objectives: Insecurely attachment style is one of effective factors in many mental disorders. 

The aim of present research was to predict the hopelessness; impulsivity and dissociative and paranoid symptoms in 

securely; ambivalent and avoidant attachment students. 

Materials and Methods: The type of the study was descriptive. Subjects of this study were 400 students (200 

male and 200 female) from University of Tabriz who were chosen by multistage cluster random sampling. 

Borderline personality scale (Schizotypal Trait questionnaire-B form) and adult attachment inventory were used for 

data gathering.  

Results: There were significant differences in hopelessness; dissociative symptoms, impulsivity and total score 

of STB between securely attached people and people with avoidant insecurely attachment (p<0.05) and between 

securely attached people and ambivalent attached  people in impulsivity and total score of STB (p<0.05); but no 

significant differences was found between two above groups in hopelessness and dissociative symptoms (p>0.05), 

while there wasn't any differences between avoidant and ambivalent attached people in hopelessness; dissociative 

symptoms, impulsivity and total score of STB (p>0.05). 

Conclusions: In comparison with securely attached people, people with insecurely avoidant attachment 

experience more hopelessness; dissociative symptoms and impulsivity; and people with insecurely ambivalent 

attachment experience more impulsivity. Altogether, insecurely attached people are more prone to borderline 

personality disorder. 
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 چكيده

ُ ٔؤثف ؼـ ایدبؼ ثىیب سهینه و اهذاف: أٛ ی ٘بایٕٗ اق خّٕٝ ٠ جِىتٍ ی اوت. وجه ؼ یپمًٚٞ ضبٔف ثب ٞؽف پیًـی اق اغتلالات ـٚا٘ ٞبی یٚمٌی ثیٙ
ٍفی ٚ ٠لائٓ تدكیٝ یٔؽی، تىبٍ٘ دبْ ٌؽ.٘با ٙفاثی ا٘ بثی ٚ أ ٗ، اختٙ جِىتٝ ایٕ دٛیبٖ ؼ یّت ٔفقی ؼـ ؼاٍ٘ ئٛیؽی اغتلاَ ٌػ  ای ٚ پبـا٘

ٍبٜ تجفیك ثٛؼ٘ؽ وٝ ثب  200ٔفؼ ٚ  200) ٘فف 400ٞبی پمًٚٞ . آقٔٛؼ٘ی٘ٛٞ ٔٙب١ِٝ ثٝ ِٛـت تِٛیفی اوت ها:روش و هواد دٛیبٖ ؼاٍ٘ قٖ( اق ؼاٍ٘
ٝ٘ٛ ٕ ت٘ػبة ٌؽ٘ؽ. ثفای خٕٟای زٙؽٔفضّٝیٌفی تّبؼفی غٌٛٝـٚي٘   Schizotypal Trait questionnaire-Bٞب اق ٔمیبن ٌػّیتی ٔفقی )آٚـی ؼاؼٜای ا

form( ٖٔمیبن ؼجِىتٍی ثكـٌىبلا ٚ )Adults Attachment Inventoryیُّ ؼاؼٜ( او اٚـیب٘ه تفبؼٜ ٌؽٜ اوت. ثفای تط یُّ  ٞبی آٔبـی پمًٚٞ اق ـٚي تط
تٔغیفی )  اوتفبؼٜ ٌؽ. Tukey( ٚ آقٖٔٛ ت١میجی MANOVAزٙؽ 

ٍبٖ ؼاؼ وٝ ٔیبٖ ؼجِىتٝ ها:يافته جِىتٝ٘تبیح پمًٚٞ٘  یٚمٌیٞبی ایٕٗ ثب ؼ یٔؽی، ٠لائٓ تدكیٝٞبی ٘بایٕٗ اختٙبثی ؼـ  با ٍفی ٚ ٕ٘ٞبی٘  فٜ وُ ای، تىبٍ٘
STB ( ی ٚخٛؼ ؼاـؼ جِىتٝ(، ٔیبٖ ؼجِىتPٝ<05/0تفبٚت ١ٔٙبؼاـ یٚمٌیٞبی ایٕٗ ٚ ؼ ٙفاثی ؼـ  فٜ وُ ٞبی ٘بایٕٗ أ ٍٍفی ٚ ٕ٘ تفبٚت  STBٞبی تىب٘

ؼ ) ی ٚخٛؼ ؼاـ یٚمٌیP<١ٔ05/0ٙبؼاـ یٔؽی ٚ ٠لائٓ تدكیٝ ( أب ؼـ  ؽ )ٞبی ٘با ی ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ ٔیبٖ  وٝ . ؼـ ضبِی(P>05/0ای ثیٗ ؼٚ ٌفٜٚ فٛق تفبٚت ١ٔٙبؼاـ
یٚمٌیؼجِىتٝ ٙفاثی ؼـ  یٔؽی، ٠لائٓ تدكیٝٞبی ٘بایٕٗ اختٙبثی ٚ أ با فٜ وُ ٞبی٘  ٍٍفی ٚ ٕ٘ ت ) STBای، تىب٘ ؽاٌ ی ٚخٛؼ٘   (.P>05/0تفبٚت ١ٔٙبؼاـ

یٚمٌی گیزی:نتیجه بایٕٗ اختٙبثی  جِىتٝ٘  یٔؽی، ٠لائٓ تدكیٝاففاؼ ؼ ٍٍفی ٚ اففاؼ ؼجِىتٝ ٘بایٕٞبی ٘با ىجت ثٝ ای ٚ تىب٘ تٍفی٘  ٍفی ثی ٙفاثی تىبٍ٘ ٗ أ
جِىتٝ ایٕٗ تدفثٝ ٔی ؽ.اففاؼ ؼ یّت ٔفقی ٔىت١ؽتف ٞىتٙ بایٕٗ خٟت اثتلا ثٝ اغتلاَ ٌػ جِىتٝ٘  ٞ، اففاؼ ؼ ٙٙؽ. ؼـ ٔدٕٛ  و

 
ٍفی ٚ ٠لا ها:کلیذ واصه یٔؽی، تىبٍ٘ با یّت ٔفقی، وجه ؼجِىتٍی،٘   ایٓ تدكیٝئٌػ

 
 قذههه

)اغّت غفیت،  Aی اغتلالات ٌػّیت ثٝ وٝ غٌٛٝ
ف ٔی ی، ٘بٔت١بؼَ، ٚ ٞیدب٘ی  Bـوٙؽ(، ٘بٔت١بـف ثٝ ٝ٘ )اغّت ٕ٘بیٍ

ف ٔی Cـوٙؽ(، ٚ ثٝ ٘ٝف ٔی ـوٙؽ( )اغّت ٕٔٙفة ٚ ٞفاوبٖ ثٝ ٝ٘
ٛ٘ؽ. اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی )تمىیٓ ٔی ٌBorderline 

Personality Disorderٌٝٛی ( اق غBٟتفیٗ اغتلاَ ، ٌبی
ٞبیی ٌبُٔ ـفتبـ اوت وٝ ثب ٍ٘بٌ٘ٝػّیت ؼـ ثیٗ ٔفاخ١بٖ ثبِیٙی 

ی، ثی یتىبٍ٘ ٞبی ٌٙبغتی اؼـاوی ٚ ـٚاثٗ ثجبتی ٠ب٘فی، ؼٌٛاـ

% تب 1ؼـ  . اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی(1)ٌٛؼ  ٘بپبیؽاـ ٍٔػُ ٔی
ؼ ٚ ؼـ ق2ٖ تف اق ثبـ ٌبیٟ 2ٞب % خ١ٕیت ٠ٕٛٔی ٚخٛؼ ؼاـ

فیٝ .(2)ٔفؼٞبوت  ّی اغتلاَ  پفؼاقاٖ ؼـ تلاٌٙؽ تب خٙجٝٝ٘ ٞبی اِ
ؽ وٝ اق آٖ خّٕٝ، ـٚاثٗ ثیٗ ففؼی ثی -ٌػّیت ٔفقی ـا ؼـیبثٙ

فدبـ غٍٓ، تفن ٔكٔٗ تفن، ٠ؽْ تطُٕ  ثجبت، ضه پٛزی، ا٘
تٟٙبیی، ٚ ٠ؽْ اضىبن پبیؽاـ ٘ىجت ثٝ غٛؼ )وٝ ٘بٌی اق اغتلاَ 

. پمٍٍٚٞفاٖ (3)ثبٌؽ ٞبی قیفثٙبیی ؼِجىتٍی اوت( ٔیؼـ وبقٜ
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ؽ وٝ تىبٍٍ٘فی، ٠ؽْ ثجبتاٜٟبـ وفؼٜ ٠ب٘فی، ٚ آویت ـوب٘ؽٖ  ا٘
ٞبی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٞىتٙؽ، ؼـ ثٝ غٛؼ وٝ اق ٍٔػّٝ

یٚؽاؼٞبی ٚال١ی یب  ففؼی ـظ ٔیٞبی ثیٗٔٛل١یت ؼٞٙؽ ٚ اغّت ثب ـ
اٚثٗ ـظ ٔی ؽیؽ ٔیغیبِی وٝ ؼـ ـ اٖٛ ٔثبَ، ؼٞؽ، تٍ ٛ٘ؽ. ثٝ ٠ٙ ٌ

اٖٛ ٘فؼ، پیٍٟٙبؼ ِٕیٕیت ثٝ ٕٔىٗ اوت خؽایی ٞبی ٔلایٓ ثٝ ٠ٙ
اٖٛ یه ضّٕٝ، ِٛی ٚ یب ٌیف افتبؼٖ، ٚ اغتلافِٛـت فٕ ف ثٝ ٠ٙ ٘ٝ

اٖـ ٔجتلا ثٝ . ثٙبثفایٗ، ثی(4-5)ثفؼاٌت ٌٛؼ  ثجبتی غّمی ؼـ ثیٕب
اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی، اغّت ثب اؼـان ٘بؼـوت اق ٚلبیٟ وٛزه 

ؽاقی ٔیٔطیٙی ـاٜ ؽ ٔٙدف ثٝ ـفتبـ  ٌٛؼ ٚ ثٝ وف٠ت ٔیا٘ ا٘ٛ ت
ـفتبـ ٔیبٖ ففؼی ٔػتُ، ٚ یب ی غٛؼ ٔػفة، تٟبخٕی، تىبٍٍ٘فا٘ٝ

اٚی ٌؽیؽ ٌفؼؼ  ك تجبٖ، ٔطممبٖ ٌفٚٞ ثٝ (3-5)ا٘ . ؼـ ایٗ اـ
فیٝ ؼِجىتٍی ) ثـفؼٞبی ثبِیٙی ٝ٘ ( اق ِطبٚ attachmentثفـوی وب

فی  ؽ ٚ تلاي وفؼٜٕ٘ٛؼٜ (8ٚ5-9)ٚ تدفثی  (7-6)ٝ٘ ؽ تب ٍ٘بٖ ا٘ ا٘
ٛٝ٘ ا٘ٛاٞ ؼِجىتٍی ٚ اث١بؼ آٖ، ثٝ ؼـن آویت ی ٌٙبوؼٞٙؽ وٝ زٍ
اٖٚ ٚ٘ؽ ـ اٚ٘ی؛ ٚ ویفیت ٚ ٔبٞیت اتطبؼ ؼـٔب٘ی، ـ ؼـٔب٘ی، ـ

اٖٚ تمبَ ٚ ا٘تمبَ ٔتمبثُ، ٚ ٘تیدٝ ـ ٍٛٞبی ا٘  وٙؽ.ؼـٔب٘ی وٕه ٔیاِ
، اففاؼ ؼزبـ اغتلاَ Bowlby (10)ٌٙبوی ٘جك ؼیؽٌبٜ وجت

٘ـؽ ثب ٘ٛوبٖ ١ٔٙبؼاـ ثیٗ ) ٌػّیت ٔفقی، ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ؼا
ؽیٗ ؼـ وٙیٗ (. ثیٌىىتٍی ٚ ؼِجىتٍی ؼـ َ٘ٛ قٔبٖ تفبٚتی ٚاِ

وٛؼوی ثب٠ث ضىبویت ایٗ ثیٕبـاٖ ثٝ خؽایی ٚ اق ؼوت ؼاؼٖ 
ؽیٗ ثٝ وٛؼن، ٔؽَ ؼـٚ٘ی ی پبوعٌؽٜ اوت ٚ ؼـ ٘تیدٝ ٞبی ٚاِ

ؽیٗ اق ؼیؽٌبٜ وٛؼن( غٛؼ )ؼـخٝ اِٚ ی پؿیفي ٚ ؼٚوت ؼاٌتٗ 
ؽاقٜ ؼـ ؼوتفن ٚ پبوػٍٛ  ؽیٗ اق ؼیؽ وٛؼن تبزٝ ا٘ اِٚ ٚ ؼیٍفاٖ )

ؼٜ ٍٛٞبی ٌىُ ٘ؽ( ٌىُ ٔیاثٛ ٌیفؼ وٝ وٛؼن ثف اوبن ایٗ اِ
ؽ وفؼ. ایٗ ٔؽَ ٌففتٝ ٌؽٜ ؼـ ـٚاثٗ ث١ؽی ؼـ ق٘ؽٌیً ـفتبـ غٛاٞ

ی ق٘ؽٌی ؼاـؼ، ثبٚـٞب ٚ وٝ تٕبیُ ثٝ اوتٕفاـ ؼـ َ٘ٛ ؼٚـٜ
ؽٜ  اـ ثب تٛخٝ ثٝ ت١بٔلاتً ؼـ ٌؿٌتٝ، ضبَ ٚ آیٙ اـت ففؼ  ا٘تٝب

وت وٝ تدبـة ١ٔتمؽ ا Cassidy (11) وٙؽ.ؼٞی ٔیخٟت
اٖٚ ؼِجىتٍی، ٌػّیت وٛؼن ـا ٌىُ ٔی ؼٞؽ ٚ ثىیبـی اق ـ

ٞب ٚ اغتلالات ٌػّیت، ضبُِ ٔطفٚٔیت وٛؼن اق آقـؼٌی
ٞبی ٔفالت یب ٠ؽْ ثجبت ؼـ ـٚاثٗ وٛؼن ثب ففؼی اوت وٝ ٔفالجت

ٌیفؼ. اثفات ٔػفة ٘فؼ اق ٘فف ٔبؼـ ؼِجىتٍی ثب اٚ ِٛـت ٔی
جیٝؼـ وٛؼوی ٔٙتح ثٝ ـفتبـٞبی وٙتفَ ٌف یب ا٘كٚا ٌفاٝ٘ ثیٗ ففؼی )تٙ

اوٗ وٛؼوی ٔی فّ٘جی( ؼـ اٚ زٝ ٌبیؽ ٔٛخت اغتلاَ ٌٛؼ ٚ اٌ
ىبَ ٔفقی ؼـ ؼٚـٜ اٛ٘ی ـا ٌػّیت ٔفقی ٍ٘ٛؼ ِٚی اٌ ی ٘ٛخ

، ٌؽیؽتفیٗ ضبِت آٖ  اـٝ٘ ؽ ٌؽ وٝ ؼـ ٘یف ٘فؼ ٔبؼ وجت غٛاٞ
اـ٘ٝ ٔی  1ثبٌؽ. ایٗ خؽایی ٘ٛلا٘ی ٔؽت اق ٔبؼـ )غیجت وبُٔ ٔبؼ

َ( ثب آویت 5یب ثیٍتف ؼـ ٔبٜ  ٌٙبوی ث١ؽی ٔفقی ؼـ وبَ اٚ
اٛ٘ی یب ثكـٌىبِی ٔفتجٗ اوت  اـٖ  Carlson .(12)٘ٛخ ٚ ٕٞىب

بیی ٚ ثفؼاٌتی وٝ ففؼ  (13) یف ثبقٕ٘ ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ ثفغی ٠ٛأُ ٝ٘
ؼ، ٚاوٙٝ ی اـتجبٖ ثیٗ ؼِجىتٍی  اق غٛؼ ٚ ؼیٍفاٖ ؼـ ؾٞٗ ؼاـ

قاؼ ٚ ٍ٘بٍ٘بٖ اغتلاَ ٌػّیت  ٔفقی ؼـ ثكـٌىبِی آٌفتٝ ٛ٘
یٚمٜ ثف اثف خؽایی اق  (14)ٚ ٕٞىبـاٖ  Crawford ٞىتٙؽ. ثب تٕفوك 

بٝ٘ 5ٔبؼـ لجُ اق  ٞبی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی  وبٍِی، غٗ ویف ٍ٘
ِیٝ ٘ٛلا٘ی اـ ؼـ َ٘ٛ قٔبٖ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ؼاؼ٘ؽ. خؽایی ٞبی اٚ

ٞبی اغتلاَ  وٙٙؽٜ ٍ٘بٝ٘ثیٙیثٝ ٔؽت یه ٔبٜ یب ثیٍتف، پیً

اٚیُ ث٢ّٛ، ٚ وبًٞ آٞىتٝ ٌػّیت ی ٚ ا تف  ٔفقی ؼـ ٘ٛخٛا٘
ؼ٘ؽ. غّك ٚ غٛی ؼٌٛاـ ) ( ؼـ ٠difficult temperamentلائٓ ثٛ

ٙفاة ؼِجىتٍی  ؼٚـاٖ ٔیب٘ی وٛؼوی، وٛء اوتفبؼٜ اق وٛؼوبٖ، ٚ أ
اٛ٘ی ٘یك پیً بٝ٘ثیٙیٚ ؼِجىتٍی اختٙبثی ؼـ ؼٚـاٖ ٘ٛخ ٞبی  وٙٙؽٜ ٍ٘

ؼ٘ؽ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ؼـ ثكـٌىبِی  غّك ٚ غٛ  وٝ ؼـ آٖثٛ
ِٚیٝ ٚ ٍ٘بٝ٘ اٚوٙٝ ثیٗ خؽایی ا اٖ یه  ٞبی ث١ؽی اغتلاَ  ثٝ ٠ٛٙ

ٍ٘بٖ  (15)ٚ ٕٞىبـاٖ  Critchfield وفؼ.ٌػّیت ٔفقی ٠ُٕ ٔی
پؿیفی اففاؼ ؼاؼ٘ؽ وٝ ثیٗ وٙص غّٛٔت، پفغبٌٍفی ٚ تطفیه

ٙفاثی ٚ ؼزبـ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ثب وجه ٞبی ؼِجىتٍی أ
تجبٖ ؼ.  اختٙبثی اـ اـٖ  Fossatiٔثجت ٚخٛؼ ؼاـ ؼـیبفتٙؽ  (16)ٚ ٕٞىب

ٚ ٠لائٓ تىبٍٍ٘فی  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقیوٝ ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ثب 
ؼـ  (17)ٚ ٕٞىبـاٖ  Agrawalٚ پفغبٌٍفی ٔفتجٗ اوت. 

اـٖ ؼزبـ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی  پمٍٚٞی ٔفٚـی ؼـیبفتٙؽ وٝ ثیٕب
 ٚ Barone (8)ٌیف٘ؽ. ٞبی ٘بایٕٗ لفاـ ٔیثیٍتف ؼـ ٌفٜٚ ؼِجىتٝ

Bender  ٖاـ ٍٔبٞؽٜ وفؼ٘ؽ وٝ اففاؼ ٔجتلا ثٝ  (18)ٚ ٕٞىب
ی ٚ  Bغٌٛٝ اغتلالات ٌػّیت  اٚثىتٝ، ٕ٘بیٍ )ٔفقی، 

ٞبی ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ٔؽاختٕب٠ی( ٕ٘فات ثبلاتفی ـا ؼـ وجه
ٙفاثی وىت ٔی اـٖ  Scottوٙٙؽ. اختٙبثی ٚ أ ؼـیبفتٙؽ  (19)ٚ ٕٞىب

ٙفاة ؼِجىتٍی ٚ وٝ تىبٍٍ٘فی ٚ ٠ب٘فٝ ٔٙفی، ـاث ٙٝ ثیٗ أ
اـ ت١ؽیُ ٔی ٍٕٞبْ ثب ثفغی اق وٙؽ. ٠لائٓ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی 

، ٔٙب١ِبت اغتلاَ ٌػّیت ٔفقیٞبی ٘ٝفی ؼـ ٔٛـؼ تطَٛ  ٔؽَ
اـ ؼـ تٛو١ٝ ایٗ اغتلاَ ثفخىتٝ  فٛق، ٘مً ٔطٛـی ؼِجىتٍی 

. ثب تٛخٝ ثٝ ٌجبٞت ایٗ ـفتبـٞب ثٝ ثفغی اق (20)وٙٙؽ ٔی
ّی ٚیمٌی ٍفی،  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٞبی اِ )ثفای ٔثبَ، تىبٍ٘

ٝیٕی(، ایٗ یبفتٝ ؼٞؽ وٝ ؼِجىتٍی  ٞب ٍ٘بٖ ٔی ٘مُ ؼـ غٛؼتٙ
ؽ ثب تطَٛ ایٗ اغتلاَ ٔفتجٗ ثبٌؽ. ایٗ یبفتٝ ثب  ؼٚوٌٛفا ٔی ا٘ تٛ

اؼثیبت ٔٛخٛؼ ؼـ ٔٛـؼ ٔیكاٖ ٘ىجتبً ثبلای ؼِجىتٍی ؼٚوٌٛفا ٚ 
. ثٝ ٠لاٜٚ، (21ٚ5)وبقٌبـ اوت  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقیآٌفتٝ ؼـ 
ؽ وٝ اففاؼ ؼزبـ ٞبی اغیف ٍ٘بٖ ؼاؼٜپمًٚٞ اغتلاَ ٌػّیت ا٘

ٞبی ثبلایی ؼـ ؼِجىتٍی ؼـ ٔمبیىٝ ثب اففاؼ ٌفٜٚ ٌبٞؽ، ٕ٘فٜ ٔفقی
٘ؽ، تفویجی اق ایٗ ؼٚ وجه ( fearful) ٘بایٕٗؼٚوٌٛفا ٚ  ؼاـ

ثٙٛـ  .(22ٚ7)اوت  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقیؼِجىتٍی، ٔػتُ ثٝ 
اٖٛ ٘تیدوّی ٔی تٛخٝ ثٝ افكایً ایٗ ٘ٛٞ اغتلاَ ؼـ  ٝ ٌففت وٝ ثبت

٘ی، تطمیمبتی ؼـ ٔٛـؼ وجت اٟٛٔ وٛٙ اُٛٔ خ ٌٙبوی ٚ ٕٞسٙیٗ ٠
ُ ٔطیٙی وٝ ٌیفی ایٗ اغتلاَ ٚ ثٝٔؤثف ثف ٌىُ غَّٛ ٠ٛأ

اُٛٔ ٔؤثف ٌٙبغتٝ ٌؽٜ ؽ، ٔفٚـی ثف٘جك تطمیمبت پیٍیٗ، اق ٠ ا٘
تجبٖ وج ثبٌؽ.ٔی ؽ پمٍٚٞی ثیبٍ٘ف اـ ٞبی هٞف زٙؽ ٌٛاٞ

ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ثب ایٗ اغتلاَ اوت، أب تبوٖٙٛ پمٍٚٞی ثٝ ثفـوی 
ٍفی ٚ ٞبی وٝ ٔؤِفٝ ٌب٘ٝ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی )٘بأیؽی، تىبٍ٘

اـ٘ٛئیؽی٠لائٓ تدكیٝ ( ؼـ وٝ وجه ؼِجىتٍی ایٕٗ 23) (ای ٚ پب
٘ـؽ ٚ ؼـ )تدىٕی ٔثجت ٚ ضٕبیتٍف اق زٟفٜ ی ؼِجىتٍی ؼا

ؽت، وٕتفیٗ آٌفتٍی ـا ٍ٘بٖ ٔی ؼٞٙؽ. ٔٞبی ـٚقٔفٜ وٛتبٜخؽایی
ایٗ تدىٓ ٔثجت، اضىبن غٛؼ اـقٌٕٙؽی ـا ؼـ ایٗ اففاؼ افكایً 

اـ لبؼـ ٔی اـ ثٝ ٌیٜٛؼاؼٜ ٚ ففؼ  ف ٔٙفی غٛؼ  ای وبقؼ وٝ ٠ٛا٘
ف غٛؼ ٘ىجت ثٝ ٔبؼـ ثی ا٘ٛ -وبق٘ؽٜ ت١ؽیُ وٙؽ(، اختٙبثی )ؼـ ٠

ؽ وٝ ایٗ ٍ٘ب٘ؽٞٙؽٜ ٟ٘بوت، آٟ٘ب ی ٠ّجب٘یت ٚ غٍٓ پٟٙبٖ آتفبٚتٙ
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ا٠تٕبؼ ٞىتٙؽ ٚ اق ٘كؼیه ٌؽٖ ثٝ ٔبؼـ ٘ىجت ثٝ ٔبؼـ غٛؼ ثی
بٖ اختٙبة ٔی ؽیٗ ٘یك ثٝ ٠لائٓ ففق٘ؽاٖ غٛؼ ضىبویت ٍ٘ اِٚ وٙٙؽ. 

ی ٙفاثی )ؼٚوٌٛفا؛ اثتؽا ثٝ ٔبؼـ ٘كؼیه ٔیٕ٘ ٛ٘ؽ ٚ ؼٞٙؽ( ٚ أ ٌ
ؽ ثیوپه اٚ ـا په ٔی ؽ. ـفتبـٞبیی ٔبٙ٘ یٚػتٗ، ٚ قٙ٘ لفاـی، آ

ؽیٗ ٍ٘بٖ ٔیزىجیؽٖ ثٝ  ؽیٗ غٛؼ ـا خىتدٛ اِٚ اِٚ ؼٞٙؽ. تٕبن ثب 
-وٙٙؽ أب ثٝ ٔطٓ آ٘ىٝ ثٝ ٔدبٚـت آٟ٘ب ـویؽ٘ؽ، ٔمبٚٔت ٔیٔی

طّبـٌفا ٚ  وٙٙؽ. ایٗ اففاؼ ؼـ ـٚاثٗ ٠ب٘فی غٛؼ ثب ؼیٍفاٖ ا٘
ؼٜ، ؼائٕبً ٍ٘فاٖ ٘فؼ ٌؽٖ ٚ ـٞب ٌؽٖ اق ٘فف ؼیٍفاٖ  ٚاثىتٝ ثٛ

ٙفاة ٞىتٙؽ ٚ ثب ؼِجىتٍی ٌؽیؽ ثٝ ؼیٍفی، و ١ی ؼـ وبًٞ أ
٘ـؽ یٛی ٘پفؼاغتٝ اوت. 10) (خؽایی غٛؼ ؼا د ( ؼـ خ١ٕیت ؼاٍ٘
ای اغتلاَ ٌػّیت ٞب )٘بأیؽی؛ ٠لأت ٞىتٝثب ثفـوی ایٗ ٔؤِفٝ

دبْ وبـٞب ٚ ٘بپؿیفی، ثیٔفقی اوت وٝ ثب٠ث تطُٕ اـؼٌی ؼـ ا٘ ا
-ٔیُ ثٝ ٌفیك اق یه ٔٛل١یت ؼـ اففاؼ ٔجتلا ثٝ ٌػّیت ٔفقی ٔی

ؽیٍٝ ٚ ٓ تدكیٌٝفؼؼ. ٠لائ ای؛ ثٝ اق ٞٓ ٌىیػتٍی ؼـ ـفتبـ، ا٘
ٛ٘ٝاضىبن ٌفتٝ ٔی ای ٕٞبًٞٙ ثب ٌٛؼ وٝ ؼـ ضبِت ١َٕٔٛ ثٝ ٌ

٘ـؽ. ئیؽی؛ افىبـی وٝ ثب ا٘تٝبـ اؾیت ٚ  یىؽیٍف اـتجبٖ ؼا افىبـ پبـاٛ٘
ّ٘جی، آقاـ اق وٛی ؼیٍفاٖ، ثؽٌٕب٘ی، تٛؼاـی، ضىبؼت، خٙدبَ

ٌٛؼ ی ٠ب٘فی ٍٔػُ ٔیٔیّی ثفای پؿیفي تمّیف ٚ وفؼثی
اٖٛ ٔؽَٞبی ؼِجىتٍی ٔی( ٚ اـتجبٖ آٟ٘ب ثب وجه21) ٞبی ٔىیف ت

ثیٙی وفؼ؛ زٙؽٌب٘ٝ ـا وٝ ؼـ ایدبؼ ایٗ اغتلاَ ؼغیُ ٞىتٙؽ، پیً
ؽ ٔؽَ ٔىیف زٙؽٌب٘ٝ  وٝ غّك ٚ  (23)ٚ ٕٞىبـي  Zanariniٔبٙ٘

لیه ٚ غٛی ؾاتی، تدبـة ؼـؼ٘بن وٛؼوی، ٚ وموبـی ـِٚٛ ٞبی ٛ٘
-ٌیفی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٔیبیی ـا وٝ ٔؤِفٝ ٌىُثیٌٛیٕی

ؽ. ثٝ ٠میؽٜ ی تفویت ی آغف، اضتٕبلاً ٘تیدٝی آٟ٘ب، ٔؤِفٝؼاٙ٘
ِیٝ ٚ آویتتدبـة ٚیفاٖ اـٖ ٔفقی پؿیفیوبق اٚ ٞبی ؾاتی ثیٕب

اوت. إٞیت ٘ٝفی ایٗ پمًٚٞ، ٌىتفي ٔٙٝفی خؽیؽ ثٝ فٟٓ ٚ 
ؽی ایٗ اغتلاَ، ثِٝٛـت ی اٍِٛٞبی فیٝیٚمٜ ؼـ پفتٛ ٘ٝثٙ

ؼِجىتٍی اوت. إٞیت ٠ّٕی پمًٚٞ، تٛخٝ ثٝ ٘مً تدبـة 
ؽی ٔٙبوت ٚ ؼلیك تف ٔؽاغلات ؼٚـاٖ وٛؼویِ ایٗ اففاؼ، ؼـ وبـثٙ

-ثبِیٙی اوت. ٕٞسٙیٗ ـٌٚٗ وبغتٗ ٘مً ایٗ تدبـة ؼـ ٌىُ

ؽ ثٝ ثیًٌٙیفی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ؼـ ثكـٌىبِی ٔی ا٘ٛ ٞبی ت
ف ٔؽاغلات ؼـ وٙص -اَٚ پیٍٍیفی ٔٙدف ٌفؼؼ ٚ ٔی ٔفیؽی اق ٝ٘

اٖٛ اق یبفتٝ یٛطبت ٠ّٕی ٔت١ؽؼی ـا ؼـ قٔیٙٝ ت ٞبی ایٗ پمًٚٞ تّ
اٛؼٜ تف اوتٙتبج ٕ٘ٛؼ. ِؿا ٞؽف اق ٞب ٚ ٔؽاغلات ثٍٟٙبْآٔٛقي غب٘

ٞبی ٘بأیؽی، تىبٍٍ٘فی ٚ ٠لائٓ ثیٙی ٚیمٌیپمًٚٞ ضبٔف پیً
ئٛیؽی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ؼـ ؼاٍ٘دٛیتدكیٝ اـ٘ بٖ ای ٚ پب

ٍبٜ تجفیك ٔی ٙفاثی ؼاٍ٘  ثبٌؽ.ؼِجىتٝ ایٕٗ، اختٙبثی ٚ أ
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ؼـ ایٗ پمًٚٞ وٝ اق ٘ٛٞ تِٛیفی اوت، ٔتغیف اغتلاَ 

دٛیبٖ ٌػّیت ٔفقی ٚ ٔؤِفٝ ٞبی آٖ ؼـ وٝ ٌفٜٚ اق ؼاٍ٘
ٙفاثی ؼِجىتٝ ؽ. خب١ٔٝ آٔبـی ٔمبیىٝ ٌؽٜی ایٕٗ، اختٙبثی ٚ أ ا٘

یٛبٖ  د ٍٍبٜ تجفیك ؼـ ایٗ پمًٚٞ وّیٝ ؼاٍ٘ ٔمٟٙ وبـٌٙبوی ؼا٘
ؼ. اق خب١ٔٝ ٔؿوٛـ،  1390-91وبَ تطّیّی  ٘فف ثٝ ِٛـت  400ثٛ

تػبة ٌؽ٘ؽ ٚ ای زٙؽٔفضٌّٝیفی تّبؼفی غٌٕٛٝ٘ٛ٘ٝ ای ا٘
ىؽٜپفوٍٙبٔٝ ؼاٍٍ٘بٜ  ٞبیٞبی پمًٚٞ ـا وبُٔ وفؼ٘ؽ. اق ثیٗ ؼاٍ٘

ٍىؽٜ ی وٍبٚـقی، ٌیٕی، تجفیك ثٝ ٘ٛـ تّبؼفی زٟبـ ؼا٘
پكٌ ىی، ٚ ٠ّْٛ اختٕب٠ی ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ ٚ اق ایٗ زٟبـ ؼأ

یٛبٖ  د ؼاٍ٘ىؽٜ، یبقؼٜ ولان ثٝ ٘ٛـ تّبؼفی ا٘تػبة ٚ وّیٝ ؼاٍ٘
ٍدٛیبٖ ؼـ آٖ ولان تػبة ٌؽ٘ؽ. ثٝ ؼا٘ ٛ٘ٝ ا٘ اٖ ٕ٘ ٞب ثٝ ٠ٛٙ

ؼ٘ؽ پفوٍٙبٔٝ  ا٘تػبة ٌؽٜ زٙب٘سٝ ٔبیُ ثٝ ٌفوت ؼـ پمًٚٞ ثٛ
 ,Adults Attachment Inventory)ٞبی ؼِجىتٍی ثكـٌىبلاٖ  وجه

AAI) ٝٔٞب ٚ ٍٔػُ تطٛیُ ؼاؼٜ ٌؽ. په اق تىٕیُ پفوٍٙب
دٛیبٖ، ثٝ ٘ٛـ تّبؼفی اق ثیٗ ٞف یه اق  ٌؽٖ وجه ؼِجىتٍی ؼاٍ٘

٘فف ثفای پمًٚٞ ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ ٚ وپه  30ٞبی ؼِجىتٍی وجه
 Schizotypal Trait questionnaire-Bٔمیبن ٌػّیتی ٔفقی )

form, STB.ـ ـ٠بیت اغلاق پمٍٚٞی ثٝ ٔٙٝٛ ( اخفا ٌفؼیؽ
ؽاف وّی پمًٚٞ  ٘ػىت تٛٔیطبتی ثٝ ٌفوت وٙٙؽٌبٖ ؼـثبـٜ اٞ

ٞب ـا ؼاؼٜ ٌؽ ٚ اق آ٘بٖ غٛاوتٝ ٌؽ ثب ؼلت ٚ ضِّٛٝ پفوٍٙبٔٝ
ائٝ پفوٍٙبٔٝ ٛ٘ٝتىٕیُ وٙٙؽ. تفتیت اـ ّ٘جبٝ٘ ٞب ثٝ ٕ٘ ی پمًٚٞ ؼاٚ

ؼ تب اثف غىتٍی ـٚی پبوع ٞب وٙتفَ ٌٛؼ. ١ٔیبـٞبی ٚـٚؼ ثٝ ثٛ
ؼٖ ٚ ١ٔیبـٞبی پمٚٞ دٛ ثٛ اـئٝ ـٔبیت آٌبٞب٘ٝ ٚ ؼاٍ٘ ً ٌبُٔ ا

اٚ٘پكٌىی ٚ یب ٔفاخ١ٝ غفٚج ٘یك ٌبُٔ وبثمٝ ی ثىتفی ؼـ ٔفاوك ـ
ؼ.  اٚ٘ی  ثٛ پكٌه ثٝ ؼِیُ اغتلالات ـ ا٘ٚ  ثٝ ـ
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: ثفای ت١ییٗ Hazen  ٚShaver ٞبی ؼِجىتٍی پفوٍٙبٔٝ وجه
ٚ  Hazen ٍی ثكـٌىبلاٖوجه ؼِجىتٍی اففاؼ اق آقٖٔٛ ؼِجىت

Shaver (AAI) ٞبی ؼِجىتٍی اوتفبؼٜ ٌؽ وٝ ثف ٔجٙبی وجه
٘فاضی ٌؽٜ اوت ٚ ٍٔتُٕ ثف وٝ ٠جبـت  Ainsworthٌبٝ٘  وٝ

ی ـٚاثٗ ثیٗ ففؼی اوت وٝ ٞف تِٛیفی اق اضىبوبت ففؼ ؼـثبـٜ
ٞبی ؼِجىتٍی اٌبـٜ ؼاـؼ. ایٗ ٔمیبن ثٝ یىی اق وجه آٟ٘بوؽاْ اق 

َ، آقٔٛؼ٘ی ثٝ ٞف وؽاْ اق وٝ ؼاـای ؼٚ ثػً ا وت وٝ ؼـ ثػً اٚ
ای ِیىفت، اق وبٔلاً ٠جبـت تِٛیفی ثف ـٚی یه ٘یف ٞفت ؼـخٝ

فٜ ٔػبِفٓ ) فٜ ( تب وبٔلاً ٔٛافمٓ )1ٕ٘ ؼٞؽ. ایٗ وٝ ( پبوع ٔی7ٕ٘
ٍٛٞبی ؼِجىتٍی ؼـ آقٔٛؼ٘ی  ٠جبـت ؼـ ضمیمت ٔیكاٖ ٞف یه اق اِ

ٞب ـا ثٝ ی اق ٠جبـتوٙدؽ. أب ؼـ ثػً ؼْٚ، آقٔٛؼ٘ی یىـا ٔی
اٖٛ ٔٙبوت تػبة ٔی٠ٙ ِیف ؼـ ٔٛـؼ اضىبوبت غٛؼ ا٘ -تفیٗ تٛ

وٙؽ وٝ ٞف آقٔٛؼ٘ی ؼـ ثٙؽی ٔیٕ٘بیؽ. ثٝ ٠جبـتی ثػً ؼْٚ ؼوتٝ
ی آقٔٛؼ٘ی وؽاْ ؼوتٝ لفاـ ٔی ٌیفؼ. زٖٛ ثٝ ؼ٘جبَ ٔیكاٖ ثفغٛـؼاـ

ؼیٓ. ؼـ ایٗ پمًٚٞ ٘تبیح  ٍٛٞبی ؼِجىتٍی ٘جٛ اق ٞف یه اق اِ
ٓ. ثػً ؼْٚ  دبْ ًٌ  Baldwinاـ ١ٔیبـ لفاـ ؼاؼی ٚ ٕٞىبـي ثب ا٘

دٛیبٖ پبیبیی وّی  ٔٙب١ِٝ ثٝ فبِّٝ قٔب٘ی وٝ تب زٟبـ ٔبٜ ـٚی ؼاٍ٘
اـ  ؽ. ثٝ ٠لاٜٚ ٔفایت آِفبی % ٌكاـي ٕ٘ٛؼ67ٜایٗ ٔمیبن  ا٘

ٙفاثی ثٝ تفتیت وجه % 32% ٚ 57%، 80ٞبی ایٕٗ، اختٙبثی ٚ أ
ي وفؼٜ ؽ. ؼـ ایفاٖ ا٠تجبـ ثٌكاـ %(، اختٙبثی 48فای وجه ایٕٗ )ا٘

ٙفاثی )58) آِفبی %( ٌكاـي ٌؽٜ اوت. ؼـ وُ 65%( ٚ أ
ٚ٘جبظ  ثفای لبثّیت ا٠تٕبؼ پفوٍٙبٔٝ ٞٙدبـیبثی ٌؽٜ ؼـ ایفاٖ وف

ِٛی اوت 78 ٔمیبن  .(24)% ثٝ ؼوت آٔؽ وٝ ٔیكاٖ ثبلا ٚ لبثُ لج
(: ایٗ ٔمیبن ثػٍی اق پفوٍٙبٔٝ ِفبت STBٌػّیتی ٔفقی )

( ٚ ٔمیبن Schizotypal Trait Questionnaire) اوىیكٚتبیپی
ٚ ٕٞىبـي وبغتٝ  Claridgeٌػّیت ٔفقی اوت وٝ تٛوٗ 
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ف لفاـ ٌففتٝ  Rawlingsٌؽٜ ٚ تٛوٗ  ٚ ٕٞىبـاٖ ٔٛـؼ تدؽیؽٝ٘
ٙجبق ٘ىػٝ (25)ٚ ٕٞىبـاٖ  Mohammad Zadehاوت.  ی ثب ا٘

ٕٙبیٞبی  ی ایٗ آقٖٔٛ ثب ٔلانٚیفایً ٌؽٜ ػیّی ـاٞ  ٚ تٍ
اٚ٘ی ٞبی غتلاَآٔبـی ا ِیٝ ٔبؼٜ ٠18لاٜٚ ثف  ـ ٔبؼٜ ؼیٍف ٘یك  6ی اٚ

ٔبؼٜ  24ٔمیبن اغتلاَ ٌػّیتی ٔفقی ثٝ آٖ افكٚؼ٘ؽ. ثٙبثفایٗ 
ؼاٌتٝ ٚ اق تطّیُ ضؿف  30/0ٔبؼٜ ٚقٖ ٠بّٔی وٕتف اق  4ؼاـؼ )

اـی ا٠تجبـ ٚ ـٚایی  20ٌؽ٘ؽ؛ ثٙبثفایٗ ؼـ ثفـوی ٟ٘بیی تٟٙب  ٔبؼٜ ؼا
ؼ٘ؽ( وٝ ثٝ ِٛ ی/ غیف پبوع ؼاؼٜ ٔیٔٙبوت ثٛ ٛ٘ؽ. ایٗ ـت ثّ ٌ
یؽی ، (14، 12، 10، 8، 4، 3، 2ٞبی؛ )ٔبؼٜ ٔمیبن وٝ ٠بُٔ ٘بأ

ٍفی  ٚ ٠لائٓ  (17، 15، 13، 11، 9، 6، 5، 2، 1ٞبی؛ )ٔبؼٜتىبٍ٘
ئیؽی ٚاثىتٝ ثٝ اوتفن تدكیٝ ، 18، 16، 9، 7ٞبی؛ )ٔبؼٜای ٚ پبـاٛ٘

ٚ٘جبظآ، ٚ ٕٞىبـاٖ Rawlingsوٙدؽ. اـ ٔی (20، 19 ـا  ِفبی وف
ٚ ـٚایی ٕٞكٔبٖ ایٗ ٔمیبن ـا  8/0 ٔمیبن ٌػّیتی ٔفقیثفای 

اٖٚثب ٔمیبن اٖٚٞبی ـ ٌىىتٍی پفوٍٙبٔٝ ٌػّیتی آقـؼٌی ٚ ـ
ٚ  64/0( ثٝ تفتیت Eysenck personality questionnaireآیك٘ه )

ي وفؼٜ 44/0 ؽ. ؼـ ایفاٖ ٌكاـ اـٖ  Mohammad Zadehا٘ ٚ ٕٞىب
ٞبی ٔمیبنن اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٚ غفؼٜثفای وُ ٔمیب (25)

ٍفی ٚ ٠لائٓ تدكیٝ اٚثىتٝ ثٝ ٘بأیؽی، تىبٍ٘ اـ٘ٛئیؽی  ای ٚ پب
ٚ  72/0، 53/0، 84/0اوتفن، ثٝ تفتیت ٔفیت ا٠تجبـ ثبقآقٔبیی 

ٌكاـي  57/0ٚ  58/0، 64/0، 77/0آِفبی وفٚ٘جبظ ٚ ٔفیت  50/0
ؽ. وفؼٜ قی ٚ ؼـ پمًٚٞ ضبٔف پبیبیی وُ ٔمیبن ٌػّیت ٔفا٘
یؽی، تىبٍٍ٘فی ٚ ٠لائٓ تدكیٝٔمیبنغفؼٜ ای ثٝ تفتیت  ٞبی ٘بأ

تدكیٝ ٚ تطّیُ  ثؽوت آٔؽ. 56/0ٚ  58/0، 63/0، 73/0ثفاثف ثب 
دبْ ٌففت. 16٘ىػٝ  SPSSٚویّٝ ٘فْ افكاـ آٔبـی آٔبـی ثٝ ثفای  ا٘

یٗ ٚ ٞب اق ـٚيتدكیٝ ٚ تطّیُ ؼاؼٜ ٞبی آٔبـ تِٛیفی )ٔیبٍ٘
طفاف ١ٔیبـ(، تطّ اٚـیب٘ه زٙؽٔتغیفی )ا٘ ( ٚ MANOVAیُ 

اٖٛ  P<05/0اوتفبؼٜ ٌؽ ٚ  Tukeyآقٖٔٛ ت١میجی  اغتلاف ثٝ ٠ٙ
 . ١ٔٙبؼاـ ؼـ ٘ٝف ٌففتٝ ٌؽ آٔبـی

 
 نتايج

ٝ٘ٛ ٞب ٘فف( اق آقٔٛؼ٘ی 200% )50ی آٔبـی ایٗ پمًٚٞ، ؼـ ٕ٘
 42% )5/10٘فف( ٔدفؼ ٚ  358% )5/89٘فف( قٖ؛  200% )50ٔفؼ ٚ 

ٔی ٚ  123% )75/30٘فف( ٔتأُٞ؛  ٘فف(  277% )25/69٘فف( ثٛ
طفاف ١ٔیبـ وٙی آقٔٛؼ٘ی یٗ ٚ ا٘ ؼ٘ؽ. ٔیبٍ٘ ٔی ثٛ ٞب غیفثٛ

ؼ. 92/2±87/20 ٖ ثٝ یبفتٝ 1ؼـ خؽَٚ  وبَ، ثٛ ٞبی تِٛیفی ٔفثٛ
ئٛیؽی ٚاثىتٝ ثٝ ٘بأیؽی، تىبٍٍ٘فی، ٠لائٓ تدكیٝ اـ٘ ای ٚ پب

فٜ وُ ٔمیبن ٌػّیتی ٔفقی ) ( ؼـ وٝ ٌفٜٚ STBاوتفن ٚ ٕ٘
ایٝ ٌؽٜ اوت.ٔٛ  ـؼ ثفـوی اـ

 
ٍفی، ٠لائٓ تدكیٝ :1جدول  یؽی، تىبٍ٘ ب٘أ ٚ  ا٘طفاف ١ٔیبـ  یٍٗ فٜ وُ آقٖٔٛ ٔیب٘ ایٚ  ٕ٘

بٙثیٚ  أٙفاثی ٗ، اخت  ؼـ اففاؼ ؼجِىتٝ ایٕ

 هاگزوه
تعداد 
 افزاد

 ومزه کل ای علائم تجشیه تکاوشگزی واامیدی
اوحزاف 

 میاوگیه±معیار
اوحزاف 

 میاوگیه±معیار
اف اوحز

 میاوگیه±معیار
اوحزاف 

 میاوگیه±معیار
 32/6±68/4 58/1±63/1 76/2±05/2 98/1±2 30 ؼجِىتٝ ایٕٗ

بٙثی  06/9±06/4 43/2±35/1 87/3±91/1 76/2±98/1 30 ؼجِىتٝ اخت
ٙفا  93/7±18/4 02/2±35/1 49/3±96/1 41/2±82/1 30 یثؼجِىتٝ أ

 

ـوی اق آقٖٔٛ ی وٝ ٌفٜٚ ؼـ ٔتغیفٞبی ٔٛـؼ ثفثٝ ٔٙٝٛـ ٔمبیىٝ
یب٘ه زٙؽ ٔتغیفٜ ) ( اوتفبؼٜ ٌؽ. لجُ اق MANOVAتطّیُ ٚاـ

ا ٔی دبْ تطّیُ ٔبٛ٘ ٞبی آٖ، ی١ٙی ثفاثفی ثبیىت پیً ففْا٘
یـب٘ه، ٔٛـؼ آقٖٔٛ لفاـ ٌیفؼ. ثٝ ٕٞیٗ ٔٙٝٛـ ثب  اٛـیب٘ه ٚ ٚا و

 Leveneٚ آقٖٔٛ  BOXٞبی پمًٚٞ اق آقٖٔٛ تٛخٝ ثٝ ٌفٜٚ
یب٘ه ٚ آقٖٔٛ  BOXٖ اوتفبؼٜ ٌفؼیؽ. ٘تبیح آقٔٛ ثفای ثفاثفی وٛاـ

Levene  ٝاٚـیب٘ه ٍ٘بٖ ؼاؼ و اٚـیب٘ه ثفای ٕٞىب٘ی  ٠ؽْ ٍٕٞٙی 
اٛـیب٘ه  ثبٌؽ. ثٙبثفایٗ پیً ؼاـ ٕ٘ی١ٔٙی 05/0ؼـ وٙص ٚ و

اٛ ٍٔىّی ٘ؽاـؼ )اق آٖ خٟت ایٗ أف ٟٔٓ ففْ دبْ ٔب٘ ٞبی ا٘
آٔبـٜ ٞف وٝ ٌبغُ  وٙؽ(.اوت وٝ پبیبیی ٘تبیح ث١ؽی ـا تأییؽ ٔی

ٔلان آقٖٔٛ ؼـ ٔٛـؼ تفبٚت وٝ ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ، اختٙبثی ٚ 
ٙفاثی ؼـ وٙص  (. ایٗ یبفتٝ ثٝ ١ٔ2ٙبؼاـ اوت )خؽَٚ  001/0أ

ایٗ ١ٔٙبوت وٝ وٝ ٌفٜٚ ٔٛـؼ ثفـوی ضؽالُ ؼـ یىی اق 
 ٞبی ٔٛـؼ ثفـوی ثب ٞٓ ٔتفبٚتٙؽ. ٔؤِفٝ

 

یب٘ه زٙؽ ت٘بیح آقٖٔٛ :2جدول  اـٚ بٙؼاـی تطّیُ  فات بٞی ١ٔ یٍٗ ٕ٘ یب٘ ٔتغیفی ـٚیٔ 
ٍفی، ٠لائٓ تدكیٝ یؽی، تىبٍ٘ بثیٚ  ب٘أ ٗ، اختٙ ٖ ؼـ اففاؼ ؼِجىتٝ ایٕ فٜ وُ آقٛٔ ایٚ  ٕ٘

ٙفاثی  أ

خطا  dfفزضیه  وسبت F مقدار وام آسمون
df 

P 

 001/0 626 6 19/4 07/0 اثف پیلایی
ىك یّٚ جٔؽا   001/0 624 6 26/4 93/0 لا

یًّٙ ت  001/0 622 6 33/4 08/0 اثفٞ 
 

فات وٝ ٔطبوجٝ ٌؽٜ، ٍٔبٞؽٜ ٔی F  ٚPثب تٛخٝ ثٝ  ٌٛؼ وٝ ثیٗ ٕ٘
یؽی ) (، تىبٍٍ٘فی F  ٚ01/0>P;52/4ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ؼـ ٘بأ

(09/9;F  ٚ001/0>Pٝ٠لائٓ تدكی ،)( 47/9ای;F  ٚ001/0>P ٚ )
فٜ وُ آقٖٔٛ ) ٕ٘3/11;F  ٚ001/0>Pؼاـی ٚخٛؼ ( تفبٚت ١ٔٙی

  (.3ؼاـؼ )خؽَٚ 
 

تغیفی ت٘بیح :3جدول   ٔ یب٘ه زٙؽ اـٚ یُّ  فات  تط ٍفی، ٠لائٓ ـٚی ٕ٘ یؽی، تىبٍ٘ ٘بأ
ـؼ ثفـویتدكیٝ ٔٛ ٜٚ ف ٖ ؼـ وٌٝ  فٜ وُ آقٛٔ  ای ٚ ٕ٘

مجموع  متغیزها
 P وسبت F میاوگیه مجذورات df مجذورات

یٔؽی  01/0 52/4 1/17 2 3/34 ب٘ا
ٍفی  001/0 09/9 7/35 2 5/71 تىبٍ٘
ٓ تدكیٝ  001/0 47/9 3/20 2 7/40 ای٠لائ

فٜ وُ آقٖٔٛ ٕ٘ 6/426 2 3/213 3/11 001/0 

 

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ تفبٚت ١ٔٙبؼاـی ثیٗ  Tukey٘تبیح آقٖٔٛ ت١میجی 
یؽی ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ ٚ اختٙبثی ٚخٛؼ  یٚمٌی ٘بأ فات  ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘

ؼاـی ٔیبٖ ٔیبٍ٘یٗ (، ؼـ ضبِی وٝ تفبٚت ١ٔٙی4ؼاـؼ )خؽَٚ 
ٙفاثی ٚ ٌفٚ فات ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ ٚ أ ٜ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ ٕ٘
ؼ. ٕٞسٙیٗ، تفبٚت ١ٔٙی ٙفاثی ٚخٛؼ ٘ؽاـ ی ٔیبٖ ٔیبٍ٘یٗ أ ؼاـ

فات تىبٍٍ٘فی ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ ثب ٌفٜٚ ٞبی ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ ٕ٘
ؼ، ؼـ ضبِی وٝ تفبٚت ١ٔٙی ٙفاثی ٚخٛؼ ؼاـ ؼاـی ٔیبٖ ٌفٜٚ أ

ٙفاثی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. ٠لاٜٚ ثف ایٗ، تفبٚت  ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ
فات ٠لائٓ تدكیٝؼ١ٔٙی ای ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ اـی ٔیبٖ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘

یٗ ٚ اختٙبثی ٚخٛؼ ؼاـؼ، ؼـ ضبِی وٝ تفبٚت ١ٔٙی ؼاـی ٔیبٖ ٔیبٍ٘
ٙفاثی ٚ ٌفٜٚ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ  فات ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ ٚ أ ٕ٘

دبْ، تفبٚت ١ٔٙی ٙفاثی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. وفا٘ ؼاـی ٔیبٖ ٔیبٍ٘یٗ أ
ٙفاثی ؼـ ٕ٘فٜ وُ ٌفٜٚ ؼِجىتٝ ایٕٗ ثب ٌفٜٚ ٞبی اختٙبثی ٚ أ
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ؼ، ؼـ ضبِی وٝ تفبٚت ١ٔٙی ؼاـی ٔیبٖ ٌػّیت ٔفقی ٚخٛؼ ؼاـ
ٙفاثی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ )خؽَٚ    (.4ٌفٜٚ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ

 
ٙفاثی  Tukey٘تبیح آقٖٔٛ ت١میجی  :4جدول  بثیٚ  أ ٗ، اختٙ مبیىٝ اففاؼ ؼِجىتٝ ایٕ ثفایٔ 

یٚمٌی ٍفیٞبی اق ٘ٝف  یؽی، تىبٍ٘ ٖ، ٠لائٓ تدكیٝ٘بأ فٜ وُ آقٛٔ  ایٚ  ٕ٘
 P (1-2تفاوت میاوگیه ) ( سبک دلبستگی2 ( سبک دلبستگی1 متغیزها

یٔؽی ٗ ب٘ا بثی ایٕ  028/0 -781/0 اختٙ
ٙفاثی  243/0 -434/0 أ

بثی ٙفاثی اختٙ  424/0 346/0 أ

ٍفی ٗ تىبٍ٘ بثی ایٕ  001/0 -109/1 اختٙ
ٙفاثی  022/0 -733/0 أ

بثی ٙف اختٙ  379/0 375/0 اثیأ

٠لائٓ 
 ایتدكیٝ

ٗ بثی ایٕ  001/0 -852/0 اختٙ
ٙفاثی  072/0 -443/0 أ

بثی ٙفاثی اختٙ  122/0 409/0 أ

فٜ وُ ٕ٘ ٗ بثی ایٕ  001/0 -743/3 اختٙ
ٙفاثی  021/0 -742/1 أ

بثی ٙفاثی اختٙ  161/0 131/0 أ
50/5< *P 

 
 بحث

فیٝ ؼِجىتٍی یه ٘ٝفیٝ لؽـتٕٙؽ ؼـ قٔیٙٝ  ٘ٝ ْ ایدبؼ ٚ تؽاٚ
ائٝ ففؼی ٚ وبقٌبـی ٚ آویتٍٔىلات ٔیبٖ ٞبی ٌػّیتی اـ

یٚىفؼی  ٔی ؼٞؽ ٚ ثبثت ٌؽٜ اوت وٝ تطمیك ؼـ ایٗ قٔیٙٝ، ـ
ٞبی  لؽـتٕٙؽ ثفای ثفـوی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی اوت. یبفتٝ

اغیف ضبُِ اق ٔٙب١ِبت ؼـٔب٘ی، ٠ّْٛ ا٠ّبة، ٚ ٔٙب١ِبت تطِٛی 
(developmentalٕیت ؼِج اـ ثٝ ىتٍی تأویؽ وفؼٜ(، ثف اٞ ؽ ٚ آٖ  ا٘

اٖٛ یه وبقٜ اختٕب٠ی، ٌٙبغ ؽوبقی وفؼٜ تی ٚ ٠ب٘فی، ٔف٠ْٟٛٙ  ا٘
تجبٖ ؼاـؼ. تطمیمبت  وٝ ثب ٍ٘بٝ٘ ٞبی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی اـ

تٗ ثفؼاٌت ٕٞسٙیٗ ٍ٘بٖ ٔی ٞبی ؼٞؽ وٝ ؼِجىتٍی ایٕٗ ٚ ؼاٌ
، ؼـ ثفاثف ثىیبـی ٞبی ایٗ  اق ٠لائٓ ٚ ٍ٘بٝ٘ ٔثجتی اق غٛؼ ٚ ؼیٍفاٖ

ٞؽف اق  .(26)وٙؽ ٌیف ٠ُٕ ٔیاغتلاَ ثٝ ِٛـت یه ٔفثٝ
ٞبی ٘بأیؽی، تىبٍٍ٘فی ٚ ٠لائٓ ثیٙی ٚیمٌیپمًٚٞ ضبٔف پیً

ئٛیؽی اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ؼـ ؼاٍ٘دٛیبٖ تدكیٝ اـ٘ ای ٚ پب
بٖ ؼاؼ وٝ اففاؼ  ؼ. ٘تبیح ٍ٘ ٙفاثی ثٛ ؼِجىتٝ ایٕٗ، اختٙبثی ٚ أ

ئیؽی وٕتفی ٘ىجت ٗ، ٘بأیؽی ٚ ٠لائٓ تدكیٝؼِجىتٝ ایٕ ای ٚ پبـاٛ٘
وٙٙؽ. ثب ایٗ ٚخٛؼ، تفبٚتی ٔیبٖ ثٝ اففاؼ ؼِجىتٝ اختٙبثی تدفثٝ ٔی

ؼ. ٕٞسٙیٗ ثیٗ اففاؼ ؼِجىتٝ  آٟ٘ب ٙفاثی ٚخٛؼ ٘ؽاـ ٚ اففاؼ ؼِجىتٝ أ
یؽی ٚ ٠لائٓ تدكیٝ ٙفاثی اق ِطبٚ ٘بأ ای ٚ اختٙبثی ٚ أ

اـ٘ٛئیؽی تفبٚت ١ٔٙبؼا ؽ. ثٝ ٠لاٜٚ پمًٚٞ ضبٔف پب ـی ٍٔبٞؽٜ ٍ٘
ٍفی وٕتفی ٘ىجت ثٝ اففاؼ  ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ اففاؼ ؼِجىتٝ ایٕٗ تىبٍ٘

ٙفاثی تدفثٝ ٔی وٝ ثیٗ ؼٚ  وٙٙؽ، ؼـ ضبِیؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ
ٙفاثی تفبٚتی اق ِطبٚ  ٌفٜٚ اق اففاؼ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ

ؽ. ؼـ پبیبٖ ٍٔػُ ٌؽ وٝ اففاؼ ؼِج ٍفی ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ ىتٝ تىبٍ٘
ٙفاثی ٕ٘فٜ وٕتفی ؼـ  ایٕٗ ٘ىجت ثٝ اففاؼ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ

فٜ وُ  ٕ٘STB ٘ـؽ. ثب ایٗ ضبَ تفبٚتی ثیٗ اففاؼ ثؽوت ٔی آٚ
ؽ. یبفتٝ ٙفاثی اق ایٗ ٘ٝف ٍٔبٞؽٜ ٍ٘ ٞبی ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ

دٛیبٖ ؼِجىتٝ  پمًٚٞ ضبٔف ؼـ قٔیٙٝ تفبٚت ١ٔٙبؼاـ ٔیبٖ ؼاٍ٘
ای، بی ٘بأیؽی، ٠لائٓ تدكیٝٞایٕٗ ٚ اختٙبثی ؼـ ٚیمٌی

ٍفی ٚ ٕ٘فٜ وُ  ٙفاثی ؼـ ٚیمٌی ٚ ؼِجىتٝ STBتىبٍ٘ ٞبی ٞبی أ
ٍفی ٚ ٕ٘فٜ وُ  ، (26)ٚ ٕٞىبـاٖ  Levyٞبی ، ثب یبفتSTBٝتىبٍ٘

Crawford  ٖاـ ، (13)ٚ ٕٞىبـاٖ  Carlson، (14)ٚ ٕٞىب
Critchfield  ٖاـ ، (16)ٚ ٕٞىبـاٖ  Fossati، (15)ٚ ٕٞىب

Agrawal (17) ،Barone (8)  ٚBender  ٖاـ ٕٞىٛ  (18)ٚ ٕٞىب
ٞبی غٛؼ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ اوت. ث١ٕی اق ایٗ پمٍٍٚٞفاٖ ؼـ پمًٚٞ

ٞبی ٞبی آٖ ثب وجهـویؽ٘ؽ وٝ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٚ ٚیمٌی
اـی  تجبٖ ٔثجت ؼاـؼ ٚ اففاؼ ؼا ٙفاثی اـ ؼِجىتٍی اختٙبثی ٚ أ

-ای وجهاغتلالات ٌػّیت )ٔفقی ٚ اوىیكٚتبیپبَ( ثیٍتف ؼاـ

ٙفاثی ٞىتٙؽ. ثب ٘ٝف ثٝ ٔفْٟٛ یٞبی ؼِجىتٍی اختٙبثی ٚ أ -آففیٙ

اٚثٗ ثیٗ ٌػّی آٌفتٝ ؼـ تجییٗ ٌػّیت ٔفقی ٞبی ٔجتٙی ثف  ـ
یـٍٝ فیٝ ؼِجىتٍی، یبفتٝٚ  ٞبی ایٗ پمًٚٞ ؼٚـ اق یبثی آٖ ؼـ ٝ٘

اـٖ   Simeonٞبی٘تبیح ایٗ پمًٚٞ ثب پمًٚٞا٘تٝبـ ٘جٛؼ.  ٚ ٕٞىب
(27)  ٚZweig-Frank  ثبٌؽ. ایٗ ٘بٕٞىٛ ٔی (28)ٚ ٕٞىبـي

ؽ ٚ اق ٔٙب١ِبت اق ِطبٚ ٘فش تطمیك ثب ٞٓ تفبٚت ؼاٌتٝ ا٘
ؽ. ٘جك ٍٔبٞؽات اوتفبؼٜ ٘ىفؼٜ AAIپفوٍٙبٔٝ ؼِجىتٍی  ا٘

Agrawal  اٖـ ف ٘فش ، ؼـ ٕٞٝ تطمیك(17)ٚ ٕٞىب ٞبیی وٝ اق ٝ٘
ؼٜ ؽ ٚ اق پفوٍٙبٔٝ ؼِجىتٍی تطمیك ٍٔبثٝ ثٛ  اوتفبؼٜ ٌؽٜ AAIا٘

اٖٛ  80تب  50اوت،  اٖـ ٔفقی ثب ٠لائٓ اِّی، تطت ٠ٙ ؼـِؽ ثیٕب
ؽی ٌؽٜوجه ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ٘جمٝ ؽ.ثٙ ؼـ اٍِٛی ؼِجىتٍی  اففاؼ ا٘

اـ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽ؛ ؼـ وٛؼوی اثتؽا ٔی ٘بایٕٗ اختٙبثی ثیٍتفیٗ ٘بایٕٙی 
ٛ٘ؽ، وپه اق تٕبن ثب اٚ اختٙبة ٔی ٌبٞی ثٝ ٔبؼـٌبٖ ٘كؼیه ٌ

 ٚخك آٟ٘بؼٞٙؽ. تبـٞبی ٔتٙبلٕی ثفٚق ٔیوٙٙؽ، ٚ ٌبٞی ـفٔی
ؼٜ ؽ وٝ ثب آٟ٘ب ثؽـفتبـیوٛؼوب٘ی ثٛ ؽ. ٌؽٜ ٚ یب ففأٛي ٌؽٜ ا٘ ا٘

ٙفاثی ضبُِ ؼوتفوی ثی ثجبت ثٝ ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ اختٙبثی ٚ أ
اـ ؼـ ثجبتی ٚ ٘ٛوبٖ ٔیٔٛٔٛٞ ؼِجىتٍی اوت. ایٗ ثی ؽ غٛؼ  ا٘ تٛ

ٕیثی ـی غّك، تّٛـ اق ٞب ٚ ٘ٛوب٘بت ٌػّیتی ٕٞسٖٛ ٘بپبیؽاٝ٘
. زٙب٘سٝ (14) غٛؼ، ـٚاثٗ ثیٗ ففؼی ٚ تىبٍٍ٘فی آٌىبـ وبقؼ

ٞبی پمًٚٞ ضبٔف ٚ ٘تبیح ٕٞىٛ، ایٗ ففٔیٝ ـا ٕٞفاٞی یبفتٝ
ٙفاثی ـا ٔطَّٛ ٔی ف ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ اختٙبثی ٚ أ ٕ٘بیؽ. اٌ

-پؿیفی ٚ وٙتفَثیٙیثجبت ثجیٙیٓ، ٠ٛ٘ی پیًتدفثٝ ؼوتفوی ثی

اٖٛ ٘تیدٝ ٌففت وٝ ثب ٌفؼؼ. ثٙبثفایٗ ٔیجبؼـ ٔی٘بپؿیفی ثٝ ؾٞٗ ٔت ت
ٚ٘ؽ تؽاغّی اق فمؽاٖ ٔٛٔٛٞ یب ثی ثجبتی ؼوتفوی ٔٛٔٛٞ ٚ ـ

ٞبیی ؼـ ق٘یٞبی ٌٙبغتی ـٚثفٚ ٞىتیٓ. زٙیٗ ٌٕب٘ٝٔػتُ پفؼاقي
یٚىفؼٞبی تطِٛی لبثُ ٘فش ٚ ثفـوی اوت. ؼـ  زبـزٛة ـ

یٚىفؼ ٌٙبغتی ثٝ ٌػّیت ٔفقی، ٔفبٞیٕی ٔثُ ٔففٚٔٝ ٞبی ـ
ؽٚقي  ی ٚ ا٘ ٔٙفش  (21)٘بوبـآٔؽ، ٘مُ ٚ ٘بـوبیی ؼـ ـٔكٌفؼا٘

ِٛی، ثفآٔؽٜ اق اتفبلبت ٚ تدفثٝاوت وٝ ؼـ پیٍیفی ٞبی ٞبی تط
تجب٘ی  ٍٛٞبی اـ ِٚیٝ ق٘ؽٌی اوت. ایٗ تدبـة اِٚیٝ ؼـ لبِت اِ ا

اٚثٗ ٠ٛٔٛٔی لبثُ تجییٗ اوت. اغتلالات -ٔبؼـ وٛؼن یب ٕٞبٖ ـ
اٍٚ٘ٙبغتی اق خّٕٝ اغتلا َ ٌػّیت ٔفقی ٔطَّٛ ـ

ٞبی پمًٚٞ وٝ یبفتٝپؽیؽاـٌٙبغتی ایٗ ٔىیف اوت. ٕٞسٙبٖ
ِیٝ ٘بّٔٙٛة )وجه ؼٞؽ، وٝ اففاؼ ثب تدفثٝضبٔف ٍ٘بٖ ٔی ٞبی اٚ

یؽی، ٠لائٓ تدكیٝ ٞبی اختٙبثی( ٚ ای )ؼِجىتٝؼِجىتٍی ٘بایٕٗ( ٘بأ
ٍفی ٚ ؼـ ٔدٕٛٞ ٌػّیت ٔفقی )ؼِجىتٝ ٞبی اختٙبثی ٚ تىبٍ٘

ٙفاثی(  ي وفؼٜأ اـ ٌكاـ ٙفاة ثبلا ٚا٘ؽ. ثبلاتفی  پفغبٌٍفی  أ
ؽ وجهٔی ا٘ٛ ٔفقی  ٞبی ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ـا ثٝ اغتلاَ ٌػّیتت

ٝ ٍٛی ١ٔیف ـاثٙ ، اوتفن ٚ ٔفتجٗ وبقؼ. اِ ی غٛؼ ثب ؼیٍفاٖ
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ٙفاة ثبلا ؼـ ـٚاثٗ پؿیفی غّمی ؼـ ثفاثف ثیٗ ففؼی، آویت أ
-ٌٛؼ وٝ وجهب٠ث ٔیای ٔطؽٚؼ، ثٞبی ٔمبثّٟٝٔبـت ٞب ٚتٙیؽٌی

 .(18ٚ16) اغتلاَ ٌػّیت ٔٙدف ٌفؼؼ ٞبی ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ثٝ
ؼـ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی وٙص ثبلایی اق ٘بایٕٙی ؼـ ؼِجىتٍی 

اٚثىتٍی ٔػفة ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٔی ثٝ  (enmeshed)ٌٛؼ وٝ ٔٙدف ثٝ 
ی ٔىبئُ ثٝ ٠ٛ٘ی ثٝ ایٗ ٌٛؼ ٚ قٔب٘ی وٝ ٕٞٝاٌىبَ ؼِجىتٍی ٔی

ٍٛی تفن غٍٍٕیٙب٘ٝ بٞ ؼاؼٜ ٔیٚاثىتٍی ٔػفة اـخ ٌٛؼ، اِ
(angry withdrawalؼیؽٜ ٔی )اففاؼ ؼزبـ ایٗ اغتلاَ ثیٗ  .ٌٛؼ

یٛی ٚوٛانٔفالجت ؽ.  ٌٛٝ٘ ٚ تفن غٍٍٕیٙب٘ٝ ؼـ ٘ٛوبٖخ ا٘
ىبَ ؼِجىتٍی ٌبٖ ٞىتٙؽ ٚ ٍٔتبق ثٝ ٘كؼیىی ٚ ٌففتٗ أٙیت اق اٌ

ٛ٘ؽ. ایٗ أٙیتؼـ ٘تیدٝ ٌففتبـ ٚ آٌفتٝ ٔی ّت ٘بوبْ خٛیی اغٌ
یؽی ـا افكایً ٔیٔی ٛی ٌفؼؼ ٚ غٍٓ ٚ ٘بأ ؼٞؽ وٝ ؼـ لبِت اٍِ

ٌػّیت ٔفقی ٘بأیؽ،  .(29ٚ21)یبثؽ تفن غٍٍٕیٙب٘ٝ تدّی ٔی
ٍٛٞبی ٌػّیتی ٚاثىتٝ یب اختٙبثی اوت. زٙیٗ اففاؼی  تفویجی اق اِ

ٝ ٘ىجت ثٝ تٟٙب یه یب ؼٚ ٘فف اق زٟف٠ٜٛ٘ی ؼِجىتٍی وّٙٝ -پؿیفا٘

ٟ، اختٙبة اق غٛؼ ٍ٘بٖ ٔیٞبی ٟٔٓ ق٘ؽٌی  ؼٞٙؽ. ٚفبؼاـی، تٛأ
ٍُ اـٝ٘ ٚ زىجٙؽٌی ا٘ ٚاـ اق ِفبت آٟ٘بوت. ـلبثت، پیفٚی غٛؼآقا

كٚا ٚ تٟٙبیی  ثٝ ؼِیُ زٙیٗ ٘یبق ٠ٕیمی، ثب وٛزىتفیٗ اضىبن ا٘
ٚضٍتكؼٜ ٌؽٜ ٚ ثٝ ـاضتی اضىبن افىفؼٌی، ٠دك ٚ ؼـٔب٘ؽٌی 

ِیتٔی ف ایٗ اففاؼوٙٙؽ. ٔىئٛ وٙؽ، ثكـي خّٜٛ ٔی ٞبی وبؼٜ ؼـ ٝ٘
اٖ -ٕٞٝ زیك ـا وٍٙیٗ ٚ ٌبق ؼـن وفؼٜ ٚ ق٘ؽٌی ـا پٛذ ٚ تٛ

می ٔی ٍف، آٔیكٜ(6) وٙٙؽففوب تّ ای اق . ٌػّیت ٔفقی تىبٍ٘
ٍٛٞبی ٌػّیت ٔٙفی پفغبٌٍف( یب ٔؽاختٕب٠ی -ٌفا )ٔٙف١ُاِ

اوت. زٙیٗ اففاؼی ثبیؽ ؼائٕبً اق ؼیٍفاٖ تٛخٝ ؼـیبفت وٙٙؽ ؼـ غیف 
ؽٜ، تىبٍ٘ی ٚ ثیٛ٘ٝایٗ ِٛـت ثٝ ٌ ِیت ٔیای فكایٙ ٛ٘ؽ. ٔىئٛ ٌ

ؼٚوٌٛفایی ٞىتٙؽ، ثٝ ٍٞٙبْ ٠ؽْ وٙتفَ،  -ای اق ف١بِیتآٟ٘ب آٔیكٜ
ٛ٘ؽ وٝ ثیً اق پیً غیفلبثُ پیًثٝ ففؼی تجؽیُ ٔی ثیٙی، ٌ

٘ـدیؽٜپؿیف، ٘بٌىیجب، ٌىبیت٘بـاضت، تطفیه -ٌف، ٘بـأی ٚ 

ٌبؼی ٚ غب٘ف، ِدٛج، غٍٍٕیٗ، ٠جٛن ٚ ضىٛؼ ٘ىجت ثٝ 
ٙیت ٌبٜ ؼـ ق٘ؽٌیٔٛفمیت ؼیٍفاٖ ٞىتٙؽ. ٞیر ٌبٖ اضىبن أ

ؽ، ِدٛج ٚ پفتٛلٟ ٞىتٙؽ ٚ ٘بأیؽی ٚ ؼِىفؼی غٛؼ ـا ٘ىفؼٜ ا٘
قٌی، پٛزی، ٚ وٙٙؽ. ٌبٞی اضىبن ثیوبٔلاً ٍٟٔٛؼ اثفاق ٔی اـ

ؼٞٙؽ، ثٝ ٌؽت وفاویٕٝ ٚ یب ٠ٕیمبً ثیٟٛؼٌی ـا اق غٛؼ ثفٚق ٔی
ٛ٘ؽ ٚ ثٝ غٛافىفؼٜ ٔی وفقٍ٘ی پفؼاغتٝ ٚ ٠لائٕی ؼاَ ثف  ؼٌ

ف ٔفالجبٖ وٛؼن  .(21)ؼٞٙؽ ٞبی ٌٙبٜ ٍ٘بٖ ٔیٌیفی ٞؿیبٌٖىُ اٌ
ای ؾٞٙی غٛؼ ٚ ٜففیت تٛو١ٝ یبفتٝ ای اق تفىف ؼـ ٔٛـؼ ٔطتٛ

اـ ؼـ  ؼیٍفاٖ ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ، اضتٕبَ ؼاـؼ وٝ ؼِجىتٍی ایٕٗ 
یبت ؾٞٗ  وٛؼوبٍ٘بٖ ایدبؼوٙٙؽ وٝ ٜففیت وٛؼن ثفای ؼـن ٔطتٛ

وٝ ؼـ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ایٗ ثفؼ ؼـ ضبِیٔفالجبً٘ ـا ثبلا ٔی
ؼ ٚ ایٗ ثیٕبـاٖ ثٝ اٛ٘بیی ٚخٛؼ ٘ؽاـ ػیُ ت ٌىُ ؼفب٠ی اق تٍ

اضىبوبت غٍٓ غٛؼٌبٖ ٘ىجت ثٝ ٔفالجبٖ یب اضىبن ٔفالجبٖ 
وٙٙؽ. وٝ ایٗ ضبِت ٠لائٕی اق لجیُ ٘ىجت ثٝ غٛؼ غٛؼؼاـی ٔی

وٙؽ ٛزی ٔكٔٗ ـا تٛخیٝ ٔیثجبتی غٛؼ، تىبٍٍ٘فی ٚ اضىبن پثی
اق وٛی ؼیٍف ٘تبیح پمًٚٞ ضبٔف ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ثیٗ ؼٚ  .(29)

ٙفاثی اق ِطبٚ ٌػّیت ٔفقی ٚ  ٌفٜٚ ؼِجىتٝ اختٙبثی ٚ أ
ای ٚ تىبٍٍ٘فی تفبٚت ٞبی ٘بأیؽی، ٠لائٓ تدكیٝٚیمٌی

ی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. ؼـ پمًٚٞ ای وٝ ثٝ ٞبی ٔفٚـ ٌؽٜ، ٔٙب١ٔٝ١ِٙبؼاـ
ؽ. ٘ٛـ اغتّبِی ثٝ   Bowlbyایٗ ٔىئّٝ پفؼاغتٝ ثبٌؽ، یبفت ٍ٘

فیٝ تطَٛ اختٕب٠ی (30) اي، ٔىب٘ی ٚیمٜ ثفای ٞیدب٘ی -ؼـ ٝ٘
ٞبی ؼفب٠ی، ٚ تدفثٝ خؽایی ٚ فمؽاٖ وٛؼوی ؼـ ایدبؼ ٔىب٘یىٓ

ی ثٝ تطفیف وبقٔبٖ ٌػّیتی، اغتّبَ ؼاؼ. اٚ اغتلاَ ا٘ٚ ٞبی ـ
ؽی ٞبی ٌػّیتی ـا ضبُِ تدبـة ثٙیبؼیٗ ٘بأیغَّٛ آویت

ی ؼـ ثفلفاـی ٚ  ا٘ ِیٝ ٚ ٘بتٛ یب ؼـٔب٘ؽٌی ؼا٘ىت وٝ ثٝ ؼِیُ فمؽاٖ اٚ
ؽ. ضفٛ ـٚاثٗ ٠ب٘فی پؽیؽ ٔی وفؼ وٝ اوتؽلاَ ٔی Bowlbyآیٙ

اٞٛ غبِی اق اغتلاَ ٞب، اضتٕبلاً ضبُِ ا٘ٛاٞ غبِی اق تدبـة ا٘
ٖ ثٝ ؼِجىتٍی ٕٔٙفة  -ٔفالجتی وٛؼوی، ثٝ ٚیمٜ تدبـة ٔفثٛ

ؽ. ثفای ٔثبَ، وٛؼوی وٝ ٠ّیفغٓ تلاياختٙبثی، ٔمبْٚ ٚ آٌفتٝ -ا٘

اٛوتٝ اٖٚ ثفای اـٔبی غ اـت غیفٚالٟٞبی ففا -ٞبی ؼٚ پّٟٛ ٚ ا٘تٝب

اـثٙٝثیٙب٘ٝ ٔفالت غٛؼ، ٞیر ای پبیؽاـ ٚ أٗ ؼوت ٘یبفتٝ ٌبٜ ثٝ 
اٖٛ ٌىىت ؼیٍفی ؼـ  اوت، ٍٔىلات ٚ یب فمؽاٖ ث١ؽی ـا ثٝ ٠ٙ

-تفىیف ٔی اثفٌؿاـی ثف ٔطیٗ، ثٝ غَّٛ ضفٛ ـاثٙٝ ٠ب٘فی،

وٙٙؽٜ یب ٠ؽْ ی ؼائٕی ٔفالت تٙجیٝوٙؽ. وٛؼن ثٝ ؼِیُ تدفثٝ
ؼٖ ـا اق ٌفتبـ ٚ  ٙبغتی، اضىبن ؼٚوت ؼاٌتٙی ٘جٛ اٍٚ٘ ؼوتفوی ـ

آٔٛقؼ وٙؽ )تدفثٝ ؼِجىتٍی اختٙبثی(، ٔییب ـفتبـ ٔفالت ؼـن ٔی
تٝبـات ٔٙفی ٚ غّٕب٘ٝ ؼاٌتٝ ثبٌؽ تب  وٝ اق ٔطیٗ ٚ ؼیٍفاٖ ا٘

ا٠تجبـی، ٘یبقٞبی وٛؼن ؼـ . ؼـ زٙیٗ ٔطیٗ ثیٌفٔفیؽ ٚ ضٕبیت
ی ف ٌففتٝ ٕ٘ ٚ٘ی ثب٠ث ٔیٝ٘ ٌٛؼ ٌٛؼ، ٚ ٠ؽْ ا٠تٕبؼ ثٝ خٟبٖ ثیف

اـ ؼـ  ؽ ٚ آٟ٘ب  اـ ٠بـی اق ا٠تجبـ ثؽا٘ وٛؼن اضىبوبت ؼـٚ٘ی غٛؼ 
ٞب وٙؽ وٝ زبًِؼیٍفاٖ پیؽا وٙؽ. ایٗ تدبـة وٛؼن ـا ٔىت١ؽ ٔی

طُ ٚ غٛؼ اـ لایٙ ٞب ـا ؼـ ثفاثف ٌففتبـی ٚ ٍٔىلات ث١ؽی ق٘ؽٌی 
ؽ )ٔطیٗ ثی اٖٛ ثؽا٘ ا٠تجبـوبق وٝ اففاؼ ٔجتلا ثٝ ٌػّیت ٔفقی ثب ٘بت

آٖ ؼـ ت١بُٔ ٞىتٙؽ; ثػٍی وٝ ؼـ ٔؽَ ـفتبـ ؼـٔب٘ی ؼیبِىتیىی 
ؼ( ثـفؼ ؼاـ . وٛؼوی وٝ تفویؽٜ، اق ِطبٚ (21ٚ18ٚ15ٚ8) قیبؼ وب

ف ٔفالت، غٛ ؼ. ٚ اٌ ؼ ٔٙجٟ قیىتی، تٕبیُ ثٝ ٘كؼیىی ثب ٔفالجت ؼاـ
ٌیفؼ. وٛؼن تفن ثبٌؽ، وٛؼن ؼـ تٙبلٕی لایٙطُ لفاـ ٔی

فیكؼ، وٝ  ٕٞكٔبٖ ثبیؽ ٞٓ ثٝ ٔفالت ٘كؼیه ٌٛؼ ٚ ٞٓ اق اٚ ثٍ
یـٍٝ ِٚیٝ تدكیٝ ٚ ٌىىتٍ٘ب٘ؽٞٙؽٜ  اٛ٘بیی ٞبی ا ؽ. ٍٞٙبٔی وٝ ت ا٘

وٛؼن ثفای تٙٝیٓ غٛؼ ٞٙٛق وبفی ٘جبٌؽ، ثفای ٔؽیفیت اٍ٘یػتٍی 
زٙیٗ وٛؼوب٘ی ؼـ  .(12) ٌٛؼٌؽیؽ غٛیً، ؼزبـ زبًِ ٔی

ٞبی ثٝ ٚاوًٙ ثٝ ت١بـْ یب ؼـؼ ؼـٚ٘ی، ٕٔىٗ اوت خٙجٝ
ؽ وبقٔبٖ ٔٙىدٕی اق غٛؼ  اٛٙ٘ غِّٛی اق تدفثٝ ـا خؽا وفؼٜ ٚ ٘ت
ٚ ؼیٍفاٖ ـا ؼـ ـٚاثٗ ایدبؼ وٙٙؽ. ایٗ وٛؼوبٖ ؼـ ٍٞٙبْ ٔٛاخٟٝ ثب 

ؽ اوتٞبیی وٝ اثؽاٞ وفؼٜآویت ث١ؽی، اضتٕبلاَ اق ٕٞبٖ ـٚي فبؼٜ ا٘
٘ـؽٜ ٔی وٙٙؽ تب پفؼاقي ٞیدب٘ی ٚ ٌٙبغتی ٘جی١ی ـٚی ٔطفن آقا

دبْ ٍ٘ٛؼ. ٍٛ  ا٘ ؼـ ٌفایٙی وٝ آویت ٌؽیؽ یب ٔىفـ ثبٌؽ، ایٗ اِ
ب٘ٝ  ٌفؼؼٞبی تدكیٝ ٚ اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی تجؽیُ ٔیثٝ ٍ٘

(28-27). Zanarini  ١ٔتمؽ٘ؽ وجه یب ـٚي  (23)ٚ ٕٞىبـي
اـٖ ٔفقی ثفای ا٘تمبَ افىبـ،  اضىبوبت ٚ تٕبیلات غٛؼ ثٝ ثیٕب

ؼ وٝ وجه  ؼیٍفاٖ، ضبِتی ؼـأبتیه، ّٔفّاٝ٘ ٚ ٌؽیؽ ؼاـ
ِٛیه ٔجبِغٝ ٌٛؼ. ثیٕبـاٖ ٔفقی ثٝ ٌؽت آٔیك ٘بٔیؽٜ ٔیٞبیپفث

وٙٙؽ وٝ ثٝ ٌؽت ؼـؼٞبی ؼـٖٚ ؾٞٙی آٟ٘ب تٛخٟی پبفٍبـی ٔی
ؽٜ اوت، ؼـؼٞبیی وٝ ٞیر وه ؼیٍف لبؼـ ثٝ تطُٕ آٖ ٘یىت  ٍ٘
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ئٛ اـ٘  -یؽی(. وٝ ایٗ ٠لائٓ ٍ٘ب٘ؽٞٙؽٜ غٙبی ٌٙبغتی)٠لائٓ پب
ئٛیؽ اوت. اـ٘ اـٖ ی١ٙی پب ثٝ ) Stadterی ثٝ ٠میؽٜ اؼـاوی ایٗ ثیٕب

َ ثبیؽ  (23٘مُ اق  اـ ؼـن وٙیٓ، اٚ اـٖ  ٕبٖ ثب ثیٕب ىٝ ـٚاثٙ ثفای ایٙ
ٙبغتیثفٟٕیٓ وٝ اففاؼ تدفثٝ اٍٚ٘ ٛ٘ٝ ٔیٞبی ـ آففیٙٙؽ ٚ ٌبٖ ـا زٍ

ٍٙبغتی ـا ١ٔففی وفؼٜ  ،Kleinوٙٙؽ. وبقٔب٘ؽٞی ٔی ؼٚ ٟٔٛٔ ـٚا٘
ئیؽ .  اوىیكٚییؽ ٚ ٟٔٛٔ افىفؼٜ -اوت: ٟٔٛٔ پبـاٛ٘  Ogdenٚاـ

اـ ٘یك ١ٔففی وفؼٜ اوت: ٟٔٛٔ اتیىتیه ٔدبٚـت  -ٟٔٛٔ وٛٔی 
(autistic-contiguousایٗ ٟٔٛٔ، ثؽٚی .)تفیٗ تفیٗ ٚ اثتؽایی

 ٞبی تدفثٟٝٔٛٔ تدفثٝ اوت: غٛؼ ٚ ؼ٘یب اق ٘فیك وبقٔب٘ؽٞی
ٛ٘ؽ. ایٗ وبقٔب٘ؽٞی ؼٚ  ٕ٘بؼیٗ تدفثٝ ٔی ای پیً ضىی، ثٝ ٌیٜٛ ٌ

وت ٚ ٔٛقٚ٘ی ) (. ثٝ rhythmicityث١ؽ اوبوی ؼاـؼ: وٙص پٛ
ه ٚ اق ٘فیك پٛوت، ٌػُ ٔفقٞبی ٞىتی اي ٚاوٙٝ ضه ِٕ

وٙؽ ٚ ایٗ اضىبن ِٕه، پبیٝ ٚ اوبن غٛؼ ٔٙىدٓ ـا تدفثٝ ٔی
(cohesive selfاـ تٍىیُ ٔی ٞبی تفتیت، ف١بِیتؼٞؽ. ثٝ ٕٞیٗ ( 

ـیتٕیه ٚ ٔٛقٖٚ )٘ٝیف قٔكٔٝ وفؼٖ یب تىبٖ غٛـؼٖ( ٕٔىٗ اوت 
ٛ٘ؽ. ؽیؽ ٌ ٙفاة ٚ پفیٍبٖ ضبِی، تٍ ٙفاة غبِت  ؼـ ٍٞٙبْ أ أ

ٕطلاَ یب  -ؼـ ٟٔٛٔ اتیىتیه ٙفاة ففٚپبٌی ٚ أ ٔدبٚـت، أ
اق ؼوت ؼاؼٖ ا٘ىدبْ ٚ یىپبـزٍی اوت. ٔثبَ آٖ ففؼ ثیٕبـی 

١ٔٙبیی،  ٚـ ٌؽٖ ؼـ الیب٘ٛن ثی اق غٛ٘ٝاوت وٝ تفن ٚضٍتٙبوی 
اٛـٜ ٠ٛ٘ی پٛوتٝ ؼ. ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ٕٞ ی  وفغتی ٚ ثی ضىی ؼاـ

ؼ، ثٝ ایٗ ِٛـت وٝ ٕٞیٍٝ ـاؼیٛ  فاف غٛؼي ٍ٘بٜ ٔی ؼاـ ِؽا ا٘
ٖ ؼـ غب٘ٝ یب اتٛٔجیُ ـٌٚٗ اوت ٚ تطُٕ وىٛت ثفای  یٛكیٛ یب تّ

اـ٘ٛئیؽ ؼ. ؼـ ٟٔٛٔ پب ؽ ثٛ ب٘یىٓ اوىیكٚییؽ، ٔى -اٚ ؼٌٛاـ غٛاٞ
ؽیوبقی اوت: ٔمِٛٝغبِت، ؼٚ٘یٕٝ ؽ؛ ٚ خبیی ثٙ ٞب، ویبٜ ٚ وفیؽا٘

ؼ. ؼـ ایٗ ٟٔٛٔ، ضبلات ثفای ٘مٙٝ ٞبی غبوىتفی ٚخٛؼ ٘ؽاـ
ٛ٘ؽ. ؼ٘یب، ؼیٍفاٖ ٚ ٍ٘بٖ یب ٚضٍت ؼـ اٚج غٛؼ تدفثٝ ٔی ٌ

ی ٔٙبق٠ٝ ٔیبٖ ٘یفٚٞبی ؼٚلٙجی اوت: ٠ٍك ٚ غٛؼ، ٍٕٞی ٠فِٝ
فیت. اففاؼ ٌػّیت ٔفقی ٘ففت، ٔفي ٚ ق٘ؽٌی، غّك ٚ تػ

ؽ، ثٝ ٠جبـتی؛ ثیٗ غٛة ٚ ثؽ ثٝ تك ؼـ ٘ٛوبٖٕٞیٍٝ ثیٗ تك ٚ آ٘تی ا٘
ی ـوٙؽ ٚ ٕٞیٍٝ ٕٞیٗ ؼٚ یه ؼـن ؼـوت ٚ خؽیؽ )وٙتك( ٕ٘

ِیٝ ؼـ  ٘ـؽ؛ وٝ ایٗ ٟٔٛٔ ثٝ اٍِٛٞبی پفیٍبٖ ـٚاثٗ اٚ ٘یف ـا ؼا
ٚاـ تفیٗ ٟٔٛٔ ؾٞٙی، ٟٔٛٔ افىفؼٜیبفتٌٝفؼؼ. ـٌؽوٛؼوی ثف ٔی

یبثؽ اوت. ٜففیت تفىف ا٘تكا٠ی ٚ ٕ٘بؼیٗ ؼـ ایٗ ٟٔٛٔ افكایً ٔی
ؽ ثیٗ زیكٞبی ٔػتّف، اـتجبٖ ١ٔٙیٚ ٌػُ ٔی ا٘ ؼاـ ثفلفاـ تٛ

ؼ. دبْ آٖ ٘جٛ ٘تبیح  وٙؽ وٝ ؼـ ٞیر یه اق ؼٚ ٟٔٛٔ لجّی لبؼـ ثٝ ا٘
ٞبی ؼِجىتٍی ٘بایٕٗ ٘مٍی ثٝ ؼوت آٔؽٜ ثب ایٗ ایؽٜ وٝ وجه

٘ؽ، ٕٞىٛ اوت. ٠لاٜٚ ثف ایٗ، ٘تبیح اوبوی ؼـ ایٗ اغتلاَ ؼاـ
ِیٝ ٘مً  یٚؽاؼٞب ٚ تدفثیبت ٔیبٖ ففؼی اٚ ثیبٍ٘ف ایٗ اوت وٝ ـ
ؽٜ اففاؼ ؼـ  ٟٕٔی ؼـ وبـوفؼ ٌػّیتی ٚ ت١بٔلات ثیٗ ففؼی آیٙ

ؼ. ٠بّٔی وٝ ٔیق٘ؽٌی ٍٛیی ٌبٖ ؼاـ اـ ثٝ ِٛـت اِ اٛ٘ؽ غٛؼ  ت
ْ اق ٘بـوبیی اختٕب٠ی ٚ ٔیبٖ ففؼی ٍ٘بٖ ؼٞ ؽ. پبیؽاـ ٚ ٔؽاٚ

ٍٛیی وٝ ٠لاٜٚ ثف تطفیف ٞبی اؼـاوی یب ٌٙبغتی ٚ ـفتبـٞبی اِ
ی  ؽن ثفای ثفلفاـ اـضتی ضبؼ ٚ ٜففیت ا٘ ٠دیت ٚ غفیت ثب ٘ب

ٞبی پمًٚٞ ضبٔف ـٚاثٗ ِٕیٕبٝ٘ ٕٞفاٜ اوت. اق ٔطؽٚؼیت
ؼٖ ٔی اٖٛ ثٝ ٔطؽٚؼ ثٛ دٛیبٖ ت خب١ٔٝ آٔبـی پمًٚٞ ثٝ ؼاٍ٘

-پؿیفی ٘تبیح ٔی ٕیٓؼاٍٍ٘بٜ تجفیك اٌبـٜ وفؼ وٝ ثب٠ث وبًٞ ت١

 ٞبی غٛؼٞب ثف اوبن ٔمیبنآٚـی ؼاؼٌٜٛؼ. ثٝ ٠لاٜٚ، خٕٟ

ي اـ ثٝ ؼِیُ ؼفبٌٞكاـيؼٞی، ٌكاـ ٞبی ٘بغٛؼآٌبٜ ٚ ت١ّت ٞب 
ٛ٘ٝ ؼٞی ٔىت١ؽ تطفیف ٔیؼـ پبوع ٞبی ثبِیٙی وبقؼ. اوتفبؼٜ اق ٕ٘

دٛیبٖ ؼاٍٍ٘بٜ ٞبی ؼیٍف ٚ وبیف  ٔجتلا ثٝ اغتلالات ٌػّیت، ؼاٍ٘
ِیٝ ٔیخب١ٔٝ، ؼـ ثفـوی لٍفٞبی ٌٛؼ. ثف اوبن  ٞبی آیٙؽٜ تٛ

ف ٔی یٚٗ ٚ اخفای ثف٘بٔٝ٘تبیح ایٗ ثفـوی، ثٝ ٝ٘ ٞبی ـوؽ تؽ
اٛؼٜ یٚىفؼ ؼِجىتٍی ثب ٞؽف آٌٙبیی غب٘ ٞب ٚ آٔٛقٌی ٔجتٙی ثف ـ

ٙیت  اٖٛ ثب اَِٛ پفٚـي وٛؼوب٘ی ثفغٛـؼاـ اق أ ؽیٗ خ ٚاِ
اٛ٘ؽ ؼـ وبًٞ ٠لائٓ اغتلاؼِجىتٍی ٔٙبوت ٔی لات ٌػّیت اق ت

اـقٔؽت ٔفیؽ ثبٌؽ.  تطمیمبت اغیف خّٕٝ ٌػّیت ٔفقی ؼـ ؼ
ؽ تغییف ؼـ ْ، ٚ ففایٙ ایٗ  ٔتٕفوك ثف ٘مً ؼِجىتٍی ؼـ ایدبؼ، تؽاٚ

ثٛی ٍ٘بٖ ٔی اغتلاَ، یٛی ٘ىجتبً غ ؼٞؽ تب آ٘دب وٝ  وبقٌبـی ٚ ٕٞى
٘ـؽ، ٚ ٔی ؽ قٔیٙٝ ثٝ یه ٍٕٞفایی ٘ٝفی اٌبـٜ ؼا اٙ٘ ٞبی خؽیؽی  تٛ

، ٚ پیٍٍیفی ٚ ٔؽاغلات ؼـٔب٘ی پیٍٟٙبؼ ؼٞٙؽ. ثفای تطمیك
ٞبی اغیف ؼـ وفاوف ٔٙب١ِبت تطِٛی، ٠ّٓ ا٠ّبة، ٚ  یبفتٝ

٘ـؽ، وٝ  ٔٙب١ِبت ؼـٔب٘ی، ثٝ إٞیت ثبقٕ٘بیی ٞبی ؼِجىتٍی اٌبـٜ ؼا
اٖ یه وبقٜ اختٕب٠ی، ٌٙبغتی ٚ ٠ب٘فی، ثفای ثىیبـی اق  ثٝ ٠ٛٙ

ٞب ٍ٘بٖ  یبفتٝٔٙفش ٌؽٜ اوت. ایٗ  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی٠لائٓ 
 ،اغتلاَ ٌػّیت ٔفقیٌٙبغتیِ -ٞبی اختٕب٠ی ؼٞؽ وٝ خٙجٝ ٔی

٘ـؽ.  ٔطٛـی ٞىتٙؽ ٚ ثب ٠ٛأُ وفٌتی ت١بُٔ ؼا
 

 گیزینتیجه
اففاؼ ؼِجىتٝ ٘بایٕٗ ؼٞٙؽ وٝ ٞبی ایٗ پمًٚٞ ٍ٘بٖ ٔییبفتٝ

یٚمٌی ای ٚ تىبٍٍ٘فی ٚ اففاؼ ٞبی ٘بأیؽی، ٠لائٓ تدكیٝاختٙبثی 
ٙ فاثی تىبٍٍ٘فی ثیٍتفی ٘ىجت ثٝ اففاؼ ؼِجىتٝ ؼِجىتٝ ٘بایٕٗ أ

وٙٙؽ. ؼـ ٔدٕٛٞ، اففاؼ ؼِجىتٝ ٘بایٕٗ خٟت اثتلا ثٝ ایٕٗ تدفثٝ ٔی
ف ٔیاغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ٔىت١ؽتف ٞىتٙؽ.  ـوؽ وٝ ٘ٝفیٝ  ثٝ ٝ٘

فیٝ ْ وٙٙؽٜ ثفای ٔفْٟٛای لبٟ٘ ؼِجىتٍی، ٝ٘ وبقیِ ایدبؼ ٚ تؽاٚ
لی ٌػ ِٛ ّیت ـا تِٛیف ٍٔىلات ٔیبٖ ففؼی اوت وٝ پبتٛ

وٙؽ، ٚ تطمیمبت ؼـ ایٗ قٔیٙٝ ثبثت وفؼٜ اوت وٝ ؼِجىتٍی،  ٔی
ٚ ففاق ٚ  اغتلاَ ٌػّیت ٔفقی ی ثىتفی ٔٙبوت ثفای ٔٙب١ِٝ

  .ٞبی آٖ اوت ٍ٘یت
 

 تقذيز و تطكز
یٛبٖ ؼـ پبیبٖ پمٍٍٚٞفاٖ ثف غٛؼ لاقْ ٔی د ؽ اق تٕبٔی ؼاٍ٘ ؼاٙ٘

نىف ٚ لنؽـؼا٘     ٌفوت نتٝ  وٙٙؽٜ ؼـ اینٗ پنمًٚٞ وٕنبَ تٍ اـ ؼاٌ ی 
 ثبٌٙؽ.
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