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 چكیده 

لاتی است مٍ بب الگًی پبیدار مىفی مبری، وبفرمبوی، لجببزی، خصًمت ي سرمطی در برابر ايلیب ای از جملٍ اختلااختلال وبفرمبوی مقببلٍ س ین    ا داف:
اًدگی مًدك مُمتریه عبمل در رضد ي تًسعٍ ی  صیف ضدٌ است ي گفتٍ ضدٌ است مٍ میفیت زودگی خبو ایه قدرت فراتر از رفتبرَبی یل مًدك طبیعی تً

وًگی تعبمل بب مًد  .ك می تًاود بٍ مبَص وطبوگبن آن ممل مىداختلال است ي مدیریت ي چگ
جبم گطفت. حبضط پػٍّف   : واد   ر ش ی همبثلِ ای ثط فطظًساى اً  ثب ّسف ثطضؾی تبثیط آهَظـ الگَی اضتجبعی هبزضاى ثط وبّف ػلائن اذتلال ًبفطهبً
یضٍـ پػٍّف  تٌطل اؾت ٍ پیگیطی پؽ آظهَى -ٍ اظ عطح پیف آظهَى وبضآظهبیی ثبلیٌ ف آهَظاى پؿط همغغ ثب گطٍُ و فبزُ قس. ثِ ایي هٌظَض اظ ثیي هبزضاى زاً

ًَِ ، وِ هلان ّبی ٍضٍز ثِ پػٍّف ضا زاضا ثَزًس ثب ضٍـ88-89زثؿتبى قْط انفْبى زض ؾبل تحهیلی  تربة ٍ ثِ تهبزف  30چٌس هطحلِ ای گیطیًو ًفط اً
تٌطل گوبضزُ قسًس. ثطای گطزآٍضی اعلاػبت اظ هم بفطهبًی همبثلِزض گطٍّْبی آظهبیف ٍ و  ً سی اذتلال  ODDRS, Oppositional)ای یبؼ زضجِ ثٌ

Defiant Disorder Rating Scale)   طُ گیطی اظ ضٍـ آهبضی وِ ضٍایی ٍ پبیبیی آى هَضز تأییس لطاض گطفتِ اؾت، اؾتفبزُ قس. زازُ ّبی ثسؾت آهسُ ثب ثْ
اٍضیبًؽ تجعیِ ٍ تحلیل گطزیس.  تحلیل وَ

ی همبثلِ ای زض هطاحل پؽ ّبی پیبفتِ   :ي فت  كبًِ ّبی اذتلال ًبفطهبً كبى زاز وِ ثیي ػولىطز گطٍّْبی آظهبیكی ٍ گطٍُ وٌتطل زض وبّفً  ػٍّفً 
 (.p ≥0001/0) زاضی ٍجَز زاضزآظهَى ٍ پیگیطی تفبٍت هؼٌی

اى ًتیجِ گطفت وِ آهَظـ الگَی اضتجبعی هبزضاى ثط وبّف ػلائن اذتلا گیزی:نتیج  بثطایي هی تَ بفطهبًی همبثلِ ای فطظًساى تأثیط زاضز ٍ ثِ ػٌَاى ثٌ لً 
 یه ضٍـ هساذلِ ای هؤثط لبثل اؾتفبزُ هی ثبقس.

 
ف آهَظ، الگَی اضتجبعیاذتلال ًبفطهبًی همبثلِ   :کلید  اصه  ای، آهَظـ هبزضاى، زاً

 
   د   

اًَی، اذتلال یىی اظ اذتلال ّبی زٍضاى وَزوی ٍ ًَج
وِ یىی اظ ػلل ضایج اضجبع وَزوبى ثِ  ای اؾت.ًبفطهبًی همبثلِ

اٍىهیولیٌ ( ثط 1997) ثبقس. ثبضولیقٌبؾی ٍ هكبٍضُ هی ّبی ض
اؾبؼ تؼطیف هتي تجسیس ًظط قسُ زض چْبضهیي ضاٌّوبی 

ی   ی زاضز وِ ثیبى ه (DSM-IV)تكریهی ٍ آهبضی اذتلالات ضٍاً
، ای الگَی پبیساض هٌفی وبضی، ًبفطهبًیاذتلال ًبفطهبًی همبثلِ»

لیب لسضت (. ثطای 1) اؾت« لججبظی، ذهَهت ٍ ؾطوكی زض ثطاثط اٍ
ایٌىِ ثِ وَزوی ثطچؿت اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای ظزُ قَز، ثبیس 
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هبُ زاقتِ  6هلان اظ هلان ّبی تؼییي قسُ ضا زض عی  4حسالل 
س اظ: ثبقس لججبضی، جط ٍ ثحث ثب ثعضگؿبلاى، اهتٌبع اظ  وِ ػجبضتٌ

اَؾ ت ّبی زیگطاى، آظاض ػوسی زیگطاى، اعبػت وطزى ٍ زضذ
وطزى زیگطاى، ظٍز ضًجی زض ثطاثط زیگطاى، ذكوگیي قسى ؾطظًف

یَی. ضوي ایٌىِ ایي ضفتبض ثبیس  ٍ ضًجیسى، غطو ٍضظی ٍ اًتمبم ج
اى تط اظ آًچِ هتٌبؾت ؾي اؾت ثبقس ٍ ترطیت لبثل هلاحظِ -فطاٍ

تلال (. اذ2) ای زض ظهیٌِ اجتوبػی، تحهیلی ٍ قغلی ایجبز وٌس
ؾبلگی ًوبیبى هی قَز ٍ  12تب  8ای هؼوَلا ثیي ًبفطهبًی همبثلِ

ع آى زض پؿطّب ثیكتط اظ زذتطّب اؾت . قیَع اذتلال (3) قیَ
زضنس اؾت. تحمیمبت زض هَضز  16تب  2 (DSM-IV) ای زضهمبثلِ

ای، تطویجی اظ ذهَنیبت ٍ ؾجت قٌبؾی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ
-ّبی فطظًسٌبذتی وَزوبى، قیَُقگطایكبت غًتیىی یب ظیؿت

س اَى وطزُ اً . وَزوبى ثب (4) پطٍضی ًبوبضا ٍ قطایظ هحیغی ضا ػٌ
ػلائن اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای هؼوَلا زض هسضؾِ پیكطفت ذَثی 

زاضای هكىلات  ،(. زض ضٍاثظ ثیي فطزی ضؼیف ّؿتٌس5) ًساضًس
س تَجْی ٍ ًمم زض وبضوطزّبی اجطایی هی ثبقٌس ٍ ػوستب فبل

جبم هْبضت ّبی قٌبذتی، اجتوبػی ٍ ػبعفی هَضز ًیبظ ثطای اً
 . (6) ثبقٌس تمبضبّبی ثعضگتط هی

لیِ زثؿتبى       ایي اذتلال هؼوَلاً لجل اظ زثؿتبى یب زض ؾبل ّبی اٍ
قَز ٍ ضفتبض ایي وَزوبى تحت تبثیط پیبهسّبی ثیطًٍی ایجبز هی

اٍلسیي اػوبل هی  ِ وَزوبى ثطقَز ٍ چَى ایي گًَاؾت وِ تَؾظ 
ضفتبض ذَز وٌتطل ًساقتِ ٍ زض ثبظزاضی ضفتبضّبی تىبًكی ثب 
اَجِ ّؿتٌس توطوع زضهبى تٌْب ثط ذَز وَزن ًتبیج  اَضی ه زق

س زاقت ٍ ثبیس ثِ آهَظـ هْبضت ّبی هحسٍزی ثِ زًجبل ذَاّ
اٍلسیي )پسض ٍ هبزض( وِ ثِ افعایف ضفتبضّبی هثجت  وٌتطل هٌبؾت ثِ 

جبهس اظ عطیك تؼبلین  ٍ وبّف ضفتبضّبی هٌفی زض وَزن هی اً
انَل یبزگیطی اجتوبػی ٍ هْبضت ّبی وٌتطل ضفتبض تبویس وطز. زض 

ّب، ای زض همبیؿِ ثب ؾبیط زضهبىزضهبى اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ
زُ ٍ هؼوَلاً هْبضت اٍلسیي ثب ًتبیج ثْتطی ّوطاُ ثَ ّبی آهَظـ 

ج  َز ثركیسُ اؾتتطثیت فطظًس ٍ ّوچٌیي فطهبًجطزاضی وَزن ضا ثْ
اٍلسیي یه قیَُ ی زضهبًی  (.7) ّوچٌیي آهَظـ الگَی اضتجبعی 

قٌبذتِ قسُ ثطای ایي وَزوبى اؾت ٍ زلایل چٌسی ثطای آهَظـ 
ٍالسیي ثِ هٌظَض وٌبض آهسى ثب ضفتبضّبی هكىل آفطیي ایي وَزوبى 

س اظ ٍجَز زاضز  :وِ ػجبضتٌ
اٍلسیي هؼوَلاً ثیكتطیي توبؼ ضا ثب وَزوبى ذ1َ ز زاضًس ٍ ( 

 ِ تبثیطگصاضتطًس ٍ اظ ثْتطیي هَلؼیت ثطای تغییط ضفتبضّبی ًبؾبظگبضاً
( ثب تَجِ ثِ تؼساز 2 ؛وَزوبى ٍ افعایف ضفتبض زض آًْب ثطذَضزاضًس

وَزوبى ًیبظهٌس ثِ ووه ثِ ًظط هی ضؾس ثْتطیي قیَُ ای اؾت وِ 
اَى اظ آى ثطای یبضی ضؾبًسى ثِ وَزوبى ًبفطهبى اؾتفبزُ وطز.هی  ت

اٍلسیي ثِ هٌظَض ثطذَضز زضؾت  زض ٍالغ آهَظـ الگَی اضتجبعی 
زض ًْبیت زض نَضتی وِ ثٌب ثبقس وَزن  هَثط ثب وَزوبى اؾت ٍ

ضفتبض زضؾت ضا ًكبى زّس ٍ ایي ضفتبض ثبلی ثوبًس ثبیس زض هحیظ 
عجیؼی وَزن ضخ زّس. پؽ ثٌبثطایي آهَظـ الگَی اضتجبعی 

 ایاذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ٍالسیي قیَُ زضؾتی ثط وبّف ًكبًگبى

ای ػوستب هجتٌی ثط زاضٍ زضهبًی، . زضهبى اذتلال ًبفطهبًی همبثلِاؾت
اٍلسیي، هساذلِ آهَظقی اٍى قٌبذتی وَزن ٍ –هساذلِ آهَظقی  ض

اٍلسیي ٍ آهَظـ وَزوبى( اؾت  هساذلِ آهَظقی تطویجی )آهَظـ 
س وِ آهَظـ هْبضتْبی قٌبذتی ٍ (8) . تحمیمبت ًكبى زازُ اً

اٍلسیي زض ضاثغِ ثب  ضفتبضی وَزوبى ّوطاُ ثب هسیطیت آهَظقی ثِ 
. تحمیمبت زیگطی (9) ذبًِ ٍ ّوؿبلاى اثط ثرف تط اؾت

اٍلسیي قبهل آهَظـ انَل یبزگیطی  اثطثركی هساذلِ آهَظقی 
اٍلس وَزن، قیَُ –اجتوبػی، ضٍـ ّبی انلاح ضفتبض، تؼبهل هَثط 
هسیطیت ٍ ازاضُ ّبی فطظًس پطٍضی ٍ هْبضت ّبی لاظم ثطای 

وَزوبى زض وبّف ًكبًِ ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای ضا ًكبى 
س  (.10) زازُ اً
ی آهَظقی هیلي ثب تَجِ ثِ هغبلت فَق ٍ ثب اؾتفبزُ اظ ثطًبهِ      

بذت قٌ")( 11) ( وِ قبهل ؾِ هطحلِ اؾت2001) ٍ ّوىبضاى
اَزُ اظ اذتلال ًبفطهبًی، طی ثطًبهِ آهَظقی قبهل یبزگی ذبً

ًَگی ایجبز ضفتبضّبی جسیس ًؿجت ثِ  ضفتبضّبی نحیح ٍ چگ
آیب آهَظـ الگَی ایي ؾؤال هغطح اؾت وِ  ("ضفتبضّبی لجلی

ای ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِوبّف ًكبًِ اضتجبعی هبزضاى ثط
 فطظًساى تأثیط زاضز.

 
    واد   ر ش

پؽ آظهَى  – اظ عطح پیف آظهَى ایزض یه هغبلؼِ هساذلِ
ًَِ ٍ ضٍـ پی ٍ  گیطی ثب گطٍُ وٌتطل اؾتفبزُ قس. جبهؼِ، ًو

 هبزضاى  یّوِجبهؼِ آهبضی پػٍّف قبهل  گیطی.ًوًَِ
 آهَظاى پؿط همغغ زثؿتبى قْط انفْبى زض ؾبل تحهیلیزاًف
وِ زاضای ًكبًگبى اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای  ثبقسهی 88-89
ز آهَظ پؿط فًفط اظ هبزضاى زاً 30ی پػٍّف قبهل . ًوًًَِسثَ

ز وِ ثب ضٍـ چٌس هطحلِ ف آهَظاًی همغغ اثتسایی ثَ ای اظ ثیي زاً
اظ جولِ زضیبفت تكریم اذتلال  وِ هلان ّبی ٍضٍز ثِ پػٍّف

پعقه، ػسم زضیبفت ًبفطهبًی همبثلِ اًٍ كٌبؼ ٍ ض ای تَؾظ ضٍاً
ی پػٍّف، گعاضـ هؼلن زاضٍ زض ظهبى تكریم ٍ زض عَل زٍضُ

زى ًكبً ای، ثطذَضزاض گبى اذتلال ًبفطهبًی همبثلِهجٌی ثط زاضا ثَ
اَز وبفی، ضا زاضا  اًٍی ٍ ؾ زى هبزضاى اظ ؾلاهت جؿوی ٍ ض ثَ
زًس، اًتربة گطزیسًس ٍ ؾپؽ ثب ضٍـ تهبزفی ؾبزُ زض زٍ  ثَ

ػلاٍُ ثط ایي، هَافمت هبزضاى  .گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل گوبضزُ قسًس
 ثطای هكبضوت زض پػٍّف حبنل قس.

ساظُ :گيريابسار اندازه ز اظ همیبؼ اثعاض اً گیطی ػجبضت ثَ
سی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِزضجِ ODDRS)ای ثٌ

ایي همیبؼ  (.27
ّبى ٍ جبًؿَى ( ثطای تكریم 2006) تَؾظ َّهطؾي، هَضی، اٍ

-DSM) ای ثطاؾبؼ هلان ّبیوَزوبى ثب اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ

IV)  قَز.  ؾبل اؾتفبزُ هی 5-15ؾبذتِ قسُ اؾت ٍ ثطای وَزوبى
ضطیت پبیبیی )ّوؿبًی زضًٍی( همیبؼ ثِ ضٍـ آلفبی وطًٍجبخ 

 زضؾغح r;  95/0ٍ ضطیت پبیبیی آى ثِ ضٍـ ثبظآظهبیی  92/0
(P<0/001) (. ایي 12) تَؾظ ؾبظًسگبى همیبؼ گعاضـ قسُ اؾت

ل 1387) همیبؼ تَؾظ ػبثسی ف آهَظاى پبیِ ّبی اٍ ( ثط ضٍی زاً
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جن زثؿتبى قْط انفْبى ضٍایی  ؾٌجی ٍ اػتجبضیبثی قسُ اؾت تب پٌ
ٍ ضطیت پبیبیی )ّوؿبًی زضًٍی( ایي همیبؼ ثِ ضٍـ آلفبی 

ًٍجبخ   94/0ٍ ضطیت پبیبیی آى ثِ ضٍـ ثبظ آظهبیی  93/0وط
ضوي ایٌىِ ایي همیبؼ ثِ قیَُ زیگط  (. 13) گعاضـ قسُ اؾت

اٍلسیي ٍ هطثیبى ایي همیبؼ ضا پبؾد هی زٌّس.گعاضـ  زّی اؾت ٍ 
ىِ عطح هذصوَض اظ ًذَع آظهبیكذی     وهش.روش انجام پژ ًظط ثِ ایٌ

ز، ثطای گذطزآٍضی اعلاػذبت ٍ زازُ ّذبی هذَضز ًیذبظ، هطاحذل ٍ        ثَ
جبم گطفتِ اؾتالسام  :  ّبی ظیط عطاحی ٍ اً
ًَذذِ ثهذذَضت تهذذبزفی اظ هیذذبى هذذبزضاى    .1 ترذذبة گذذطٍُ ًو  اً

ف آهَظاى پؿط همغغ زثؿتبى قذْط انذفْبى زض ؾذبل تحهذیلی      زاً
جِ ثِ ه 88-89 لان ّبی ٍضٍز ثِ پػٍّف ٍ وؿذت ضضذبیت   ثب تَ

 اٍلسیي ثطای هكبضوت زض پػٍّف.
ًَِ ثِ تهبزف ثِ زٍ گطٍُ آظهبیف ٍ وٌتطل. .2  تمؿین گطٍُ ًو

سی اذتلال ًبفطهبًی همبثلذِ ای ضٍی ّذط   اجطای همیبؼ زضجِ .3 ثٌ
ثِ هٌظَض وؿت اعلاع اظ هیعاى ًكبًگبى ًبفطهذبًی   :)هبزضاى( زٍ گطٍُ
اَى پیفهمبثلِ  آظهَى اجطا قس. ای ثِ ػٌ

ِ  :اػوبل هتغیط هؿتمل وِ زض ایي پػٍّف ػجبضت ثذَز اظ  .4 ی ثطًبهذ
ُ هیلي ٍ ّوىذبضاى   اٍلسیي ثِ قیَ هساذلاتی آهَظـ الگَی اضتجبعی 

یٍي ایذي ثطًبهذِ ثذِ قذطح شیذل      2001) (، ثِ نَضت گطٍّی وِ ػٌب
 اؾت؛
آهَظـ هبزضاى زض هَضز زلایل ایجبز ٍ ثطٍظ اذتلالات ضفتذبضی   .5

جِ ثذِ ضفتبضّذبی وذِ     وَزوبى اظ جولِ اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای. تَ
اظ جولذِ  )هَجت ایجبز ٍ ثطٍظ اذتلالات ضفتبضی وَزوبى هی قذَز  

جذِ هٌبؾذت ثذِ ضفتبضّذبی هغلذَة       (؛اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای تَ
جْی ثِ ضفتبضّبی ًبهغلَة قطوت زض ثذبظی ّذبی    ؛وَزن ٍ ثی تَ
جِ هٌبؾت ثِ اٍ ثذسٍى  ًَذِ ؾذطظًف یذب      وَزن ّوطاُ ثب تَ ّذی  گ

ض ًَگی اؾذتفبزُ اظ ضٍـ    ؛اؾذتفبزُ اظ توجیذس ٍ تؼطیذف    ؛زؾتَ چگذ
ًَگی اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّبی تغییذط ضفتذبض ثذِ     یَت هثجت. چگ ّبی تم

ثذِ وذبضگیطی ضٍـ ّذبی ّذبی      ؛هٌظَض وبّف ضفتبضّبی ًبهغلَة
 انلاح ضفتبض زض ثیطٍى اظ هٌعل.  

ثتسا قس. زض جلؿبت اجلؿبت ثِ نَضت گطٍّی اجطا هی .6
گطفت. ؾپؽ هَضَع هی تىبلیف جلؿِ لجل هَضز ثبظثیٌی لطاض

هَضز ًظط زض جلؿِ هغطح ٍ اظ اػضب ذَاؾتِ هی قس تب زض ثحث 
 گطٍّی قطوت وٌٌس.

جلؿذِ ٍ زض   8پؽ اظ ثطگعاضی جلؿبت هٌظن آهَظـ ثِ هست  .7
ذذسی اذذذتلال  عذذَل یذذه زٍضُ زٍ هبّذذِ، هجذذسزاً همیذذبؼ زضجذذِ ثٌ

زٍ گذطٍُ ثذِ هٌظذَض وؿذت اعذلاع اظ       ًبفطهبًی همبثلِ ای ضٍی ّذط 
اَى پؽ آظهَى اجطا قس.  هیعاى ًكبًگبى ًبفطهبًی همبثلِ ای ثِ ػٌ

هذبُ اظ پبیذبى زٍضُ هساذلذِ،     3هطحلِ پیگیطی ًیع پؽ اظ گصقت .8
جذبم   سی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای اً ثب اجطای هجسز همیبؼ زضجِ ثٌ

 گطفت.  

تجعیذِ ٍ   ثذطای  ضٍـ ّبی آهبضی تجعیِ ٍ تحلیذل اعلاػذبت.   .9
نیفی ٍ اؾتٌجبعی اؾتفبزُ قذسُ   تحلیل زازُ ّب اظ ضٍـ ّبی آهبض تَ
جِ ثذِ عذطح تحمیذك ٍ زازُ ّذبی ثسؾذت آهذسُ ضٍـ        اؾت. ثب تَ
اَضیبًؽ هَضز اؾتفبزُ لطاض گطفتِ اؾذت. ثذب اؾذتفبزُ اظ ًذطم      تحلیل و

اَضیبًؽ ته هتغیذطُ اؾذتفبزُ    اظ spss16افعاض آهبضی  ضٍـ تحلیل و
اظ لحبػ آهبضی هؼٌذی زاض   05/0ووتط اظ  Pؼِ همساض زض ایي هغبل قس.

 تلمی گطزیس.
 

     ي فت 
ّبی همیبؼ زض ایي ثرف اثتسا هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض ًوطُ

سی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای گطٍّْبی آظهبیكی ٍ وٌتطل  زضجِ ثٌ
ّبی پیف آظهَى ٍ پؽ آظهَى ٍ پیگیطی ٍ ؾپؽ ًتبیج زض هَلؼیت

 1 ّوبًغَض وِ زض جسٍلاضیبًؽ اضائِ هی قَز. آظهَى تحلیل وٍَ
قَز، ثیي ّی  یه اظ هتغیطّبی جوؼیت قٌبذتی ٍ هكبّسُ هی

ای زض پؽ آظهَى ضاثغِ هؼٌبزاضی ٍجَز هتغیط ٍاثؿتِ ًبفطهبًی همبثلِ
ًساقت ٍ ثِ ّویي زلیل وٌتطل اثط هتغیطّبی جوؼیت قٌبذتی ثط 

زض پؽ آظهَى لاظم  ایضٍی ًوطات هتغیط ٍاثؿتِ ًبفطهبًی همبثلِ
ز  .ًجَ

 
 

مبستگی  :1جديل  ایمقببلٍ وبفرمبوی ضىبختی يمتغیرَبی جمعیتمبتریسَ 
 

 سه متغيز
تحصيلات 

 مادر
تحصيلات 

 پدر
شغل 
 پدر

شغل 
 مادر

 تعداد فزسودان
ميشان 
 درآمد

 وافزماوی مقابلٍ اي تک يالدي يا دي يالدي

         1 سه
        1 33/0 تحصيلات مادر

       1 **60/0 28/0 يلات پدرتحص
      1 15/0 26/0 -10/0 شغل پدر
     1 21/0 *44/0 18/0 13/0 شغل مادر

    1 -06/0 -24/0 -11/0 -13/0 -13/0 تعداد فزسودان
   1 11/0 **54/0 -03/0 **62/0 *36/0 *43/0 ميشان درآمد

تک يالدي يا دي 
 يالدي

29/0- 13/0- 04/0- 10/0 09/0 42/0* 21/0 1  

 1 -05/0 -06/0 31/0 25/0 -35/0 01/0 -18/0 -05/0 وافزماوی مقابلٍ اي
 

     *50/5 P≤         **50/5 P≤
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 َبی تًصیفی مربًط بٍ ومرات دي گريٌضبخص :2جديل

 اوحزاف معيار مياوگيه مزاحل گزيٌ َا

 كىتزل
 72/1 46/6 پیص آزمًن

ن  99/1 86/6 پس آزمً
 38/2 13/7 پی گیری

 آسمايشی
 75/1 06/6 پیص آزمًن
ن  83/1 33/5 پس آزمً
 29/2 60/4 پی گیری

 
 

اًریبوس تبثیر عضًیت گريَی بر میسان ومرٌ وطبوگبن  :3جديل   مقببلٍ ای وبفرمبوی تحلیل م
اًن آماري اوداسٌ اثز داريمعىی F مياوگيه مجذيرات درجٍ آسادي متغيزَاي پژيَش مزاحل متغيز يابستٍ  ت

 ومزٌ وشاوگان
 ايوافزماوی مقابلٍ

ن  پس آزمً
 99/0 47/0 0001/0 84/241 71/92 1 پیص آزمًن

 1 90/0 0001/0 97/23 19/9 1 عضًیت گريَی

 پیگیری
 97/0 38/0 0001/0 08/52 98/100 1 پیص آزمًن

 1 65/0 0001/0 76/16 50/32 1 عضًیت گريَی
 
ٍاثؿتِ ضفتبضّبی  قبذم ّبی تَنیفی هتغیط 2زض جسٍل  .

ًبفطهبًی همبثلِ ای زازُ ّب ثِ تفىیه گطٍُ ّب ٍ هطاحل ًوبیبى 
ی ثیكتط زض ایي هتغیط ًكبى اظ افعایف اؾت. اظ آًجب وِ وؿت ًوطُ
گطزز وِ هیبًگیي ای اؾت، هلاحظِ هیضفتبضّبی ًبفطهبًی همبثلِ

گطٍُ آظهبیكی زض پؽ آظهَى ًؿجت ثِ گطٍُ گَاُ وبّف زاقتِ 
(. ایي وبّف ًیع زض هطحلِ پیگیطی گطٍُ آظهبیكی 33/5) اؾت

 (.60/4) زیسُ هی قَز

، ثب زض ًظط گطفتي ًوطات ًكبى هی زّس 3ّوچٌبى وِ ًتبیج جسٍل 
اَى هتغیط ّوپطاـ )ووىی(پیف آظه تفبٍت ثیي ػولىطز  ،َى ثِ ػٌ

، زض زٍ گطٍُ همبثلِ ای ًبفطهبًیفطظًساى پؿط زاضای ًكبًگبى 
هؼٌی زاض  (p < 0001/0زض ؾغح ) ض پؽ آظهَىهساذلِ ٍ وٌتطل ز

اى گفت تفب ٍت ثیي ًوطات زٍ گطٍُ اؾت. ثِ ػجبضت زیگط هی تَ
، ثیبى وٌٌسُ ی ایي هغلت اؾت وِ ثطًبهِ ی هساذلِ ای اظ فطظًساى

اٍلسیي ثط وبّف ًكبًگبى  تأثیط زاضز. ثب ًبفطهبًی همبثلِ ای آهَظقی 
اى گفت % ایي تغییطات ًبقی اظ 90زض ًظط گطفتي هجصٍض اتِب، هی تَ

تأثیط هساذلِ اؾت. ػلاٍُ ثط ایي ًتبیج ًكبى هی زّس وِ تفبٍت ثیي 
، زض زٍ همبثلِ ای ًبفطهبًیػولىطز فطظًساى پؿط زاضای ًكبًگبى 

 0001/0زض ؾغح )گطٍُ هساذلِ ٍ وٌتطل زض هطحلِ ی پیگیطی ًیع 
> p )زُ ٍ ثب تَجِ ثِ هجصٍض اتِبهؼٌی زا اَى گفتض ثَ % 65 ، هی ت

اَى آهبضی  ًیع ًكبى هی  1ایي تغییطات ًبقی اظ تأثیط هساذلِ اؾت. ت
اى زّس وِ حجن ًوًَِ ثطای تحلیل زُ اؾت. لصا هی تَ ّب وبفی ثَ

اٍلسیي ثط وبّف ًوطُ ول ضفتبضّبی  گفت وِ هساذلِ ی آهَظقی 
زُ اؾت. زض پؽًبفطهبًی همبثلِ ای   آظهَى ٍ پیگیطی هَثط ثَ

 
 بحث 

ّسف اثط ثركی آهَظـ الگَی اضتجبعی  پػٍّف حبضط ثب
ای وَزوبى پؿط همغغ هبزضاى ثط وبّف اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ

ی آهَظقی زثؿتبى اًجبم گطفت. ًتبیج پػٍّف ًكبى زاز وِ هساذلِ
هَثط اؾت. زض  ًبفطهبًی همبثلِ ایٍالسیي ثط وبّف ػلائن اذتلال 

ُ هیلي ٍ ّوىب یایي ضٍـ اظ ثطًبهِ ( 2001)ضاى آهَظقی ثِ قیَ
ّبی گطٍّی ثطای هبزضاى اؾتفبزُ قس ٍ ثب تَجِ ثِ هعایبی زضهبى

جَیی زض ٍلت ٍ ّعیٌِ، ّبی فطزی اظ لجیل نطفًِؿجت ثِ زضهبى
زض ایي پػٍّف اظ آهَظـ گطٍّی ٍ ثِ نَضت یه جلؿِ زٍ 

اؾتفبزُ قس. یبفتِ ّبی حبنل اظ ٍ زض هست زٍ هبُ ؾبػتِ زض ّفتِ 
ی آهَظقی هبزضاى ثط وبّف ػلائن ِ هساذلِپػٍّف ًیع ًكبى زاز و

تأثیط زاضز ٍ ثب ًتبیج تحمیمبت لجلی اظ  ایًبفطهبًی همبثلِاذتلال 
ًَس )-ٍثؿتطجولِ   هبضـ(، 3) (، وبظزیي ٍ ٍاؾل9اؾتطاتَى ٍ ّبه

لٍوط16) (، هبیط15) ، اضیىبؼ(10) اؾىبت(، 19) (، گوجطت14)  ،) 
(، ّوبٌّگ، ّوؿَ ٍ 19) ضؾَى(، زضاولی ٍ لا18) ضی(، ثب17)

تبییسی ثط اثط ثركی هساذلِ آهَظقی الگَّبی اضتجبعی هبزضاى ثط 
ز. هغبلؼبت وبّف ػلائن اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ًكبى هی ای ثَ

آهَظـ هبزضاى وَزوبى زاضای ػلائن اذتلال ًبفطهبًی،  زٌّس وِ
ػلائن ایي اذتلال ضا زض ایي وَزوبى زض هطحلِ پؽ آظهَى ٍ 

اَى گفت وِ پیگیطی وبّف زازُ اؾت. زض تجییي ًتیجِ پػٍّف هی ت
ثطًبهِ آهَظـ هبزضاى ّوبًغَض وِ پػٍّكگطاى ظیبزی آى ضا هَضز 

-ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِتأییس لطاض زازُ اًس هَجت وبّف ًكبًِ

( ًیع زض پػٍّف ذَز 2) ای هی گطزز؛ اظ جولِ زضاگلی ٍ ّوىبضاى
س  وٌٌسُ )پسض ٍ هبزض( قطوت % فطظًساى ٍالسیي54گعاضـ وطزُ اً

س، ضوي ایٌىِ زٍ زض هغبلؼِ ی وبضآظهبی آهَظقی زضهبى قسُ اً
ای لِؾبل ًیع تكریم اذتلال ًبفطهبًی همبث 6تب  5ؾَم آًْب ثؼس اظ 

ج آهَظـ زضیبفت ًىطزًس ٍ ایي یبفتِ ًیع  ثط اثطات ثلٌس هست ًتبی
(، زض 21) ٍُ ثط ایي جؿیىب هبضیٍالسیي حوبیت هی وٌس. ػلا

اٍلسیي  ویت آهَظـ  وبّف ًكبًِ زضپػٍّف تجطثی ذَز ثط اّ
ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای تَجِ ًوَزُ اؾت ٍ ثب تأویس ثط 

ىاؾتطا–ثطًبهِ آهَظقی ٍثؿتط گیطز وِ آهَظـ ، ًتیجِ هی(22) تَ
-ٍالسیي هَجت وبّف ًكبًِ ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای هی

ی (، زض پػٍّك23) گطزز. زض ّویي ضاؾتب لاضؾَى ٍ ّوىبضاى
ای زٍ ؾَم وَزوبى ثب اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ :گعاضـ هی وٌٌس وِ
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 زض ظهبى هساذلِ ٍ ثِ ّوبى ًؿجت ًیع پؽ اظ یه ؾبل پیگیطی
اًَؿتِ اؾت هَجت افعایف زضهبى قسُ اٍلسیي ت س ٍ آهَظـ  اً

ضاّجطزّبی هثجت ضفتبضی ٍ اضتجبعی قسُ ٍ زض ًْبیت آهَظـ 
اَى ضٍـ  اٍلسیي ثِ ػٌ ٍالسیي ضا هْن تلمی ًوَزُ ٍ ثط آهَظـ 
 هٌبؾت ثطای وبّف هكىلات ضفتبضی وَزوبى تأویس زاضًس. اؾتفي

ؾیسُ اؾت وِ ٍالسیي (، ًیع زض پػٍّف ذَز ثِ ایي ًتیجِ ض24)
ٍ  ِقطوت وٌٌسُ زضن هثجتی اظ ضفتبض فطظًس ذَز ٍ وبضآهسی پسضاً

س ٍ ًكبى  ِهبزضاً س ثب  هی زّسپیسا وطزُ اً اًَ وِ هساذلات هؤثط هی ت
ی ضفتبضی ثِ فطنت ثیكتطی ثطای تؼبهل اؾتفبزُ اظ یه ثطًبهِ

ن ؾبظز. چبًتل (، ًیع 25) ٍالسیي ٍ وَزن زض یه هحیظ اهي فطاّ
پسض ٍ هبزض وَزوبى ثب اذتلال ًبفطهبًی  50ای ضٍی ض هغبلؼِز

اٍلسیي زض ضاؾتبی هسیطیت وَزن همبثلِ ای ثِ ثطضؾی تأثیط آهَظـ 
ازُ ضٍی ًكبًگبى ضفتبضی وَزوبى  ٍ اضتجبط هٌبؾت زض فضبی ذبًَ

ازضان نحیحی اظ ضفتبض اٍلسیي  :پطزاذتِ ٍ ًكبى زازُ اؾت وِ
ثَیذَز پیسا وطزُ س ٍ ثِ ذ س ضفتبض ذَز ضا هسیطیت  اً ؿتِ اً اً تَ

ػلاٍُ ثط ایي زض هسیطیت ٍ ضّجطی فطظًساى ذَز هَفك تط  ٍ وٌٌس
س. زضاگلی ٍ ّوىبضاى زُ اً (، ّن تأثیط ًظن ثركی ضفتبضی 26) ثَ

ًَِ ّبی ضٍظاًِ زض هسضؾِ ضا هطالجت ًفطی اظ  127زض یه ًو
اٍلسیي ٍ آهَظـ 8تب  4 بىوَزو وَزن  ؾبلِ ثب اؾتفبزُ اظ آهَظـ 

هَضز ثطضؾی لطاض زازًس ٍ ًتیجِ گطفتٌس وِ آهَظـ تطویجی ٍالسیي 
ٍ وَزن هَجت وبّف ًكبًگبى ضفتبضی قسُ ٍ یه ؾبل پؽ اظ 

ی زیگطی هساذلِ ّن ایي وبّف ٍجَز زاقتِ اؾت. زض هغبلؼِ
یٍی ٍ 27) اضوبى ٍ زیگطاى ( ثِ ثطضؾی تأثیط تطویجی زضهبى زاض

ای پطزاذتِ ٍ ی ًبفطهبًی همبثلِآهَظـ ٍالسیي ثط وبّف ًكبًِ ّب
س وِ تأثیط تطویجی زضهبى زاضٍیی ثب هتیل فٌیسات ٍ  گعاضـ وطزُ اً

اٍلسیي اٍلسیي(،  آهَظـ  )ثب ّسف افعایف لسضت هسیطیت ضفتبضی 
هبُ هَجت وبّف ًكبًِ ّبی ضفتبضی وَزوبى قسُ ٍ  5ثِ هست 

زُ اؾت. ػلاًتبیج ایي هغبلؼِ ًیع زض زضاظ ٍُ هست ًتیجِ ثرف ثَ
( زض فطاتحلیلی تبثیط آهَظـ ضفتبضی 28) ثط ایي چطًٍیؽ ٍ زیگطاى

اَى یىی اظ زضهبى اًٍی اجتوبػی ٍالسیي ضا ثِ ػٌ تجطثی، ثط  –ّبی ض
ای، ثیف فؼبلی ٍ اذتلال ؾلَن وبّف ًكبًِ ّبی ًبفطهبًی همبثلِ

س ٍ زض هجوَع ًتیجِ هی گیطًس وِ آهَظـ  هَضز تَجِ لطاض زازُ اً
اٍلسی ي هَجت وبّف ًكبًِ ّبی ضفتبضی ایي اذتلالات ضفتبضی 

 لئًَبضز ز.ٌسُ ثْتط اؾت هَضز تَجِ لطاض گیطقسُ ٍ زض تحمیمبت آی
هست آهَظـ پسضاى ٍ (، ًیع اظ جولِ وؿبًی اؾت وِ ًتبیج ثلٌس29)

اَى  اٍلسقٌبذتِ قسُ یزضهبًضٍـ هبزضاى ضا ثِ ػٌ -ای زض تؼبهل 
زض  ضظیبثی لطاض زازُ اؾت.وَزن، ضا عی زٍ هطحلِ هَضز ثطضؾی ٍ ا

لَی هطحلِ ل ثب اًجبم یه پػٍّف ع ؾبلِ ثِ اًجبم  3ی اٍ
اٍلسیي ٍ وَزوبى السام ًوَز. زض ایي  هساذلات آهَظقی ثطای 

، زاضای (DSM-III-R)هطحلِ وَزوبًی وِ ثط اؾبؼ هلان ّبی 
ای ٍ یب اذتلال ؾلَن تكریم زازُ قسُ اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ

زًس ٍ زض ؾي  ؾبلگی لطاض زاقتٌس، زض پػٍّف قطوت زازُ  7تب  3ثَ
قسًس ٍ ًتبیج پػٍّف ًكبى زاز وِ آهَظـ ٍالسیي هَجت وبّف 

ّبی ضفتبضی وَزوبى قسُ ٍ زض هطحلِ پیگیطی ّن ایي ًكبًِ

وَزوبى هكىلات ضفتبضی ووتطی زاقتِ ٍ ٍالسیي ًیع اظ فكبض 
زًس. زض هطحلِ اًٍی ووتطی ثطذَضزاض ثَ  18ی ی زٍم پػٍّف ٍض

تربة  ًفط اظ هبزضاى ٍ پسضاًی ضا وِ زض هطحلِ لجل قطوت زاقتٌس اً
گوبضز ٍ زض هیای آًبى ضا ًوَزُ ٍ زض یه پػٍّف وٌتطل قسُ
ًتبیج ایي هطحلِ ّن ًكبى زاز  .جلؿبت آهَظقی قطوت هی زّس

اٍلسیي قطوت وٌٌسُ تؼبهلات ولاهی ٍ اضتجبعی ثیكتطی ثب  :وِ
ى اظ ًظط حوبیتی زض ؾغح ثبلاتطی لطاض فطظًساى ذَز زاقتِ ٍ هبزضا

اٍلسیي ضا  زاقتٌس ٍ ایي یبفتِ ّب هجسزا ًتبیج عَلاًی هست آهَظـ 
ی چٌسیي ثطًبهِ . ػلاٍُ ثط ایي،هَضز تأییس ٍ حوبیت لطاض هی زٌّس
ّبی پػٍّكی ًیع حبوی اظ آى آهَظـ ٍالسیي تَؾؼِ یبفتِ ٍ یبفتِ

اٍلسیي ثط وبّف هكىلات ضفت ضی وَزوبى ٍ باؾت وِ آهَظـ 
اًَبى هؤثط اؾت  .(30) ًَج

 
 گیزینتیج 

زض ذهَل ًتبیج پػٍّف هی تَاى گفت وِ هبزضاى ثِ زلیل 
ًبآگبّی یب ًساقتي فطنت ثب وَزوبى ٍلت ووتطی ضا نطف 

تط هی س ٍ زض ضوي ضفتبضّبی ثس وَزن ضا ثطلطاضی اضتجبط ثْ ًوبیٌ
س ّویي اهط  ٍ ثیكتط اظ ضفتبضّبی ذَة اٍ هَضز تَجِ لطاض زازُ اً

ثبػث قسُ اؾت وِ ضفتبضّبی هٌفی زض وَزن تمَیت قسُ ٍ ثب 
اٍلس وَزن ثِ  -گصقت ظهبى ٍ ایجبز چطذِ هٌفی زض تؼبهل 

اذتلالات ضفتبضی اظ جولِ اذتلال ًبفطهبًی همبثلِ ای تجسیل قَز ٍ 
اٍلس اٍلسیي تلاـ هی قَز چطذِ هٌفی تؼبهل   -زض ثطًبهِ آهَظـ 

آى عطیك ضفتبضّبی ًبفطهبًی وَزن وَزن انلاح گطزز ٍ اظ 
اٍلسیي هی آهَظًس وِ ثِ  وبّف یبثس. ثب اؾتفبزُ اظ ایي ضٍـ 
ی آًْب ون ثبقس تَجِ وٌٌس  اًٍ ضفتبضّبی هغلَة وَزن ّط چٌس فطا
ض ًسٌّس ٍ ثِ اٍ  ًَِ اًتمبزی ثِ اٍ ًىٌٌس ٍ ثِ اٍ زؾتَ ٍلی ّیچگ

ِ ثبظی ذَز ضا ا ض ًسازُ ٍ اجبظُ زٌّس وَزن آظازاً زاهِ زازُ ٍ زؾتَ
ثِ پبیبى ثطؾبًس. ّویي اهَض ثبػث هی قَز اضتجبط ًبهغلَة ثیي 

اٍلسیي ٍالسیي ٍ وَزن انلاح قَز. زض ایي ثطًبهِ ی هساذلِ ای 
ًَگی  ًَِ اظ ضٍـ ّبی تغییط ضفتبض ثبلاذم چگ هی آهَظًس وِ چگ
اؾتفبزُ اظ انَل تمَیت ٍ ظهبى هحطٍهیت ثِ ًحَ هغلَة اؾتفبزُ 

ثط ایي اؾت وِ ضقس ًبیبفتگی ٍ ًبقبیؿتگی ّبی  وٌٌس ٍ ًیع فطو
اٍلسیي، ًعاع ٍ  اٍلسیي، ًگطـ ّبی هٌفی  ٍالسیي، ؾغَح اؾتطؼ 
زضگیطی ثیي ٍالسیي وبّف یبفتِ ٍ ثِ زًجبل آى ؾغَح هْبضت 

اٍلسیي ٍ ضٍـ ؾظ  ضجبعی هثجت هسیطیت ضفتبض وَزن تَ ّبی اً
اٍلسیي افعایف زازُ هی طهبًی زض وَزن قَز ٍ زض ًتیجِ ضفتبض ًبفزض 

 وبّف هی یبثس.
ثب تَجِ ثِ هحسٍزیت ّبیی وِ پػٍّف ثب ذَز ثِ ّوطاُ          

ساظُ گیطی وِ هحسٍز ثِ همیبؼ زاقتِ اؾت، اظ جولِ ًَع اثعاض اً
سی اذتلال ًبفطهبًی همبثلِزضجِ ز ٍ اظ ؾبیط ، (ODDRS) ایثٌ ثَ

ًَِ ػٍّف ّبی قطوت وٌٌسُ زض پاثعاضّب اؾتفبزُ ًكسُ اؾت ٍ ًو
وِ نطفبً هبزضاى حضَض زاقتٌس، زض هجوَع یبفتِ ّبی حبنل اظ 
ایي پػٍّف زض ضاؾتبی ؾبیط تحمیمبتی وِ زض ظهیٌِ زضهبى ٍ وبّف 

جبم قسُ، تبییس وٌٌسُ اثط ّبی اذتلال ًبفطهبًی همبثلًِكبًِ ای اً
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ثركی هساذلِ آهَظـ الگَی اضتجبعی زض زضهبى ٍ وبّف ػلائن 
ز.اذتلال ًبفطهبًی همب سض وبضاى  ثلِ ای ثَ ایي یبفتِ ثطای زؾت اً

اٍلسیي ٍ زضهبًگطاى هی س ووه وٌٌسُ ٍ آهَظـ ٍ پطٍضـ،  اًَ ت
گطفتِ قسُ زض ایي  ضاٌّوب ثبقس. اظ عطفی هساذلِ آهَظقی ثِ وبض

پػٍّف زاضای هجبًی ًظطی ٍ یه ثطًبهِ آهَظقی هٌؿجن ٍ لبثل 
قس ٍ لبثل آهَظـ اجطا ثطای وبّف ػلائن ًبفطهبًی همبثلِ ای هی ثب

ثِ ٍالسیي، هؼلوبى ٍ هكبٍضاى اؾت. لصا پیكٌْبز هی قَز ػلاٍُ ثط 
جبم پػٍّف ّبی هتٌبؾت زض ایي ظهیٌِ ثِ جْت افعایف ضٍایی ٍ  اً

سُ تؼوین پصیطی ًتبیج، ایي قیَُ ی هساذلِ ای زض پػٍّف ّبی آیٌ
 هَضز تَجِ لطاض گیطز.

 
 ت ديز   ت كز

می داوىد مٍ از مسئًلان آمًزش ي  لازموًیسىدگبن مقبلٍ بر خًد 
پريرش ي ویس مدیران دبستبن َبیی مٍ در اوجبم ایه پژيَص 

راوٍ ي بب علاقمىدی َمنبری مؤثر داضتٍ اود ي ویس از مبدراوی مٍ صبً
در ملیٍ جلسبت آمًزضی ي مداخلٍ ای ضرمت داضتىد، تقدیر ي 

 تطنر ومبیىد.
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