
 

 ه      ض     

  
 

 تبزيش  ششك  علوم دان گ ه  ششك  هجل 

 82 -85صفح ت   9419 خزداد   تیز  2شو ره   43د ره 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يرفت ر – يهغش ي   ستنیسب  توج  ب   يت هغشیفع   يخلق بز ا گو يز ا   یت ث
 

 :نويسنده رابطتبريز، ايران، گروه روانشناسی، دانشکده علوم تربيتی و روانشناسی، دانشگاه تبريز،  هحود رستو :
 Rostamy_5@yahoo.com Email:  

 ، تبريز، ايرانعلوم تربيتی و روانشناسی، دانشگاه تبريزگروه روانشناسی، دانشکده  هحود عل  نظزي:
 ، تبريز، ايرانگروه روانشناسی، دانشکده علوم تربيتی و روانشناسی، دانشگاه تبريز هیز ت   گز س  فزش :

 
 

 22/5/19 ذيزش:      4/8/19دري فت: 
 

 چكیده
ـاى دادُ٘تحم ن    ا داف:یسه ذ وِ تفاٍت ّا ماتً   ٌٖگٗدس ًالش ٖتا ػاًفِ هثثت ٍ هٌف ٕػاص ٍ تاصداسًذُ سفتاسفؼال ٕؼتن ّا٘ت ػ٘دس حؼاػ ٕفشد ٕاً

اح ِ ٍخَد داسد. ّذف اص ا ٕهغض ًَٖ ٖه ٖ، هثثت ٍ هٌفٖخٌث ّٕا دس پاػخ تِ هحشن ٕت هغض٘فؼال ٕالگَ ٕؼتن تش سٍ٘ي دٍ ػٗاثش هتفاٍت ا ٖي هٌالؼِ تشسػٗساتٌ
 تاؿذ.

ي    : هواد   ر ش ع پظٍاٗ ذاصُ ّؾپظٍّؾ اص ًَ دَ 36 اهَاج هغضٕ. تاؿذ ّإ هىشس هٖ گ٘شٕ ّإ ؿثِ تدشتٖ تا اً ت ً٘فش تا حؼاػ 18) واسؿٌاػٖ ٕداًـ
ل ؿذ. ٗفىت اص حَصُ صهاى تِ حَصُ فشواًغ تثذ٘اص آست ٕثثت ؿذ. اهَاج ػاس ٖش ػاًفٗتلاٍ  ٕ( دس ًَل تواؿاBIS ٕت تالاً٘فش تا حؼاػ BAS  ٍ18 ٕتالا

گ٘ػپغ ه اَى هٌ٘اً احي ت ذ آلفا دس ًَ  هحاػثِ ؿذ. ّٖش آصهَدً ٕتشا ٕػشٍ پغ ٖـاًپ٘ ٖلك تاً
ـاى دادًذ وِ افشاد تا حؼاػٗتًا   :  فت ي ثٌ ٕدس پاػخ تِ هحشن ّا BAS ٕت تالا٘حً  اى دادًذ. اها  ٍٖ خلف ٖـاًِ٘ پ٘ت سا دس ًاح٘ؾ فؼالٗافضا ٖخ چپ ًـ

ِ ٘ت سا دس ًاح٘ؾ فؼالٗافضا BAS ٕت تالا٘خلك هثثت افشاد تا حؼاػ ٕالماي ٗاهذ. دس ؿشا٘تذػتً ت ٘ي هَلؼٗدس ا BISدس هَسد گشٍُ  ٕداسٖچ تفاٍت هؼٌّ٘
اى دادًذ. اها اثشات پ ٖـاًپ٘ ِ٘ت سا دس ًاح٘ؾ فؼالٗافضا BIS  ٕت تالا٘افشاد تا حؼاػ ٖخلك هٌف ٕي الماٗچپ ٍ دس ؿشا ٖـاًپ٘ ي دٍ اٗ ٕؿذُ تشا ٌٖت٘ؾ٘ساػت ًـ

الش اَ ٌٖگٗگشٍُ تاً  ثًَد.ٖ هؼٌ ٖخلف ٖحً  داس 
الش٘ي فشهّٗا تا ا افتِٗي اٗ :يزیج  گینت اَح ٌٖگِٗ وًِ  ِ داسد، ّواٌّگ اػت ٍ ًِ تا ًالش ٖتا ػاًفِ هثثت ٍ هٌف ٖـاًپ٘ ًٖ  .ِٖ خلف٘دس ًاح ٌٖگٗساتٌ

 
گشاف، إسفتاسػاص  فؼال  ؼتن٘ػ ٕ،ؼتن تاصداسًذُ سفتاس٘، ػٕت هغض٘فؼال ٕخلك، الگَ ٕالما :  کلید  اصه ؼفالَ   ٖلىتشٍاً

 
 ه ده 

گ٘دٍ ػ (1) ٕگش سا هٌشح وشد وِ ؿذت سفتاس  ٖػلث ٖضؿ٘ؼتن اً
ظ ٌٖ٘هح ّٕا سا دس پاػخ تِ هحشن ٍٖ اختٌات ٖٗـگشا وٌذ: ٖ ن ه٘تٌ
. (BIS) ٕؼتن تاصداسًذُ سفتاس٘( ٍ ػBAS) ٕسفتاسػاص ¬فؼالؼتن ٘ػ

 ّٕاسا دس پاػخ تِ ًـاًِ ٖـٗسفتاس گشا BASؿَد وِ ٖ فشم ه
 (1) وٌذٖوٌتشل ه ه٘ؼتن هضٍلوث٘دس ػ هٌٗشط٘ت دٍپاه٘ا فؼالٗپاداؽ 
ذ٘تٌث ّٕاتِ ًـاًِ BISوِ  ٖدس حال ٍ  ٕتاصداس ّٕاذ، پاػخِٗ ٍ تْ
ًشط٘ا فؼالٗ ٖاختٌات ؼتن ٘ه دس ػٍٗ ًَسٍآدسًشط هٗت ػشٍتَ
ّ ٍ  (1) ٕي، گشٗػلاٍُ تش ا (.1-2پَواهپ حؼاع اػت )٘ػپتَ

ة تا حالات ٘تِ تشت BAS  ٍ BISوِ  ( ًـاى دادًذ3-4گشاى )ٗد
ثَشتش ٖىٗ ِٕ گشًٗظش ساتٌِ داسًذ. ٖهثثت ٍ هٌف ٖخلم ِ ًٗظش يٗاص ه
 ٖمات٘ت اػت وِ هَخة تحمٌِ٘ ؿخل٘دس صه ٖؿٌاخت ؼتٗص ّٕا

طٗضٌِ٘ ف٘دس صه  (. 5-6) ؿذُ اػت اػلاب َٕلَ
ت هغض ٍ ػاًفِ ٘دس هَسد استثاى فؼال ػوذُدٍ هذل  ٖتِ ًَس ول

ػي د ٖىِٗ ٍخَد داسد و اسائِ  (6) گشاىٗد( ٍ 7ذػَى )َٗٗاص آًْا تَ
اَى هاٗؿذ.  ِ ّوگشا ٘ه ًاحٗهغض  ٖـاًِ٘ پ٘وٌذ وِ ًاح ٖي هذل ػٌ

گ ّٕاؼتن٘ػ ٖؼٌٗضؽ خذاگاًِ ٘ؼتن اًگ٘دٍ ػ ٕتشا  ٖـٗضؽ گشا٘اً
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گ٘، ػٖاػت. تِ ًَس ول ٍٖ اختٌات ف  ٖـٗضؽ گشا٘ؼتن اً تا ػَاً
گٌ٘ذ ٍ ػٗخَؿا ِ داسد. ٗداى ًاخَؿا٘تا ّ ٖضؽ اختٌات٘ؼتن اً ٌذ ساتٌ

ة ّ٘ا تِ تشت ؼتن٘ي ػٗوِ ا ( ادػا وشدًذ8( ٍ ّوىاساى )7ذػَى )َٗٗد
ًَذ تِ ًَسٖ ه ٖچپ ٍ ساػت خاًث ّٕاوىشُ٘دس ً ِ ٘وِ ًاح ٕؿ

 ٖساػت تا ػاًفِ هٌف ٖـاًِ٘ پٌ٘ذ ٍ ًاحٗچپ تا ػاًفِ خَؿا ٖـاً٘پ
ِ داسد.  ساتٌ

گاٗ ٕدس ساػتا  ٖت ًؼث٘ي فؼال٘ات استثاى تم٘ضؽ، تحم٘ي هذل اص اً
چپ تا سفتاس  ٖـاً٘(، پٖ)ػاًفِ هٌف ٖساػت تا سفتاس اختٌات ٖـاً٘پ

ساػت تا اختلالات  ٖـاً٘پ ٖت ًؼث٘(، فؼال8)ػاًفِ هثثت( ) ٖٗـگشا
چپ تا ػاًفِ  ٖـاًپ٘ ٖت ًؼث٘( ٍ فؼال10) ٖ(، افؼشدگ9) ٖاهٌشات
ى تِ ًاحاص هٌالؼات  ٖي تشخ٘( سا ًـاى دادًذ. ّوچ11ٌهثثت ) ِ ٘هشتَ

اَى سٍؽ ف EEG، ٖـاً٘پ طٗض٘سا تِ ػٌ ٌثاق ٕتشا ٖىَٗلَ ٍ   BASاً
BIS ذ ) تِ واس تشدُ ٖهثثت ٍ هٌف ٖتا حالات خلم ي ٗ(. ا5-12ٍ6اً

ذ وِ   ٖـاًِ٘ پ٘ت دس ًاح٘ؾ فؼالٗتا افضا BASهٌالؼات ًـاى دادُ اً
ساػت هشتثي اػت.  ٖـاًِ٘ پ٘ت دس ًاح٘ؾ فؼالٗتا افضا BISچپ ٍ 

وٌٌذ،  ٖذ ه٘ٗسا تا ًٕظش ّٕا ٌٖ٘ؾ ت٘مات وِ پ٘ي تحمٍُٗ تش اػلا
 (.13-14ض گضاسؽ ؿذُ اػت )ِ٘ ًٗي ًظشًٗاّوخَاى تا ا ٕافتِ ّاٗ

 ٖؼٌٗداى ٘اتؼاد ّ( هٌشح ؿذ وِ تش 15-16گش تَػي ّلش )ٗهذل د
گ٘( ٍ فؼالٌٕذًٗاخَؿا-ٌٕذٗخارتِ )خَؿا ػذم -ٖختگ٘ت )اً

گ ن ه ي اهىاىٗ( توشوض داسد ٍ اٖختگ٘اً ت ٘ػاصد وِ فؼال ٖسا فشاّ
ِ تِ ٘ي هذل ؿثٗوٌذ. ا ٌٖ٘تؾ٘داًات سا پ٘داد ؿذُ تَػي ّاٗ ٕهغض

تؼاد خارتِ ا ٕتشا ٖـاً٘پ ٖذػَى اػت وِ ًـاى داد ًَاحَٗٗهذل د
ا الگَٗ. تا اداسدت ٘اّو سا  ٕت هغض٘فؼال ٕي ٍخَد، هذل ّلش ًِ تٌْ
ض ً٘ (ٖدگاّ٘گ-ٕا اًِ٘)آّ ِٖ خلفً٘اح ٕتلىِ تشا ٖـاًِ٘ پً٘اح ٕتشا
لَفِ اًگٖفشم ه وٌذ ٖه ٌٖ٘تؾپ٘ ت ٘ا فؼالٗ ٖختگ٘ؿَد دس اثش ه

وىشُ ساػت دس هَلفِ ٘وِ ً ٖٗاص آًدا(. 16شد )٘گ ٖش لشاس ه٘تحت تاث
گ اًَف داى ًمؾ داسدّ٘ ٖختگ٘اً ، ّلش فشم وشدُ اػت وِ ػ

ذُ تا افضا٘تشاًگ ف غ ٖخلفِ ٘ت دس ًاح٘ؾ فؼالٗضاًٌ ش ٘ساػت ٍ ػَاً
ذُ ٘تشاًگ  .(17) ِ ساتٌِ داسد٘ي ًاحٗت دس ا٘تا واّؾ فؼال ٖا خٌثٗضاًٌ
كشف ساػت  ٖوىشُ خلف٘ي داسد وِ ًِٗ ّلش دلالت تش اٗي ًظشٗتٌاتشا

داى ٘دس ّهحشن ّا  ٖضؿ٘اًگ ٕش٘گٍ خْت ٌٕذٗضاى خَؿاً٘ظش اص ه
ذُ ًمؾ داسد٘تشاًگ   .ضاًٌ

دام ؿذُ دس هَسد پشداصؽ اًگ٘تحم  ٖاحَـتش تش ً٘ت ٖضؿ٘مات اً
اح ٖـاً٘پ  ٖي ٍخَد، تؼوٗ. تا إشػ غپ ٖهتوشوض اػت اها ًِ دس ًَ

 ًٖاهتماسًتِ ًَس  ٕػشپغ ِٕ لـش٘مات ًـاى دادًذ وِ ًاح٘اص تحم
كشف ًظش اص  ٖادسان ػاًف ٖؼًٌٗمؾ داسد  ٖداً٘دس ادسان ّ

ساػت  ٕػشِ پغ٘دس ًاح ٖضؿ٘اًگ ٕش٘گا خْتٗ ٌٕذٗخَؿا
ًَذ )ٖ پشداصؽ ه ي ِٗ تِ ا٘ي فشهٗا ٖتا تشسػ ٖلثل مات٘(. تحم18ؿ

ت ٘فؼال ٖهثثت ٍ هٌف ٕهحشن ّا ٕذًذ وِ دس ًَل تواؿا٘دِ سػً٘ت
ػ ٕا اًِِّ٘ آً٘اح ذاصُ گ٘ساػت وِ تَ اَى آلفا اً د دس  ٕش٘لِ ت ؿذُ تَ

ِ ٘ة ًاح٘واساى تا آػ٘ت .(19) اتذٖٗ ؾ هٗوَدواى ٍ تضسگؼالاى افضا

وٌٌذ  ٖه ٖٗػاسا ؿٌا ٕحالات چْشُ ا ٖساػت تِ ػخت ٕػشپغ
اًِ سا ٌِ٘ آًّٗالش ٖ( فؼال ؿذگ20) ّوىاساىٍ  اػىاتش يّ٘وچٌ (.19)

ؼتِ اًذ. -ٕآٍس ٕسٍ ٕتا اتؼاد سفتاس  ي حال،ٗتا ا اختٌاب هشتثي داً
 ٖداً٘اى پشداصؽ ّ٘ذا وشدى استثاى سٍؿي ه٘اص هٌالؼات دس پ ٕتؼذاد

اح ذ  چٌذاى هَفك ًثَدُ ٕػشپغ ٍٖ ًَ  ٖهتٌالو حٗا تِ ًتاٗ ٍ (17)اً
   .(14افتٌذ )ٗدػت 

ِ ٗضًه ٍ دس اهتذاد ًظشِٗ آٗتشگشفتِ اص ًظش ِٕ گشّٗش چٌذ وِ ًظش 
دام ؿذُ دس صه ٍٕ ، ػاًفِ ٍ EEGٌِ ٘لشاس گشفتِ اها هٌالؼات اً

ذو٘ضًه تاوِٗ آٗـتش تش ًظش٘ت ت٘ؿخل دس  ٖذ داسًذ ٍ هٌالؼات اً
ِ تا ًظش دام گشفتِ اػت ِٕ گشٗساتٌ ي ٗتش ا ٖپظٍّؾ حاهش ػؼ .اً

ِ ٍٗ ػاًفِ سا دس استثاى تا ًظش ٕت هغض٘فؼال ٕداسد وِ استثاى الگَ
 ٕؼتن ّا٘ي ػ٘دس هَسد استثاى تي، ٗوٌذ. ػلاٍُ تش ا ٖتشسػ ٕگش

BAS   ٍBIS هغض تِ  ٖخلف ٖت ًَاح٘تا فؼال ٍٖ ػاًفٔ هثثت ٍ هٌف
اهذتذػت  ٕچ هٌالؼِ ا٘ظُ دس چاسچَب هذل ّلش ٍّٗ ي هٌالؼِ ٗ. اً٘

 BAS  ٍBIS ّٕاؼتن٘ي ػ٘اػت وِ استثاى ت ٖي هٌالؼاتٍ٘لاص خولٔ ا
 وٌذ.ٖه ٖدس چاسچَب هذل ّلش تشسػ ٕت هغض٘فؼال ٕسا تا الگَ
ي،  ِ ً٘اح ٌٖگٗي ًالش٘استثاى ت ّٖذف اص هٌالؼِ حاهش تشسػتٌاتشاٗ

اد ؿذُ ٗ ٕدس چاسچَب هذل ّا ٖتا حالات خلم ٕػشٍ پغ ٖـاً٘پ
( ٍ BAS)ػاص ¬فؼال ّٕا ؼتن٘ي استثاى تِ ػٗض گؼتشؽ اٍ٘ ً

 ّٕا افتِّٗا ٍ  ي هذلٗتاؿذ. تا تَخِ تِ اٖ ( هBIS) ٕتاصداسًذُ سفتاس
دس   BAS ٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػوِ ي اػت ٗتش ا، فشم ٖلثل

چپ  ًؼثت تِ ساػت ٍ  ٖـاًِ٘ پ٘ت ًاح٘خلك ؿاد فؼال ٕي الماٗؿشا
ت ٘ي فؼال٘خلك غوگ ٕي الماٗدس ؿشا  BISٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػ

خِ تِ  اتذ. تِ ػلاٍُ،ٗ ؾٗساػت ًؼثت تِ چپ افضا ٖـاًِ٘ پً٘اح تا تَ
گ ٖظگٍٗ اًتظاس  ي پظٍّؾٗتِ واس سفتِ دس ا ّٕا هحشن ٖختگ٘ػذم اً
 ٖخلك هٌف ٕدس حالت الما BIS ٕت تالا٘سٍد وِ افشاد تا حؼاػٖ ه

 BAS ٕت تالاٌ٘ذ ًافؼال(، ٍ افشاد تا حؼاػًٗاخَؿا ّٕا)اسائِ هحشن
ٌذ ًافؼال( واّؾ ٗخَؿا ّٕا خلك هثثت )اسائِ هحشن ٕس حالت الماد

 ساػت ًـاى دٌّذ.   ِٖ خلف٘ت سا دس ًاح٘فؼال
 

    ر شهواد   
ش خلك الما ؿذُ تش ٘تاث ٖتشسػ ٖي پظٍّؾ دس پٗاص آًدا وِ ا

دُ BAS  ٍBIS ٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػ ٕت هغض٘فؼال ٕالگَّا  تَ
خِ تِ اٍ٘ ً ذ ًٌٖىِ آصهَدٗض تَ  ٖـٗآصها ّٕا دس هؼشم ػِ واستٌ

ي ًشح پظٍّؾ اص ٗلشاس گشفتٌذ. تٌاتشاالماء خلك خٌثٖ، ؿاد ٍ غوگ٘ي 
ذاصُ گ تا ٖؿثِ تدشت ًَٕع ًشح ّا  هىشس اػت. ّٕإ ش٘اً

، ًثك  ًَِ ذٗپغ اص اًتخاب افشاد ًو ؿذُ تا  ٕه تشًاهِ صهاى تٌ
دام آصها ّٕا تواع گشفتِ ؿذ تا تشا ٖآصهَدً ـگاُ ٗاؾ تِ آصهٗاً

اًٍـٌاػ ل ٘ـگاُ ٍ تىوّٗا تِ آصهاٖ ٌذ. پغ اص ٍسٍد آصهَدًٗا٘ت ٖس
 تاٗذوِ  ٖٗف ّا٘ؾ ٍ تىلٗ، دس هَسد ّذف آصهإهـخلات فشد
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دام ه ؾ، ٗآصها ٕاخشا ٕؿذ. تشا ٖتِ آًْا دادُ ه ٖحات٘دادًذ تَه ٖاً
تٍِ سٍ ٖه كٌذلٗ ٕتش سٍ ٖآصهَدً وِ  ٕاًِ اٗـگش ساٗه ًواٗ ٕس

ى  ٕپ ّا٘ول ه ولاُ ًٗـؼت. ٖ داد، هٖ ش سا ًـاى هٗتِ تلاٍهشتَ
د تا اػتفادُ اص ػ 19 ٕهخلَف وِ داسا  ٖالوللي٘ؼتن ت٘الىتشٍد تَ

ؿذ.  ٖثثت ه EEGّا لشاس دادُ ؿذُ ٍ  ٖػش آصهَدً ٕتش سٍ 20-10
، ٖخلك خٌث ٕ)الماّا دس ػِ هشحلِ  ٖآصهَدً ٕت هغض٘فؼال ٕالگَ

 ٕؿذ. الما ٖاًدام ه إِ م٘چْاس دل ّٕاي( ٍ دس ٍّلِ٘ؿاد ٍ غوگ
ة ٘ؿذ تا اثش تشت ٖاسائِ ه ٖي تِ كَست تلادف٘خلك ؿاد ٍ غوگ

ي ٘ي تشدى اثش خلك ؿاد ٍ غوگ٘اسائِ خلك حزف ؿَد. تِ هٌظَس اص ت
ف ؿواسؽ هؼىَع اػذاد )ون وشدى ّ٘ا تىلٖ گش، آصهَدًٗىذٗتش 

دام هٖ دادًذمِ ٘( سا تِ هذت چْاس دل300اص ػذد  7ػذد  َس تِ هٌظ .اً
وٌ٘اى دادُ ؿذ وِ  سػاٗت اكَل اخلالٖ تِ آصهَدًٖ ّا اٗي اً

ذ هاًذ ٍ ٗه وذ ؿٌاػاٖٗ دس ًَل  اَّ ا واهلاً هحشهاًِ خ لاػات آًْ اً
ّا  توام دادُ تاؿَد  هٌالؼِ تشإ ّش ٗه اص آًْا اختلاف دادُ هٖ

ّا اػلام ؿذ وِ دس ّش  هاًذ. ّوچٌ٘ي تِ آصهَدًٖٖ ًاؿٌاختِ تالٖ ه
د. وٌاسُ صهاًٖ هداص تِ اٌَّذ تَ ي آصهاٗؾ خ  گ٘شٕ اص اٗ

لاػات حاكل اص  ٕه، سٍ٘تَپَگشاف ّٕال٘تحل ٕتشا  ّن سفتِ اً
EEG ٖـاًِ٘ پً٘اح: ؿذ ِٖ هغض تشسػ٘دس چْاس ًاح ( چپF3 ،F7 ،)

ِ ٘، ًاح(T5 ،P3چپ ) ٖخلف ِ٘، ًاح(F4 ،F8ساػت ) ٖـاًِ٘ پً٘اح
صًظش تِ ػذم ًك، ٘ي تحمٗدس ا .(T6 ،P4) ساػت ٖخلف دى تَ غ ٗشهال تَ
اَى هٌلك آلفا، ًوشُ ّٕا ًوشُ اَى آلفا تا اػتفادُ اص لگاس ّٕا ت تن ٗت

ِ ّا اص ٘فشه ٖتشسػتِ هٌظَس دس اداهِ ؿذًذ.  ٖل خٌٗ، تثذٖؼً٘ث
اٍس٘آصهَى تحل ( ٍ SPANOVAن ؿذُ )٘تمؼ ّٕااًغ ًشح وشتٗل 
  اػتفادُ ؿذ. LSD ٖث٘آصهَى تؼم

دَي پظٍّٗخاهؼِ هَسد هٌالؼِ دس ا گاُ تثشٗؾ، داًـ ض دس ٗاى داًـ
دًذ. 88-89 ٖل٘ػال تحل ش ً٘فش )تِ غ 500اص خاهؼِ هَسد هٌالؼِ  تَ
دَ ٌاػٗاص داًـ اًٍـ ًَِ گ٘( تا اػتفادُ اص ؿٖاى س دس دػتشع  ٕشَُ٘ ًو

اَى ًوًَِ اًتخاب ؿذًذ. ػپغ اص ه  ٕاى آًْا پشػـٌاهِ ّا٘تِ ػٌ
اًٍ ّٕإ واس٘ػاتمِ تي افشاد تا ً٘الق، افشاد چپ دػت ٍ ّوچٌ ٍ  ٖس

ط ًفش تا داهٌِ  372هاًذُ  ٖه وٌاس گزاؿتِ ؿذًذ. ًوًَِ تالًَٗسٍلَ
د. 18-23 ٖػٌ ( zي افشاد تِ ًوشُ اػتاًذاسد )ٗخام ا ٕاتتذا ًوشُ ّا تَ
اى گشٍُ تا حؼاػ ٕآى افشاددس  ٍ ل ؿذٗتثذ  BAS ٕت تالا٘تِ ػٌَ

 5/1 ٕتالا BASاع ٘( آًْا دس همZاًتخاب ؿذًذ وِ ًوشٓ اػتاًذاسد )
د. تالؼىغ،  -5/1ي تش اص ٘ٗپا BISاع ٍ٘ دس هم ًوشٓ وِ  ٕافشاد تَ

ا Zاػتاًذاسد ) ي ٗ٘پا BASاع ٍ٘ دس هم 5/1 ٕتالا BISاع ٘دس هم( آًْ
دًذ تِ ػٌَاى گشٍُ تا حؼاػ -5/1تش اص   BIS ٕت تالا٘لشاس گشفتِ تَ

 18غ، ٗتشاػاع ًوشات افشاد دس تَص ت،ٗدس ًْا ذًذ.ٗاًتخاب گشد
 ٖآصهَدً BAS  ٍ18 ٕت تالا٘هشد(  تا حؼاػ 10صى ٍ  8) ٖهَدًآص
اَى ًوًَِ ًْا BIS ٕت تالا٘هشد( تا حؼاػ 9صى ٍ 9) اًتخاب  ٖٗتِ ػٌ

وِ اص  BAS  ٍBISتٌاتشاٗي افشاد تا حؼاػ٘ت )ًوشات( تالإ  ؿذًذ.
تخاب ؿذًذ، افشاد تذٍى ػاتمٔ ت٘واسْٗإ zًشٗك ًوشُ اػتاًذاسد ) ( اً

اًٍـٌاختٖ ٍ  اٍسد آصهاٗؾ ؿذًذ ٍ س طٗه ٍ ساػت دػت  سٍلَ ًَ
ي  ّإ  ، تا ػاتمٔ ت٘واسBAS/BISًٕث٘ؼتاً افشاد تا ًوشات پا٘ٗ

اى اص آصهاٗؾ  طٗه ٍ چپ دػت ٗا دٍ ػَ تَ سٍلَ اًٍـٌاختٖ ٍ ًَ س
  وٌاس گزاؿتِ ؿذًذ )هؼ٘اسّإ ٍسٍد ٍ خشٍج اص آصهاٗؾ(.

حشاف اػتاًذاسد ػي ٍ ًوشات ٘اًگ٘( ه1خذٍل ) گشٍُ سا  دٍي ٍ اً
 دّذ. ًٖـاى ه

 
 . ه٘اًگ٘ي ٍ اًحشاف اػتاًذاسد ًوشاتٍ  ػي گشٍُ ّا:1جدول 
 سن BISنمزه  BASنمزه  تعداد گزوه
BAS 18 (35/2 )3/46 (1/2)67/18 (54/1)8/20 

BIS 18 (5/1)73/39 (58/1)26 (32/1)33/20 
 
ي ٗا : (BIS/BAS) ٕسفتاسػاص ¬فؼال/  ٕتاصداس ٕؼتن ّا٘اع ػ٘هم

، ؿاهل ِ ؿذُ اػت٘( ت1994ْت )ٗـٌاهِ وِ تَػي واسٍس ٍ ٍاپشػ
ى تِ ٗآ 7تاؿذ وِ  ٖاع ه٘هم 4تن ٍ ٗآ 24 تن ٗآ BIS  ،13تن آى هشتَ

ى تِ  ى تِ ص BAS (4آى هشتَ اَل هشتَ اَل  4اع ػائك، ٘ش همٗػ ػ
ى تِ ص ى تِ ص 5ٍ  ٕؿاد ٕاع خؼتدَ٘ش همٗهشتَ اَل هشتَ ش ٗػ

تاؿذ.  ٖه ٖي پشػـٌاهِ خٌثٗاتن ٗآ 4اع پاػخ تِ پاداؽ اػت. ٘هم
 ّإ¬هم٘اعش ٍٗ ص  BISاع ٘هم ٖ( ثثات دس3ًٍت )ٗواسٍس ٍ ٍا

%، 73 %،74ة ٍ٘ پاػخ تِ پاداؽ سا تِ تشت ٕؿاد ٕػائك، خؼتدَ
 ي ٍ ٘هداسؿ ٖوِ ػثذالْ ٕا%، گضاسؽ وشدًذ ٍ دس هٌالؼ%66ِ، 76

س دس ػال ٖتخـ دام دادًذ ثثات دسًٍ 1385پَ  %78سا  BISاع٘هم ٖاً
% 86%، 75%، 82ة ٘سا تِ تشت BAS ّٕا اع٘ش همٗص ٍٖ ثثات دسًٍ

ذ  (.21) گضاسؽ وشدُ اً
ؼتن ٘افشاد اص ػ ٖداًّ٘ ٍٕاوٌؾ ّا ٖ: تِ هٌظَس تشسػٖش ػاًفٗتلاٍ

 ٍ واتثشت ٖ، تشادلوِ تَػي لاًگ (IAPS) ٖش ػاًفٗتلاٍ ٖي الولل٘ت
ص ؾ ا٘ش ؿاهل تٗي تلاٍٗذ. اٗ، اػتفادُ گشدِ ؿذُ اػت٘( ت22ْ)

گ ٌٕذٗ)خَؿا ٖػاًف ٕش اػت وِ ٌّداسّاٗتلَ 1000 ٍ  ٖختگ٘، اً
هٌالؼِ تِ ًَس خذاگاًِ تذػت آهذُ  18ش دس ٗتلاٍ ٕتؼلي( تشا

لشاس گشفتِ ٍ  ٖاتٗش هَسد اسصٗتلَ 60ثا ٗاػت. دس ّش هٌالؼِ تمش
حشاف هؼ٘اًگ٘ه  ٖآصهَدً ٕش تِ ًَس خذاگاًِ تشاٗاس ّش تلَ٘ي ٍ اً

 IAPSّا تذػت آهذُ اػت.  ٖول آصهَدًهشد ، صى ٍ وَدن ٍ  ّٕا
ى تِ توا داى هَسد ٘ض ٍ اتؼاد ّٗتِ ًَس گؼتشدُ دس هٌالؼات هشتَ

 ٖش هختلفٗش ؿاهل تلاٍٗي هدوَػِ تلاٍٗاػتفادُ لشاس گشفتِ اػت. ا
ذ لٌغ ػوَ، هاسّا، حـشات ى تِ حولِ،  ٕ، كحٌِ ّاهاًٌ هشتَ

دگتلادفات ش ٗ، تلاٍٖؼ٘، هٌاظش ًث، فمش، وَدواىٕواس٘، تٖ، آلَ
تِ خَد تاػث اٗي تلاٍٗتاؿذ وِ ا ٖشُ ه٘، ٍ غػاؿماًِ داد ٗش تِ ًَ

ذ ٖاػاػ  ٕداى ّاّ٘ ، ٕ، ؿاد: خـن، ًفشت، غنٍ خْاى ؿوَل هاًٌ
 120(. دس پظٍّؾ حاهش اتتذا 22ؿَد ) ٖشُ ه٘، آساهؾ ٍ غلزت
ش ؿاد( سا ٗتلَ 40ي ٍ ٘ش غوگٗتلَ 40، ٖش خٌثٗتلَ 40ش )ٗتلَ

 ٖشاًٗي حال هتٌاػة تا فشٌّگ اٍ٘ دس ػ ًٖتا تَخِ تِ ًشم خْا
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و ٕاًتخاب وشدُ، ػپغ تشا اٍ٘اً دس  ٖداًّ٘ ٕهحشن ّا ٌٖٗاى اص س
ًفش اص  32 ٕش اًتخاب ؿذُ سٍٗش تلاٍ٘تاث ٖه هٌالؼِ همذهاتٗ

دَ دَ٘اى )غٗداًـ ًَِٗش اص داًـ اٍسػاى گشٍُ ًو ي افشاد ٗ. اص اؿذ ٖ( 
ش آًْا سا ٘ضاى تاث٘ش، هّٗش هدوَػِ تلاٍ ٕخَاػتِ ؿذ تا پغ اص تواؿا

گ ٌٕذٗ/ ًاخَؿإٌذٗتِ لحاٍ )خَؿا ( اص ٖختگ٘ػذم اًگ/ٖختگٍ٘ اً
ػلاهت  إ دسخِ 9اع ٘ه همٗ ٕش تش سٍ٘ضاى تاث٘ي هٗـتش٘ي تا تٗووتش

ذ. تذ ٍ  ٌٕذٗضاى خَؿا٘ي هٗوِ ووتش ٕشٗي كَست وِ تِ تلاٍٗتضًٌ
گ وِ  ٕشٗي ًوشُ ٍ تِ تلاٍٗي تش٘ٗوٌٌذ پا ٖداد هٗسا ا ٖختگ٘اً

گ ٌٕذٗي خَؿاٗـتش٘ت ي ًوشُ سا ٗ، تالاتشوٌٌذ ٖداد هٗسا ا ٖختگٍ٘ اً
حشاف اػتاًذاسد ه٘اًگ٘ه ٌذ.ٗلحاٍ ًوا ٍ  ٌٕذٗضاى خَؿا٘ي ٍ اً

گ ( ًـاى دادُ ؿذُ 2ش دس خذٍل )ٗتذػت آهذُ اص تلاٍ ٖختگ٘اً
  اػت.
اً٘گ٘يٍ  : 2جدول  ٍٗش ه گ٘ختگٖ تلا ٌٗذٍٕ  اً  اًحشاف اػتاًذاسد ه٘ضاى خَؿا

ٍٗشتل تؼذاد  ا
ٍٗش  تلا

 ٍُ تؼذاد گش
 ًوًَِ

 /ٕ ٌذ خَؿاٗ
ٌٗذٕ  اًخَؿا

گ٘ختگٖ/ ػذم  اً
گ٘ختگٖ  اً

ثٌٖ  94/2(40/1) 69/4(05/1) 32 42 خ
 62/2(31/1) 81/7(35/1) 32 42 هثثت
 86/3(27/1) 18/2(54/1) 32 42 هٌفٖ

 
اَل خْت وٌتشل  ٕ: تؼذادٖخاًث ٕي تشتش٘٘ػَالات خْت تؼ ػ

ًَ ٖتِ آصهَدً ٕدػت تشتش ٍ ّوىاساى  ّٖا اسائِ ؿذ. ّش چٌذ تالى
دس  ٖداًّ٘ ٕاسائِ ؿذُ ًؼثت تِ هحشن ّا ٕپاػخ ّا ٕ( تشا5)
تفاٍت  ٖخاًث ٕتش حؼة تشتش ٕت هغض٘هختلف فؼال ٕؼتن ّا٘ػ

ذ وِ ً٘ـ٘مات پ٘سا ًـاى ًذادًذ اها تحم ٕهؼٌاداس وىشُ ٘ي ًـاى دادُ اً
ذ  ٖداًاتّ٘داد ٍٗ ا ٖهٌف ٖداًّ٘ ٕساػت دس پشداصؽ هحشن ّا هاًٌ

تش ػْذُ داسد. دس  ٕتشٖ ًمؾ اػاػ ٕسفتاس ٕؿشم، اهٌشاب ٍ تاصداس
 ٕداًات هثثت ٍ سٍ٘اص هغض اػت وِ تا ّ ٖوىشُ چپ تخـ٘، ًهماتل

اى ٘، تحمي اػاع٘(. تش ّو18تاؿذ ) ّٖوشاُ ه ٕآٍس مات هختلف ًـ
ذ وِ افشاد چپ دػت دس هما د ساػت دػت اهٌشاب ؼِ تا افشاٗدادُ اً

( استثاى 23ت ٍ ّوىاساى )ٗي، ساٗ(. ػلاٍُ تش ا23)داسًذ  ٕـتش٘ت
تذػت  BISت ٍ ًوشات ٘، خٌؼٕي دػت تشتش٘ت ٕداس¬هؼٌٖ

ا ًـاى دادًذ وِ صًاى چپ دػت آٍسدًذ.  ًوشات  BISاع ٘دس همآًْ
 ٕؼتن ّاٍ٘ ػ ٖخاًث ٕي تشتشٍ٘سدًذ. اص آًدا وِ تآتذػت  ٖٗتالا
ذ ساتٌِ ٍخَد داؿ ٖه ٕسفتاس -ٕهغض اًَ ي لاصم اػت ٗ، تٌاتشاتِ تاؿذت
 ش وٌتشل ؿَد.٘ي هتغٗوِ ا

ه دػتگاُ تشق ٗي اتضاس ؿاهل ٗا :(QEEG) ٖوو ٕهَج ًگاس هغض
ؼتن ٘ي ػٗتاؿذ. اٖ ه ٕا اًِٗؼتن سا٘اػت وِ هدْض تِ ػ ًٕگاس هغض

اَج هغض وِ تِ  ِٖٗ هغض تا اػتفادُ اص الىتشٍدّاً٘اح 19سا دس  ٕاه
دام ٗػپغ ات وشدُ ٍ ؿَد ثث ٖپَػت ػش واس گزاؿتِ ه ي اهَاج تا اً

اص حَصُ صهاى  )(FFT) ِٗغ فَسٗل ػشٗ)تثذ ٖاهٗات س٘ػول ٕىؼشٗ
اَج تِ ػذد ٍ اػذاد ًٗل ٍ دس هشحلِ تؼذ اٗتِ حَصُ فشواًغ تثذ ض ٘ي اه
ل ؿذًذ. دس پظٍّؾ ٗا ًوَداس تثذٗاص ػش  ٕشٗتِ ًَتِ خَد تِ تلَ

دٍ ًفش تِ ًَس هؼتمل تشاػِ سا  EEGلثل اص تحل٘ل ووٖ حاهش 
اَسدٕ اص  وِ ّش دٍ تِ اتفاق آى سا آست٘فىت  EEGتشسػٖ ًوَدُ ٍ ه

خ٘ق هٖ دادًذ تشإ هشحلِ تؼذٕ تحل٘ل وٌاس گزاؿتِ هٖ ؿذًذ.  تـ
ٌذ تا اػتفادُ اص ًشم افضاس ٗي فشاٗاّوچٌ٘ي دس اٗي پظٍّؾ 

Neuroguide .دام ؿذ  اً
 
     فت ي

ٍ دٍ  (BAS  ٍBISتا دٍ ػٌح ) ٖي گشٍّ٘تش ٘ه هتغٗك ٘ي تحمٗدس ا
، ٖخلك خٌث ٕخلك دس ػِ ػٌح )الما ٕالما ٖؼٌٗ ٖش دسٍى گشٍّ٘هتغ

ساػت ٍ  ٖـاً٘دس چْاس ػٌح )پ ٕهغض ٖي( ٍ ًَاح٘ؿاد ٍ غوگ
( 3خذٍل )لشاس گشفت.  ٖساػت ٍ چپ( هَسد تشسػ ٖچپ ٍ خلف

اى هٌلك آلفا سا تِ تفى ٖف٘ؿاخق تَك ي ٗه گشٍُ ّا، ؿشا٘تَ
 دّذ. ًٖـاى ه ٕهغض ٍٖ ًَاح ٖٗـختلف آصهاه
 

ٖ ٍ   :3جدول  ي هختلف آصهاٗـ لٌك آلفا تِ تفى٘ه گشٍُ ّا، ؿشاٗ اَى ه ك٘فٖ ت ؿاخق تَ
اَحٖ هغضٕ ً 
ي المإ خلك گشٍُ اَحٖ هغضٕ ؿشاٗ اً٘گ٘ي ً  اًحشاف اػتاًذاسد ه

BAS 

ثٌٖ  المإ خلك خ

اـًٖ چپ  31/0 52/1 پ٘
اـًٖ ساػت  39/0 58/1 پ٘

 54/0 73/1 چپ خلفٖ
 53/0 86/1 خلفٖ ساػت

 المإ خلك ؿاد

اـًٖ چپ  59/0 31/1 پ٘
اـًٖ ساػت  51/0 64/1 پ٘
 63/0 97/1 خلفٖ چپ
 53/0 98/1 خلفٖ ساػت

 المإ خلك غوگ٘ي

اـًٖ چپ  44/0 62/1 پ٘
اـًٖ ساػت  50/0 66/1 پ٘
 62/0 85/1 خلفٖ چپ
 51/0 83/1 خلفٖ ساػت

BIS 

ثٌٖال  مإ خلك خ

اـًٖ چپ  56/0 87/1 پ٘
اـًٖ ساػت  52/0 78/1 پ٘
 49/0 13/2 خلفٖ چپ
 57/0 13/2 خلفٖ ساػت

 المإ خلك ؿاد

اـًٖ چپ  61/0 92/1 پ٘
اـًٖ ساػت  59/0 90/1 پ٘
 66/0 30/2 خلفٖ چپ
 68/0 23/2 خلفٖ ساػت

 المإ خلك غوگ٘ي

اـًٖ چپ  55/0 90/1 پ٘
اـًٖ س  59/0 63/1 اػتپ٘

 59/0 15/2 خلفٖ چپ

 60/0 14/2 خلفٖ ساػت

 
لاػات آصهَى تحل 4خذٍل   اٍس٘اً ن ؿذُ ٘تمؼ ّٕا اًغ وشتٗل 
(SPANOVA ًـاى )اح ٖدّذ وِ اثش اكل ٖه سا ي ٘هغض، تؼاهل ت ًَٖ



 رفت ري –  ي هغشي  ستنیت ثیز ا   ي خلق بز ا گوي فع  یت هغشي ب  توج  ب  س/  82

اح ٕالما دس هغض ٍ گشٍُ  ٖخلك ٍ ًَاح ٕهغض،  تؼاهل الما ٖخلك ٍ  ًَ
ي اػت وِ ٗ(. هفَْم آى اp≤05/0تاؿذ ) ٖه ٕداس¬هؼٌٖ 05/0ػٌح 

 ٖدس ًَاح ٖي هختلف خلمّٗا دس ػِ ؿشا ٖآصهَدً ًوشات ي٘اًگ٘ه
داسد.  ٕداس¬هؼٌٖاص ػٌَح تفاٍت  ٖىٗچْاسگاًِ هغض حذالل دس 

ي وذام گشٍّْا تفاٍت ٍخَد داسد اص آصهَى ٌ٘ىِ تٗا ٖتشسػ ٕحال تشا
 .ؿذاػتفادُ  LSD ٖث٘تؼم
 

اٍسٗاًغ وشتًتاٗح آصهَى ت :4 جدول ( دس SPANOVAّإ تمؼ٘ن ؿذُ )حل٘ل 
 هتغ٘شّإ پظٍّؾ

مجموع  منابع تغييزات  
 مجذورات

درجه 
 آسادي

ميانگين 
 مجذورات

F Sig 

ٕ خلك  166/0 92/1 318/0 49/1 476/0 الما
ٕ خلك  210/0 62/1 270/0 49/1 403/0 گشٍُ×الما

ٖ هغض اَح ً 67/11 58/1 37/7 34/25 000/0 

ٖ هغض  اَح ا ×ً  ُّ  11/0 33/2 679/0 58/1 07/1 گشٍ

ٕ خلك  اَحٖ × الما ً
 هغض

29/1 6 216/0 42/12 000/0 

ٕ خلك  اَحٖ × الما ً
 گشٍُ×هغض

اٌ   خ

65/0 
55/3 

6 
204/0 

109/0 
017/0 

23/6 000/0 

 
اص آى  ٖحاو LSD ٖث٘آصهَى تؼمض ٍ٘ ً ٖف٘خذٍل آهاس تَكح ًٗتا

اَى هٌلك ٖخلك خٌث ٕي الماٗدس ؿشا اػت وِ چپ  ٖـاً٘پ ٕآلفا ت
( دس ػٌح MD;349/0ي )٘اًگ٘تا تفاٍت ه BAS  ٍBISدس دٍ گشٍُ 

(05/0≥pاَى هٌلك آلفا تا  BAS  ٍBISدٍ گشٍُ چپ  ٖخلف ٕ( ٍ ت
 ٕاص لحاٍ آهاس (p≤05/0( دس ػٌح )MD; 399/0ي )٘اًگ٘تفاٍت ه

وِ دس  ٖداسد. دس حال ٍخَد ٕداس¬هؼٌٖتفاٍت  BIS تِ ًفغ گشٍُ
ذ.  ٕداسٖ ي دٍ گشٍُ تفاٍت هؼٌ٘ت ٕهغض ٖش ًَاحٗػا اص هـاّذُ ًـ

اى هٌلك آلفا ساتٌِ هؼىَػ ، دس (14) ت هغض داسد٘تا فؼال ٖآًدا وِ تَ
ـتش اص گشٍُ ت٘ BASچپ دس گشٍُ  ٍٖ خلف ٖـاً٘ت پ٘دِ فؼالً٘ت

BIS تاؿذ.  ٖه 

دي، فشم ؿذّ٘وچٌ دس  BAS ٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػوِ  ُ تَ
چپ  ًؼثت تِ ساػت ٍ  ٖـاًِ٘ پ٘ت ًاح٘الخلك ؿاد فؼ ٕي الماٗؿشا

ت ٘ي فؼال٘خلك غوگ ٕي الماٗدس ؿشا  BISٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػ
 ٖث٘ح آصهَى تؼمًٗتااتذ. ٗ ؾٗساػت ًؼثت تِ چپ افضا ٖـاًِ٘ پً٘اح

LSD اَى هٌلك خلك ؿاد  ٕي الماٗدس ؿشااص آى اػت وِ  ٖحاو ت
ي ٘اًگ٘ت هتا تفاٍ BASساػت ٍ چپ دس گشٍُ  ٖـاً٘پ ٕآلفا

(329/0;MD ) ٍاَى هٌلك ٘اًگ٘ي ه٘خلك غوگ ٕي الماٗدس ؿشا ي ت
ي ٘اًگ٘تا تفاٍت ه BISدس گشٍُ  ٍ چپساػت  ٖـاً٘پ ٕآلفا

(272/0;MD )( 05/0دس ػٌح≥p )ٌٖى ًٗتا تاؿذ. ٖه داس¬هؼ ح هشتَ
ك اى ه ٖف٘تِ خذٍل آهاس تَ اَى ٘اًگ٘ه BASدس گشٍُ  دّذ وِ ًٖـ ي ت

افتِ اػت ٍ ٗواّؾ  ًؼثت تِ ساػت چپ ٖـاًِ٘ پ٘هٌلك آلفا دس ًاح
چپ اػت ٍ دس  ٖـاًِ٘ پ٘ت دس ًاح٘ؾ فؼالٗافضا ٖي واّؾ تِ هؼٌٗا

اى هٌلك آلف٘اًگ٘ه BISگشٍُ   چپ ًؼثت تِ ساػت ٖـاً٘پ ٕاي تَ

ِ ٘ت دس ًاح٘ؾ فؼالٗافضا ٖتِ هؼٌ ضً٘ ي واّؾٍٗ ا افتِ اػتٗواّؾ 
 .ساػت اػت ٖـاً٘پ

د ٗاص ا ٖحاو LSDح آصهَى ًٗتاٍ تالاخشُ،  افشاد تا  وِ دسي تَ
 ي٘غوگٍ ؿاد  خلك ٕي الماٗؿشا دس BAS  ٍBIS ٕت تالا٘حؼاػ

اَى هٌلك آلفا٘اًگ٘ه ي ساػت ٍ چپ تفاٍت ٘پؼ ًَٖاح ٕي ت
ي هغض ِ٘ پؼ٘دس ًاح ٌٖگٗدِ ها ؿاّذ ًالش٘دس ًت ًذاؿتٌذ. ٕداس¬هؼٌٖ
د   ن.ًٗثَ
 

 بحث 
 ؾ ٗتا افضا BAS ٖخلك خٌث ٕح ًـاى داد وِ دس حالت الماًٗتا

ي ًـاى دٌّذُ ٗچپ ّوشاُ اػت وِ ا ٖـاًِ٘ پ٘دس ًاح ٖؿذگفؼال
اًَف هثثت ٖـٗضؽ گشا٘ؼتن اًگِ٘ دس ػ٘ي ًاحٗت ا٘اّو ، پشداصؽ ػ

 ٕافتِ ّاٗافتِ تا ٗي ٗتاؿذ. اٖپاداؽ ه ٕاّت تِ ًـاًٍِ٘ حؼاػ
ًَض ٍ ّوىاساى ) -ّاسهَى ى ٍ د12خ ٍ  ٕ( ٍ دهاس6ذػَى )َٗٗ(، ػتَ
اى دادًذ افشاد تا حؼاػ24ى )ّوىاسا ؾ ٗافضا BAS ٕت تالا٘( وِ ًـ

اى ه ٖـاً٘ت پ٘فؼال اَى اػت. اص ًشف د ٖچپ سا ًـ گش ٗدٌّذ، ّوخ
BAS ض تا ٘افتِ ًٗي ٗچپ ّوشاُ اػت. ا ِٖ خلف٘ت ًاح٘ؾ فؼالٗتا افضا

ت ٘( وِ ًـاى دادًذ فؼال25ذػَى ٍ ّوىاساى )َٗٗد ّٕا افتِٗ
ِ داسدBASك ّوخَاى تا خلهثثت ) خلكچپ تا  ٖدگاّ٘گ  ،( ساتٌ

اَى اػت وىشُ چپ دس ػاًفِ هثثت تِ ٘افتِ ّا تش ًمؾ ًٗي اٗ .ّوخ
گ٘چپ دس ػ ٖـاًٍ٘ ًمؾ پ ًَٖس ول تِ ًَس  ٖـٗضؽ گشا٘ؼتن اً

ؼتن ٘ش ػ٘ح تذػت آهذُ دس هَسد تاثٗذ داسد. اها ًتا٘تاو ٖاختلاك
BIS اح ٖدس فؼال ؿذگ افتِ تا ٗي ٗداس ًثَد. اٖ هؼٌ ٍٖ خلف ٖـاً٘پ ًَٖ

ًَض ٍ ّوىاساى ) -ّاسهَى ٕافتِ ّاٗ ي ػذم ٘ت ٖچ استثاً٘( وِ 12ّخ
اٍسدًذ ّوخَاى اػت ٘تذػت ً BISت ٍ٘ حؼاػ ِٖ لذاه٘تماسى ًاح

ِ ٘تش استثاى ًاح ٖ( هث25ٌذػَى ٍ ّوىاساى )َٗٗد ّٕا افتٍِٗ تا 
 ًاّوخَاى اػت.  ٖساػت تا ػاًفِ هٌف ٖـاًٍ٘ پ ٖدگاّ٘گ

 BAS  ٍBISهغض،  ٖـاً٘پِ ً٘اح EEGت ٘فؼال
دس   BAS ٕت تالا٘وِ دس افشاد تا حؼاػ ًـاى دادح تذػت آهذُ ًٗتا

ٍ  ًؼثت تِ ساػت چپ ٖـاًِ٘ پ٘ت ًاح٘خلك ؿاد فؼال ٕي الماٗؿشا
ت ٘ي فؼال٘خلك غوگ ٕي الماٗدس ؿشا BIS ٕت تالا٘دس افشاد تا حؼاػ

تا  BAS اػت وِ  ٖي دس حالٗا افت.ٗؾ ٗساػت افضا ٖـاًِ٘ پً٘اح
افتِ ّا ّوؼَ ٗي اٗ (.3ٍ1ساتٌِ داسد ) ٖتا خلك هٌف BISخلك هثثت ٍ 

( اػت. ًثك 7ذػَى )َٗٗؾ اختٌاب دٗ( ٍ هذل گشا1) ِٕ گشٗتا ًظش
تا  BISپاداؽ ٍ  ٕتِ ًـاًِ ّا ٕت لَ٘تا حؼاػ BAS، ِٕ گشًٗظش

ث ٕت تِ ًـاًِ ّا٘حؼاػ ًَذ. چَى ًـاًِ ّا ِٖ هـخق ه٘تٌ  ٕؿ
اًَف  اًِ ّا تخؾ¬لزتپاداؽ ػ ف هٌف٘تٌث ٍٕ ًـ داد ٗا ِٖ ػَاً

ف ٘ت BASدِ افشاد ٘وٌٌذ، دس ًت ٖه ٌذ ٗخَؿاـتش هؼتؼذ تدشتِ ػَاً
اًَف ت٘ BISافشاد  ٍ گش، ٗد ٕػَاص  ّؼتٌذ. ٌذًٗاخَؿاـتش هؼتؼذ ػ
اَى ه7) ذػَىَٗٗد ؼت تا ٗتا ٖه ٖـاًِ٘ پً٘اح ٌٖگٗوٌذ وِ ًالشٖ( ػٌ
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 ٖحالات خلم ًؼثت تِ تدشتِ ٕشٗتفاٍت دس خلك ٍ ًفَرپز
ذػَى َٗٗد ،يٗاتخؾ هشتثي تاؿذ. ػلاٍُ تش ش لزتٍ٘ غ تخؾ¬لزت

ذاصُ ٖداًّ٘ ٖدس پاػخذّ ٕفشد ّٕا ( ًـاى داد وِ تفاٍت7)  ٕا تا اً
ي ٘افتِ ّا هثٗي ٗاػت. ا ٖـاً٘لـش پ EEG ٌٖگًٗالش ٖظگٗاص ٍ ٖتاتؼ

اَى  ٖـاً٘پ EEG ٌٖگٗي اهش اػت وِ ًالشٗا ل وٌٌذُ ٗه تؼذٗتِ ػٌ
 ض ساتٌِ داسد.  ً٘ ٖوٌذ وِ تا پشداصؽ ػاًف ٖى ػول هداّ٘

وِ ( ًـاى دادًذ 19ًض، ٍ ّوىاساى )خَ -ي ساػتا، ّاسهَى٘دس ّو
ساػت، وِ دس تَخِ  ٖـاً٘ت پ٘ؾ فؼالٗتا افضا  BISٕت تالا٘حؼاػ
ًمؾ داسد، هشتثي اػت ٍ  ٖهٌف ٖػاًف ّٕا ًؼثت تِ هحشن ٖاًتخات

چپ وِ دس پشداصؽ  ٖـاً٘ت پ٘ؾ فؼالٗتا افضا BAS ٕت تالا٘حؼاػ
ِ  ٖػاًف ًٕؼثت تِ هحشن ّا ٕحافظِ واس هثثت ًمؾ داسد، ساتٌ

ٌذ، ًٗاخَؿا ٕي، هٌالؼات ًـاى دادًذ وِ الگَّاٗداسد. ػلاٍُ تش ا
ل ٕش٘تَخِ ٍ خْت گ گٖ غ تش تش هٗػش BISِ سا دس افشاد ٘اٍ (. 5ضد )٘اً

ًَ  ّٕاتِ هحشنتالا  BIS( هؼتمذًذ وِ افشاد تا 5ٍ ّوىاساى ) ٖتالى
ذ٘وِ اسائِ دٌّذُ پتاًؼ ٖداًّ٘ وٌٌذ ٍ افشاد تا  ٖذ ّؼتٌذ، تَخِ هٗل تْ

BAS ّ ِي تِ ٗدٌّذ وِ اٍٖ هثثت پاػخ ه ٖٗـگشا ّٕاداى٘تالا ت
 ؿَد.  ٖچپ ٍ ساػت ه ٖـاً٘ت پ٘ؾ فؼالٗة تاػث افضا٘تشت
 

 BAS  ٍBISهغض،  ِٖ خلفً٘اح EEGت ٘فؼال

د ؿذُاگش چِ دس هٌالؼِ حاهش فشم  ت ٘افشاد تا حؼاػوِ  تَ
ٌذ ًٗاخَؿا ّٕا)اسائِ هحشن ٖخلك هٌف ٕدس حالت الما BIS ٕتالا

خلك هثثت  ٕدس حالت الما BAS ٕت تالاً٘افؼال(، ٍ افشاد تا حؼاػ
 ِٖ خلف٘ت سا دس ًاحٌ٘ذ ًافؼال( واّؾ فؼالٗخَؿا ٕ)اسائِ هحشن ّا

ذ. اها هٌالؼات٘ٗتا ِ٘ي فشهٗاها ا ساػت ًـاى دٌّذ، استثاى  ٖلثل ذ ًـ
 ٖهثثت ٍ هٌف ٖداًٍ٘ حالات ّ ِٖ خلف٘ت ًاح٘ي فؼال٘سا ت ٕداسٖهؼٌ

( 26) غ٘وَئ ٕذػَى ٍ چاپوي ٍ ٌّشَٗٗدهثال،  ٕتشا .تذػت آٍسدًذ
ف ًاخَؿاٖ ًـاى دادًذ وِ افشاد افؼشدُ وِ تلَس ه اًَ ش ٌ٘ذ غٗسٍد ػ

 ساػت ٕاًِ ا٘آّ -ٖدگاِّ٘ گ٘ت ًاح٘فؼال سا تدشتِ وٌٌذ واّؾ فؼال
اى ه ( دس هٌالؼِ خَد 17ت ٍ ّلش )٘اؿو ،يٗدٌّذ. ػلاٍُ تش ا ٖسا ًـ

اًؼتٌذ استثاى  وىشُ ساػت ً٘ ٖت خلف٘ي فؼال٘سا ت ٕداس¬هؼٌٖتٌْا تَ
اٍى سًدَس خٍَ  ذ ٘ٗل ػذم تاٗاص دلا ٖىٗتالا تذػت آٍسدًذ.  ٖٗس

اى دس تلاٍ ِٖ فَق سا ه٘فشه ش اػتفادُ ؿذُ دًثال وشد. هوىي ٗتَ

اًَؼتِ تاؿ ًٖفش ػاٗاػت تلاٍ )ػذم  لاصم ٖظگٗاص ٍ ذٌاػتفادُ ؿذُ ًت
گ . تِ تشخَسداس تاؿذ ِٖ خلفً٘اح دس ٌٖگٗداد ًالشٗدس ا (ٖختگ٘اً

اع تلاٍ٘ػلاٍُ هوىي اػت دس ّن آه داد ٗدس ا ٖش ػاًفٗختي اًَ
 ،ي حالٗ(. تا ا19ف ػول وٌذ )٘دس افشاد هؼ ِٖ خلفً٘اح ٌٖگًٗالش

ذ تٌْا ػل ًٖو ٖش ػاًفٗتلاٍ اً ِ فَق ٘فشه ٕداسٖت ػذم هؼٌتَ
ل ٗاص دلا ٖىٗ( هوىي اػت 14اص ًظش ّاگوي ٍ ّوىاساى ) تاؿذ.

اح٘هتٌالن تذػت آهذُ دس هَسد استثاى ت ٕافتِ ّاٗ  ٖي ػذم تماسى ًَ
 .تاؿذخام  ٕدادُ ّا ٕهتفاٍت تشا ٖل٘تحل ٕ، سٍؿْإهغض

 
 گیزينتیج 

ات تاًذ تِ ًَس ولٖ ػْن پاػخ ّإ اًگ٘ضؿٖ ٍ ّ٘داًٖ دس ًَػاً
ؾ حؼاػ٘ت افشاد  تِ خلك BAS تِ خلك هٌفٖ ٍ BISآلفا تا افضاٗ

تالا دس ؿشاٗي المإ خلك هثثت  BASهثثت هـاّذُ ؿذ. افشاد تا 
ـاًٖ چپ ٍ افشاد تا  تالا دس ؿشاٗي BIS افضاٗؾ فؼال٘ت سا دس ًاحِ٘ پ٘

المإ خلك هٌفٖ افضاٗؾ فؼال٘ت سا دس ًاحِ٘ پ٘ـاًٖ ساػت ًـاى 
ش حالات خلمٖ هثثت دادًذ. ٗافت ِ تا تاث٘ ِ ّإ پظٍّؾ حاهش دس ساتٌ

گٖ  -ّإ هغضٕ ٍ هٌفٖ ٍ ػ٘ؼتن لٌؼِ  EEGسفتاسٕ تش ًالشٌٗ
پ٘ـاًٖ هغض فشم استثاى ؿخل٘ت ٍ ًالشٌٗگٖ هغضٕ سا تمَٗت هٖ 
ي  اى اٗ وٌذ. تش پاِٗ ٗافتِ ّإ لثلٖ ٍ ًتاٗح پظٍّؾ حاهش هٖ تَ

وىشُ  ّإ لذاهٖ دس خذهت فشم سا هٌشح ًوَد وِ ّش ٗه اص ً٘
ػ٘ؼتن ّ٘داًٖ ٍ ؿخل٘تٖ خاكٖ هٖ تاؿذ. ٗافتِ ّإ تذػت آهذُ 

اَى ًثَد. ػذم تا ٗافتِ ّإ تحم٘مات لثلٖ دس ًاحِ٘ خلفٖ هغض  ّوخ
ذ ٗافتِ ي تحم٘ك دس استثاى تا هذل ّلش تِ خلَف دس ًاحِ٘  تا٘ٗ ّإ اٗ

خلفٖ، دس حالٖ وِ هوىي اػت تِ خاًش هؼائل سٍؽ ؿٌاختٖ وِ 
ي دل٘ل اهى دُ تاؿذ، احتوالاً تِ اٗ اى وٌتشل آًْا دس اٗي پظٍّؾ ه٘ؼش ًثَ

چ٘ذُ گ٘ضؽ ٍ ّ٘داى داسإ هذاس پ٘ إ ّؼتٌذ وِ ؿاهل  تاؿذ وِ اً
 تاؿٌذ. ػٌاكش لـشٕ ٍ تحت لـشٕ هٖ

 
 ت ديز   ت كز

گاُ تثشٗض ٍ دٍػتاى ٍ ػضٗضاًٖ وِ دس واسّإ  دَٗاى داًـ اص داًـ
اى ّو ىاس ٍ آصهَدًٖ ها سا ٗاسٕ ًوَدًذ اخشاٖٗ اٗي پظٍّؾ تِ ػٌَ

ىش هٖ ًوا٘ٗ  ن.تمذٗش ٍ تـ
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