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�Zf§��|�«É�Zf� Ȳ�¥��»�Á�É{Â]�Äf§���Z°]��  
ZÅ�Äf§ZË:�lËZf¿ ½Z�¿�{Y{�Ä¯ ¥ÔfyY ÊÀ » É�Y{ ÉY�] ¾Ì́ ¿ZÌ» ��´¿ �t= 4.49 ,p< 0.001�Å�ZnÀÅ�,Ê�Y�f¿Y�ÉZ��t= 8.26 ,p< 0.001�Á��É�Zf§��µ�fÀ̄ �

Ã|��­�{��t= -4.92 ,p< 0.001��¾Ì] ½ZËÂn�¿Y{ ÃÁ�³ ÉZÅ Ä¸yY|» Á |ÅZ� {ÂmÁ {�Y{� ¾ÌÀr¼Å �Z^e�Y ÊÀ » É�Y{ ¾Ì] Ã�Æ] É�Ì³ �Y Ä¸yY|» Ê��Â»M ��{
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ËZ ¹|� ¹Zn¿Y ¥|Å��Zf§� Ã�Z�Y {�Y{� {Y�§Y Z ·̂Z£ �] ZÀ^»É ½Z�eZ¯Y�{Y �Y 

Är¿M Ä¯ {Ë�½Y�´�,½Zf�Á{ ½Y�Z°¼Å�,Ã{YÂ¿Zy �Á������°§ »Ê|ÀÀ¯� Z]Ë| 
¹Zn¿Y |ÀÅ{ ¶¼� »Ê|ÀÀ¯� Á |�« ZÆ¿M dÆm ~aË�� �Zf§� �Ä]

c�Â� ,ÃÂ¬·Z] �iPf» �Y {Y�§YÉ d�Y Ä¯ cZ�Z^e�Y {�¿Ë°Ê Z] ZÆ¿M 

�|¿�Y{����� �{ É�ÂXe�¾ËY �ZnÀÅ ÀÅ}Ê ,{�§ ¶�Zu [�� ZÅ�ÁZ]É 
�ZnÀÅÉ���cY�Z�f¿YÃ|��­�{ �Y ¥�� {Y�§Y ËZ ZÆÅÁ�³É �m�» 

�Zy� �{ ¿́YÌ�ÉÁ�Ìa�Ã��½Y�´Ë{�¾fyZ��Ê�Y��Ä]�¶ËZ¼e� Y�]É 
¹Zn¿Y �Zf§� Z]�¥|Å {ÂmÁ YË¾ cY�Z�f¿Y »Ê�-|�Z]�¾ËY��{�c�Â����
��³Y{�§d��{�Äq�,|�Z]�|¬f »��Á��,�¸£�Äq  Ä¯�½Zf�Á{��Ê¼Ì¼����Á�

ÉZ��Y�Ã{YÂ¿Zy��¥��»�,�Ê�ËZ»�M�|ÌËPe�Y��{YÂ»�Ê»��É{ZË���Z�§�,|ÀÀ¯��
Ã{Z¨f�Y��{�Y���Z�uY{Ây��{�{YÂ»��Y��Ê»��¾ÌÀr¼Å�,|À¯��ÂÌ��ÁY��³Y���

¥��»�Ê�ËZ»�M��½ZÌ»�Y��{YÂ»��½ÓZ�¼Å��Á��½ÓZ�³��]���Ä]�Ê¸¯��Â�����
�Ì]�Är¿M��Y��Ä¯��d�Å��¾Ì¼ze��ºÅ��Z]�,|¿�]��dve��Ê¿YÁ���Z�§�ÉY�]���

¥��»�Ê»��Y�«�{YÂ»��{�Ì³������ 
�� µ�fÀ¯Ã|�� ­�{� É�Zf§� Ä¯�c�Z^�Y�Äm�{� �Y� d���Y� ÉY

�|u�Äq�Ze��Zf§��®Ë�¹Zv¿Y�¹|��ZË�¹Zn¿Y�Ä°ÀËY�{�Â»��{�{�§��Z�uY
|�Z]�Ê»�ÉÁ�É{Y�Y� µ�fÀ¯�dve� �Ä»Z¿�]� �Zf§��É�ÂXe�ª^���É�Ë�

|Àf�Ì¿�{�§�É{Y�Y�µ�fÀ¯�dve�ZÅ�Zf§��¹Z¼e�Ã|����µÂ���{�ZÅ�Zf§�
�Zf�ÂÌa�®Ë��µ�fÀ¯�¹|��Ze�¶»Z¯�µ�fÀ¯��Y|¿Y�Äf§�³��Y�«� ��Ä°Ì¿Z»�

�Zf§��®Ë���Ë~a�ÉY�]�ÊfË{Á|v»��Â¿�pÌÅ��,{�Y|¿�{ÂmÁ��Zy
��°���]�Á�|�Z]�Äf�Y{��Zf§��ÉY�]�Ê¸»Z¯�µ�fÀ¯�d�Y�¾°¼»�{�§
�{ÂmÁ� �Zf§�� �]�Ê·�fÀ¯�pÌÅ�d�Y�¾°¼»� ,�Zf�ÂÌa�¾ËY�ÉZÆf¿Y� �{
�½Âr¼Å�ÊËZÅ�Âf¯Z§�Ä]��ZÌ¿��Zf§��½M�0ÓZ¼fuY��Ä¯�Y�q�|�Z]�Äf�Y|¿

ZÀ»Á�ZÆe�ZÆ»�,cZ¿Z°»Y�,�]����|�Z]�Ê»�ZÆ¿M�|«Z§�{�§�Ä¯�{�Y{���¶»YÂ�
|Àf�Å� Êm�Zy� ¶»YÂ�� ºÅ� Á� Ê¸yY{� ¶»YÂ�� ºÅ� ¶»Z�� µ�fÀ¯��
�ÊËZ¿YÂe�,ZÆe�ZÆ»�¶»Z��Á�Ã{Â]��z��Ä]��Â]�»�Ê¸yY{�ÉZÅ�Âf¯Z§
�Ê���]� �{�Á�|À�Z]�Ê»���f�Y�|À¿Z»�ÊeZ�Z�uY�Á�cZ�Ô�Y� ,ZÅ

Âr¼Å�ÊËZÅ�Âf¯Z§� Ä]� Êm�Zy� ¶»YÂ��Ê¸¤�� ZË� Ê�Ìv»�¶»YÂ�� ½
d�Y� Ã|�� Ã�Z�Y����� ��|�« �Zf§�É, ]Ì�´¿Z c|� ¿Ìd Á Ã{Y�Y 

{�§É Y�]É ¹Zn¿Y �Zf§� ¥|Å d�Y ������Ä�]Y� |�« �Zf§�É Z] �Zf§� 

½Z�¿ »Ê,|Å{� {Y�§Y Z¼eË¶ |¿�Y{ ZÅ�Zf§���{ÊË ³�{Ì� |¿Â� Ä¯ |�« 

¹Zn¿Y ZÆ¿M Y� -|¿�Y{ Y�]ZÀ]Ë�Zf§��¾ ¼ÅÌÄ� | ] �Y |�« §��ZfÉ Á 
¶�f» Ä] ½M d�Y��¾ËY �ÂXeÉ d�Y��YÂf�Y���§�¾ËY��] Ä¯ ,�Zf§� 

0Y��vÀ» dve µ�fÀ¯ |�« �Zf§�É»�Ê,|�Z]� f¿�{Ì�¾Ë�f�Ì]� ,Än
{�]�Z¯ YË¾ �ÂXeÉ �{ ZÅ�Zf§�É {Y�YÉ��ZÅ�Zf§�ÊË Ä¯ Y�]É ¹Zn¿Y 

,½|� ZÆÀe ¿ÌÃ{Y�Y�|À»�Z Á |�« {�§ »Ê|À�Z]���|�Z]�Ê»�������  
  

ZÅ��Á��Á�{YÂ» 
ËY¾ �ÅÁ�a ®Ë Ä ·Z�» »|Y¸yÉY�Ä��Ìa�cZ ·Z�»��Â¿� �Y� Á�

M»�M� �a� Á� ½Â»�//////////////�µ�fÀ¯� ÃÁ�³� Z]� ÃY�¼Å� � ½Â
�Noneqoivalent control group design��|�Z]� Ê»� Ä »Zm 

¾ËY� �{� �ÅÁ�a Ä ·Z�» ½Y|¼Å� �Æ�� ÉZÆÅZ´�¿Y{� ½ZËÂn�¿Y{ 

Ê»�� Ê¸Ì�ve� µZ�� �{� Ä¯� |À�Z]���� -�����{���ÉZÆÅZ´�¿Y{
Â]½Y|¼Å��Æ��{Y�M�Á�Ê°��a�¹Â¸��,Ê¸� µZ¤f�Y Ä] ¶Ì�ve�|Àf�Y{��

�a �Y ~yY �Y��Ân» �Â¯~»�ÉZÆÅZ´�¿Y{�¾Ì·ÂX�»�¹Zn¿Y�Ä]�¹Y|«Y�,
�Ê��Â»M�Ä»Z¿�]��{�d¯���½Y|À¼«Ô���Y�¹Z¿�d^i�Á�¹�Ó�cZ¤Ì¸^e
�c�ZÆ»���Â»M��]�ÄÌ°e�Z]�½Y{�´¿YÁ��{YÂ»�¥��»LÂ���Y�É�Ì´�Ìa

ÆÅZ´�¿Y{�¾ËY��{�Ê³|¿��ÉZÅ|Ë{�³�Z�Ä¯�����dÆm�Ân�¿Y{��¨¿�
|¿{Â]�Ã{�¯�¹Z¿�d^i�ZÆ�Ô¯��{�d¯������Ä¿Â¼¿�ºnu�{�ÁM�]��Y��a

Z]�Ã{Z¨f�Y��»�Ä]�ÄmÂe�Z]Ì��cÁZ¨e��Z�f¿Y�½Y�����Y�| ]�Á�¶^«�|��{�
�µ{Z »�½Â»�M�½YÂe�½{�¯��Zv·�Z]�Á�Ä¸yY|»����¼�Y�{Á|u�ÁÌ�½ZÀ

�����,��{Y| e���{Z�e�¶°��Ä]�½ZËÂn�¿Y{��Y��¨¿��¾Ì]��Y�Ã{Z��Ê§
��]Y�]�ÃÁ�³�Á{�Ä]�Ê§{Z�e��Ì�ze�Z]�Á�[Zzf¿Y�½Y|À¼«Ô��Ä¸yY|»

|ÅZ��Á����¨¿���|¿|��Ä ·Z�»�{�YÁ�Á�ºÌ�¬e�����Â»M�Ä¸yY|»�ÃÁ�³
� �Y��a� Á� Ã{�¯�d§ZË�{� Y�� ��¿� {�Â»�ÉZÅ��ÃÁ�³Á{� �Å� �Y� ÃZ»�

|»M�¶¼ ]�ÊËZÆ¿�Ê]ZÌ���Y� �Àf¨³Ê�d�Y�¸¯Ì��{�½Z³|ÀÀ¯�d¯���Ä
»�� �{��ÅÁ�aÌ´¿Â´q� ÄÀÊ�¹|�� Á� ½{Â]� Ä¿Z»�v»� ,s��� ¹Zn¿Y�
�Y�]Y� Ã{Z¨f�YÉÀr¼Å�Á�cZ�Ô�Y� �Y�ÌY� ¹Zn¿Y� �Y�¥|Å�¾Ë�s���¾

mÂeÌZ¼e�c�Â���{�Á�Ã|��ÄË�¶Z���~yY�ÃY�¼Å�Ä]Ë^f¯�Ä»ZÀfÊ��{�YÁ
|¿{Â]� Ã|�� Ä ·Z�»�d�Y� �¯}�¶]Z«�ÄÌ¸¯� Ä¯��cZ�Ô�Y �Â]�» Ä] 

½ZËÂn�¿Y{ ¾ËY Ä ·Z�» Ä] c�Â��Ä¿Z»�v» �{ ZÌfyY� ÃÁ�³ ªÌ¬ve 

�Â¨v» Ê» |�Z].Àr¼Å�ÌY��{�¾ËÂn�¿Y{�Ä ·Z�»�¾Ë»�½ZÊZ]�Ë�d�
Ë�vf·Y� ¡�Z§� Ä ·Z�»� �Á��� �Y� �a� µZ�°Ì»� ¶Ê��Ä¬]Z�� Á� |¿|
]Ì�Z¼É¿YÁ��Ê�Ë¼�m�ZÊ¿�Ã|ÀÀ¯�½YÂeZ¿�Ì{� ¿́�Ä ·Z�»�{�YÁ��Ë|¿|��  

�ÁM�{�³��Y�]YÉcZ�Ô�Y����ÁM�{�³��Y�]YÉY��{�cZ�Ô�Y�Ë�¾
��a� �Y� Ã{Z¨f�Y��ÅÁ�aZÅ� Ä»ZÀ�É^f¯�Ê����Y�³� {Ây��Á�� Ä]

�ÊÅ{¶»Z��Ä¯�{Â]�¬»ÌZÅ��ZÉZÅ�Ã�Z��Ä]��Â]�»�É�ÂXe�É��Zf§��
�� Ä»Z¿�]Ë�ÉÃ|��»�Ê|�Z]�� �uY��� ÉY�]Ê�Ä»ZÀ���a�dyZ�� Á�

¤f»� Ä]� �Â]�»ÌZÅ�É�Ã|�� É�Ë�� Ä»Z¿�]� �Zf§�� É�ÂXe�Ä¿Â¼¿� �Y�
ZÅ�Ä»ZÀ���aÉ�cZ ·Z�»��{�Äf§�³��Z°]��½ZËY�]Mc-Millan�������Á

·Y�Âa�É{�Á�Ä������{�³�Ã{Z¨f�YË|�����YÌ]ZÊ Á�PeÌË| �Z^f�Y YÂfv» Á 
�ZfyZ� ���a Ä»Z¿ �Y ��Ëª Ã{Z¨f�Y �Y cY��¿ ÃÁ�³ �ZÀ��Z¯ �{�

»�ÌÄÀ {�Â» Ä ·Z�» ¹Zn¿Y Ã|���¹Zn¿Y��Y��a�Á�ËZa�Ä ·Z�»�®Ë�cÂ¸
Á���]É����Y��¨¿��½ZËÂn�¿Y{ ��{�cÓYÂ��ÊËZÆ¿�¹�§�½Y|¼Å��Æ�

{�³�¾ÌÌ e�Ã�Z���ÅË�Â�]�,|ËÄ°��  
��� ¿́�Ã�Z��d^j»�¥��»�Ä]�d^�¿É�Zf� Ȳ�Y�]ÉZÅ�ÁZ]�ÊË�

Y�§Y� ½Âr¼ÅË�Â»Y�§� ,�YÂu� �{� µÔfyY� ,�¯�¼e��Ê�,cÔ°�»�
�ve�d§YÌ¸Ê´f�y��§��,ÊY�§Y�Á�d·Ô»�Á�Ë�Z]��¨¿�Ä]�{Z¼f�Y��

��µYÂ����Z]�ÊÅ{�x�Za��ZÌ¬»��ÉY�ÄÀË�³���Y��ZÌ�]½Z¨·Zz»���Ã�¼¿
�� ��ZÌ�]� Ze�½Z¬§YÂ»��Ã�¼¿��� �|Ë{�³�É�Ì³� Ã�Y|¿Y� ��\Ë����Y|¬»

� Z ·̈M��
�\�¯�Ä¯�{Â]��eÓZ]� Ã�¼¿����� ¿́�Ã|ÀÅ{�½Z�¿��e�d^j»
�d^�¿� Ä]�¥��»É�Zf�¯Y�{Â]���Ã�Z��ÉY�]� Z¨·M�\Ë���¾ÌÀr¼Å
��� ¿́��
�|Ë{�³� {�ÁM�]� �ZÅ� ¹�¿� Ã�Z�É�Y�f¿Y�Ê��Ã|ÀÀ¯�\Ì£�e
�¥��»É�Zf�¯YiZe� Z]�Ä�]Y���{�Ì�fÆ]��ËZ�� ,d�Á{�¾Ë,½Zf�Á{���
�Ã{YÂ¿Zy§Y��Y�ÁÌ¿ZÊ»�¥��»�{YÂ»�Ä¯�ÊÀÀ¯�³�Ã�Y|¿Y�|Ì�É�-{Â]�Ã|��



�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»Ë���Ã�Á{���Ã�Z¼��������ÂË�Æ��Á�{Y{�»��������������������������� ����    ���  �ÊeY�]�|Ìn»�½Y�Z°¼Å�Á��
��  

 

Y�]ÉY�]�µZj»�É��Å�ËZÅ�Âf¯Z§��Y�®É�©Â§�ËµYÂ��®��fÆ]���¿�Ë�¾
Y�ºf�Á{Ë�Zf�¯Y�¾»�Ä¯�d�Y�¾ÉºÀ¯�¥��»�����Ä¯�d�Y{�{ÂmÁ

¬»�Z]Ì��Z��³�ËY�ÄÀÉ��Y����Ô�Y���Ze���Z¼fu��³�Ã�Y|¿YÌ�É�Ã|��
{Â]�Àr¼Å�Ì�¾dÆm¿Y��nÀ��´Ì¿� {�§� �Y�d�Z�Y� Ã�Ì� �Y�]É���Å

��Âf¯Z§Ë�µYÂ��®��fÆ]���¿�¾»�Ë»��°§�Ä¯�ºf�Á{�¾ÊZ]�¾»�|À¯�Ë�|
�Zf� ȲÉ»�Y��ºÀ¯�¥��»�Ê~a�Ë¹��¬»�Z]�Ä¯�d�Y{�{ÂmÁ�Ì��Z��

�³ËY�ÄÀÉ��Y����yÌ¸Êº¨·Zz»�� �� Ze���yÌ¸Êº¬§YÂ»�� �³� Ã�Y|¿YÌ�É�
{Â]� Ã|��Y� �Â¼n»� �{�Ë� �z]� ¾� Z]��� µYÂ���� c�Â�� Ä]��  

�³ËÄÀY�É���Z¨·M�\Ë����Y|¬»�Z]��
�\�¯�Ä¯�{Â]��eÓZ]�Ã�¼¿���½Z�¿
�Ã|ÀÅ{�Ã|ÀÀ¯�\Ì£�e�ÉZÅ��ZnÀÅ�Á�½ÓZ�¼Å��Z�§�½{Â]�ÓZ]�¥��»

É�Zf� Ȳ�{Â]� ��Zf§�� µ�fÀ¯� Ã�Z�É� Ã|�� ­�{�� �Y� �ZÀf»Y�¥��»
É�Zf� ȲZ¬��d¼�«�Á{��{�Ë·�fÀ¯�|Ê�Ã�Y|¿Y� Ã|��­�{�c�|«�Á�

³Ì�ÉZ¬�� -{Â]� Ã|��Ë·�fÀ¯� |Ê]Y�� �{�� Z]� Ä�{�YÂ»É�½Âr¼Å�
��f�{Ê�Zf�¯Y� Ä]�É¿Z¼Æ»� �{� �Â�u� ,ÊZÅ�É��Y� Ã{Z¨f�Y� ,Ä¿Z^��

Z�Ë¿YÁ��d·Zu�,�|z»�{YÂ»��Ê�[Ây�Ë|]�Z��Z]ËY�]�µYÂ��®É��Å�
ËZÅ�Âf¯Z§��Y�®É¬»�Z]�©Â§�Ì��Z��³�ËY�ÄÀÉ��Y����Y��°»���Ze��
�Ô�Y� �³� Ã�Y|¿YÌ�ÉÀr¼Å� ,{Â]� Ã|��Ì�­�{�c�|«�d¼�«� �{�¾

¿� Ã|�ÌY�]� �É�Å��©Â§� �Âf¯Z§�Ë|À¿Z»�µYÂ��®���Zf� Ȳ� Ä]��³YÉ�
��f�{Ê{�¯� ºÅYÂy� ¥��»� ½M�Y� ÓZ¼fuY� -º�Z]� Äf�Y{���Z]� Y��

¬»Ì��Z��³�ËY�ÄÀÉ��Y����y�µZ¼fuY�Ä]Ì¸Ê��Ë{Z���Ze�����µZ¼fuY�Ä]
yÌ¸Êº¯���³�Ã�Y|¿YÌ�ÉY��Â¼n»��{�Ä¯�{Â]�Ã|��Ë��z]�¾�Z]���

�µYÂ��·�c�Â��Ä]Ì�c�°��³�ËY�ÄÀÉ��Ë����Y|¬»�Z]�Z¨·M�\��
��
\�¯� Ä¯� {Â]�eÓZ]� Ã�¼¿���Zf§�� µ�fÀ¯� Ã|ÀÅ{� ½Z�¿ÉÃ|��­�{��

�{� �eÓZ]�� �Y� �ZÀf»Y� ¥��»É�Zf�¯Y�{Â]� -�Zf§�� |�«� Ã�Z�É�Á�
�¥��»®Ë�Z]�¹Y|¯��Å�{YÂ»µYÂ�����c�Â��Ä]��³�ËY�ÄÀÉ���ÉY�]
�É�Zf� Ȳ{Â]�  

Ê��Â»M�Ä¸yY|»�¹Zn¿Y�  
Ä¸yY|» Ê��Â»M :   
¶^« �Y �Á���Ä¸yY|» Ê��Â»M���¨¿� �Y�,Ä¸yY|»�ÃÁ�³�{Y�§Y�¾Ì]�
�½YÂÀ ]½ZËÂn�¿Y{��^Å��Á Ä] Êe�Z^� [Â^v» ¾Ë�e ZÆ¿M �Z�Y�]�ÉO��
�¿Y{½ZËÂn [Zzf¿Y � Ã|�� ÃZ³�Z¯�®Ë��{�Á���Á����Y�¶^«� Ã�Á��

|Àf§�³� �Y�«� ��Â»M� dve� Ä¸yY|» Á �b� �Å ¹Y|¯ �Y ¾ËY�
�¿Y{½ZËÂn \zfÀ» ®Ë ÃÁ�³ �Ze� ��Ã�¨¿� �Y �¿Y{�½ZËÂnZ] cZÌuÁ� 

Á ªWÔ� ®Ë{�¿ Ä] {Ây Ä¯ ÉY�Y{ ÊeZb¼Ì��Z] �´Ë|°Ë |¿{Â] ¶Ì°�e 

|¿{Y{ .�¿Y{ ½Y�Â»M [Zzf¿Y Ã|� Ä] ½YÂÀ� ®Ë ¶»Z� Ên¿ZÌ»�¾Ì] 

�´��Â»M Á ÃÁ�³ {Ây ¶¼� Ê» |¿{�¯�  
�Z�Y Ä»Z¿�] É�Ë� Ê��Â»M �{ ¾ËY �ÅÁ�a ÊÀf^» �]�É�Ì³{ZË 

µZ § {Â] Á �{ µÂ� Ä¸yY|» Ê��Â»M Ê � |Ë{�³�Ze n�¿Y{½ZËÂ 

�Â�] Ä¿ÓZ § �{ Ä»Z¿�] Ê��Â»M d¯���Äf�Y{ |À�Z] Á dÌ·Z § ÉZÅ 

{ZË ÊÅ{ � É�Ì³{ZË Y� Z]�d¯�Z�» �ËÂy Ä] �Ìa |¿�]� �Ä»Z¿�] 

Ê��Â»M ÉY�] �Å�ÃÁ�³ �{ Á{�Ä�¸m Ê��Â»M��Äf�Z��� c�Â�] 

Ê¿Y�Àz��Ä¯�eZ�Â�Â»Ê �Y�,½M�É�Â·ÂË�Ì§�Á�{ZÌf�Y�¶Ì^« �YÂ¿Y Á 
��YÂ� {YÂ» a�,½Y{� ¿́YÁ��{YÂ»�¥��»�Ê�Z¼fmY�Á�É{�§�ÉZÅ|»ZÌ

�Ä»Y{Y��{�Á�|Ë{�³��Y�³�]�½Y{� ¿́YÁ��� Ä�¸m Ê��Â»M���Äf�Z��� 

Ä] ¶°� hv]�Á�ÊÅZ³�Z¯ �®qÂ¯�ÉZÆÅÁ�³��{��Y�É�Ì³�Ã�ÆË�Z]�Á
�¾Ë�f¼Æ»� ½YÂÀ ]� �¬¿� ÉZ¨ËY� Á� �Z°§Y� ��Z]� Ê��Â»M� ÉZÆ�Á�

�Ä¯�|��¹Zn¿Y�Ê��Â»M�ÉZÆ�Á�c�ZÆ» ÉZÅ Ê³|¿� Á d»ÁZ¬» ��{
Y�]�] �Z�§ ½ÓZ�¼Å�Á� {ÂmÁ� �Y�]Y� Á� É|À¼eY�m� c�ZÆ»� ¶»Z��

�Ä¸X�»�¶u�c�ZÆ»�Ã|��Ã{Y{���Â»M�½Y�Ì³Y�§�Ä]{Â]�����Â»M�ÉY�]
Å�ÊËZÆfÌ·Z §� ,Ä¸X�»�¶u�c�ZÆ»�,Ê¸¯�dÌ «Â»��Ìz�e� -½Âr¼

Ä¸X�»� ½{�¯��z�»���ªÌ«{� Á� t�YÁ� É|À]� Ä�]Z�� Á� ¦Ë� e
Ä¸X�»�¶Ë�¶°�»�Y��[Zzf¿Y�Á�\Ì¯�e�,¶u�ÃY��{ZnËY�,¶u�Ã���ÃY�

|À¯�{�YÁ�É�´Ë{�Á�{Ây�Ä]�Y��Ä»|��¾Ë�f¼¯�Ä¯�Ê¸u���dËZÆ¿��{�Á
Á� ¶u� ÃY�� ÉY�mY�|�� Ã{Y{� ºÌ¸ e� ½ZËÂn�¿Y{� Ä]� É�Ì³� ÄnÌf¿��

� ¾ÌÀr¼Å� É|À¼eY�m� c�ZÆ»� ��Â»M� ÉY�]��¿� ª^�Ë��ÂeY�� Ä
ÉZÆfÌ·Z §��ËÂn�¿Y{�Ä]��Ë¸ e�Ä»Z¿�]�µÂ���{�½ZÌ�Äf�YÂy�ZÆ¿M��Y�Á�º

�¼e�Y�¿M�Ä¯�|�Ë°e�Á�¾|ÀÀ¯��Y�����Á�cY�m�Z]�¹YÂe��Zf¨³É��{�Ä¯�
Ân�¿Y{�½MË]�duY���Z]�Y��{Ây�Äf�YÂy�½ZÌ�Ã{Â¼¿�½ZË� e�Z]�ZË�¦

n¼e�ÁÌ|É{��Y�Ä¯�Ë»�½Y�´Ê�»�d^j»�{�Ây�Z]�ÁY�Ä]�|ÀÀ¯Ê�,|ÀÅ{�
]Ì��a�µYÂuY�,cZ�Z�uY�½ZÊ{�Z]�Ë�½Y�´��Ä°^��½{Â¼¿�Ä§Z�Y�dÆm

³|¿��Ä]�Ä¿Zf�Á{ÊY�§Y�Á�{Ây�Ë¨¿�Ä]�{Z¼f�Y��ZÆÀe��ÅZ¯�Á��ÊË��,
]Ì¸ e�,ª§YÂe�¹|��½ZÌ{�ºËY�]�½|É�½{�ÁM�d�{�Ä]�Á�.Y�q�¾f¨³�
·{ÌY�]� ¶É�¶°�� Ä]� {Ây� {�Â»� �{� ½{�¯� d^v�� ,{Ây� µYÂ��

{�§� �Y� �°�e� �Y�]Y� ,\�ZÀ»ÉÁ� �Y� Ä¯�É� e�Ë� Ã{�¯�¦Ë�Z¯� ZÉ�
Y�]ËZe� �Y� �ZÀf»Y� ,d�Y� Ã{Y{� ¹Zn¿Y��ÌËZ¬�� |Ë{� |ËÂ�À»� Ä]� ½Y�´��

juZ^»�Ä]�½{�¯�c{Z��,ZÆ¿M�Z]�Ä¼�q��Z¼e��Y�Ã{Z¨f�YÊu�Ì��Z^e�Y�¾
{�Z]Ë� ,½Y�´ZÅ�x�ZaÉÂn�¿Y{� ,��e�|��Ë»�½ZÊ����Y�|À¿YÂe�Ë�ª

 �Z«���Â»MÌ³|¿��Á�|ÀÀ¯�Ä^¸£���e��]�dÊZ�Ây�Á�duY��Ë|ÀÉ�
¸°��¶�Y��{�Ä¯�|À�Z]�Äf�Y{ÊÁ���Y�ËZÊË «YÁ�º·Z���{�Ìd�Y�d��

 �Ê�m� �{� Ze�d�Y� Ã{Â]� ½M� �]� ª¬v»�Ë�Y�³�]� ½ZÉÔ¯��Á� ZÆ�
ZÆÅZ³�Z¯É��Â»M�Ê]�ne� �Y�Ì��zf»� �Â�u� Á� cZÌ�{Y�§Y� Á� ¾

��zf»� Ä¸¼m� ½M� �Y� ��¿�\uZ�Ì°��b¿YÁ�� ¾Ê�ZÀ�¿YÁ�� Á�Ê�
·Z]ÌÀÊ§Z¯�Ã�Æ]�cZ�Z^e�Y�Á�d�Y|Æ]���Â»M�,ÊM�¶¼ ]�Ë|��  

��Zf§��É�ÂXe�ÉZÅ�Ã�Z��| ]�Á�¶^«�¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»��Â�À»�Ä]
�½Â»�M��Y�Ã|��É�Ë��Ä»Z¿�]tÄ�ËZ¬»�Á�ÊmÁ����{�cY�¼¿�¾Ì´¿ZÌ»�

� ÃÁ�³� Á{� ¾Ì]Ä¸yY|»� ½Â»�M� �Y� |ÅZ�� Á�t|�� Ã{Z¨f�Y� ¶¬f�»���
��Y� ¦¸fz»� ÉZÆÅÁ�³� �{� Ê¨Ì¯� cZ¨�� Ä�ËZ¬»� dÆm� ¾ÌÀr¼Å
�Ã{Z¨f�Y�{�Â»��Y�§Y�¹�¿�Á�Ã|��Ã{Z¨f�Y���Ì§�Á�Á{�ÉZ¯�ÉZÅ�½Â»�M

�cZ�Ô�Y��Ì·Z¿M��{SPSS.13{Â]���ÊÀÌ]��Ìa�ÉY�]�½ÂÌ��³���Ì·Z¿M��Y�
¯Y�¥��»�|�«|Ë{�³�Ã{Z¨f�Y�É�Zf�����Y|¬»�Ä ·Z�»�¾ËY��{P��f¼¯�

��Y��
�|Ë{�³�Ê¬ ȩ��Y{�ÊÀ »�É�Z»M��Zv·��Y��  
  

ZÅ�Äf§ZË  
Zf¿ËY�lË���]�¾Ê�Ä¯�{Y{�½Z�¿���Y���Ân�¿Y{�É�Ã|ÀÀ¯�d¯���

��ÅÁ�a��{���Á��fy{�|��{���|¿{Â]���a�|��{���»Ì¿́ZÌÀ��¾Ê�
Ân�¿Y{Ë�½Z��
�����
����{Â],Ã��
��ÃÁ�³��{�|��{�À��Ê��� -

��µZ��,��
��À��ÃÁ�³��{�|��{�Ê��� -���Á�µZ���
���{�|��{�
À��ÃÁ�³Ê��� -��|¿{Â]�µZ�����
��Ân�¿Y{��Y�|��{�Ë»Â]�½ZÊ�Á�



���
�f^»���Â»M�Ê�z]�iY��]�ÊÀÃ|��É�Ë��Ä»Z¿�]��Zf§��É�ÂXe 

 

|·YÁ� Z]� ÃY�¼ÅË� Á� {Ây� Ã{YÂ¿Zy� Á� ¾�
��¿�Ì£� �Ì»Â]� �Ê��{� Á�
ZÆÅZ´]YÂyÉÂn�¿Y{�ÊË�Á�ËZÅ�Ä¿Zy�ZÉ{�n»�É³|¿��Ê»�Ê|¿{�¯���

��¿{Â»�M� �Y� |��{Ì��¬»� �{� ZÆ¿Y{�Z¯�Ê� ,�����¬»� �{� |��{�
�ZÀ��Z¯Ê�Á��¿�|��{�Ì�ZÀ��Z¯���¬»��{��Ê��{��eÓZ]�Á�|��Y�

ZÆÅZ´�¿Y{É�ve�Ä]�µÂ¤�»�½Y|¼Å��Æ��Ì|¿{Â]�¶��Ã�Z¼��µÁ|m�
����]� Ä]� ,ÊÁ�Ë³�ÊZÅ�É ¼m�ÌfyZÀ��dÊ¿{Â»�M�ÊZÅ�É�{�Â»�

���]Ê �Á��Z�Y��]�Ì�Zf� Ȳ�¥��»�LÂ��dÉ�Ä¸yY|»��Y�¶^«�
Z¼Å�Á�d�Y�ÄfyY{�aZf¿��Y�Ä¯�Ä¿Â´¿Ë»��z�»�lÊ]�|�Z]�Ì�LÂ��¾

�Zf�¯Y�¥��»ÉÁ� Á�Ë³�ÊZÅ�É ¼m�ÌfyZÀ��dÊ�Ä ·Z�»� {�Â»�
À »�Ä�]Y�Ê�Y{�É�{Â]�Ã|�¿�Ã|ÅZ�»����
��P<��  
lËZf¿ ®Ì§Y�³Â»{ �{ ÉZÆÅÁ�³ Ä¸yY|» Á |ÅZ�� cZ�Ô�Y�
k�|À» �{ µÁ|m��Ä¯� Ä] Ê���] Ã{Y{ ÉZÅ ®Ì§Y�³Â»{�ÄfyY{�a 

d�Y ½Z�¿ Ê» |Å{ Ä¯ ÉZÆÅÁ�³ Ä¸yY|» Á |ÅZ��ÉY�Y{ Ê³�ËÁ 

ÉZÅ dÌ ¼m ÊfyZÀ� Ê¿Z�°Ë Ã{Â] cY�ÌÌ¤e� Á�Ä¸�Zu �a �Y 

Ä¸yY|» Ê��Â»M ÄnÌf¿ Ä¸yY|» Ê��Â»M�LY�mY Ã|� �{ ÃÁ�³ Ä¸yY|» 

Ê»�|�Z].�Àr¼ÅÌlËZf¿�¾ Ä¸�Zu ÉY�] ÉZÅ�Ì¤f» ,¾� �­�|»�,�Àm
¿�Ê³|¿��¶v»�Á�Ê¸Ì�veÌcÁZ¨e� Ä¯� {Y{�½Z�¿�� É�Y{ZÀ » ¾Ì] 

f»ÉZÅ�Ì¤ ©Â§ �{ ÉZÆÅÁ�³ Ä¸yY|» Á |ÅZ� {ÂmÁ {�Y|¿ �Å�Á �Á{
ÃÁ�³ Y��YË�Zv·�¾ ½Z�¼Å Ê» |À�Z]�  

��Â»M� Ä¸yY|»� ¹Zn¿Y� �Y� ¶^«Ê��{� ½Z³|ÀÀ¯� d¯��� ¶¯� �Y�
��§�Ê���]�¥|Å�Z]��ÅÁ�aÌ¸�Y�ÄÊ�c�|«��Â�y��{�µ|»�

ZÅ�ZnÀÅ�,�� ¿́�ÉZÅ��Ì¤f»�Ê³|ÀÀ¯�ÊËÂ³��ÌaÉ�Y�f¿Y�Ê£�e�Ì�\
Àr¼Å�Á�¥��»�Ã|ÀÀ¯Ì�Zf§��µ�fÀ¯�¾ÉÁ���]�Ã|��­�{�É�|�«�

�Zf� Ȳ�¥��»É���Y�,Ì]ZÊ·ÁY�Ì{Â]�Ã|»M�¶¼ ]�Ä��Zf¿ËY�lË�Ä¸u�»�¾
� Ã�Z¼�� µÁ|m� �{��Â�¿Z¼Å� ,d�Y� Ã|�� ÄWY�Y��� Ä¯ËÄf§ZZÅÉY�Ë�¾
»� ½Z�¿� µÁ|mÊZÅ�ZnÀÅ� Ã�Z�� |Å{�É�Y�f¿Y�Ê£�e�Ì�Ã|ÀÀ¯� \

�fÆ]�¥��»Ëa�¾ÌÂ³��ÊË�Zf�¯Y�¥��»�|�«�Ã|ÀÀ¯�É�d�Y�Ã{Â]�

¯Y� ÄË e� �{� Ä¸X�»� ¾ÌÌ�eY�f�Y� ¾ËZÆÉ��Â»M�Ê�¹Zn¿Y� ¶uY�»� �{�
Àr¼Å� Á� Ä¸yY|»ÌÆe�¾Ì�Àe� Á� ÄÌ�]�Ê��Â»M�ÉYÂfv»�ºÌ�Á� ºÆ»� �Z

�Z�YÊ»�Ê|�Z]��  
lËZf¿ Ê]ZÌ���Y cY�iY Ê¿M Ä¸yY|» Ê��Â»M : cZ�Ô�Y k�|À» 

�{�µÁ|m�� � ¿́Z�¿ \Ë�� cY�ÌÌ¤e�(d= Ae-Be)¾Ì´¿ZÌ»� �ÉZÅ
Ì¤f»ÉZÅ� ��� ¿́�d^j»d^�¿¥��»�Ä]��,�Ã|ÀÀ¯�\Ì£�e�ÉZÅ�ZnÀÅ

¥��»�,�Zf§��µ�fÀ¯É�Ã|��­�{���Y��ZÀf»Y¥��»�½Y{� ¿́YÁ��{YÂ»�
Y� ½Z�¿ Ê» |Å{ Ä¯ �Z�Y�] ªË�¨e cY�¼¿ ¶^« �Y Ä¸yY|» Ê��Â»M �Y 

cY�¼¿ | ] �Y Ä¸yY|»�Ê��Â»M d�|] Ã|»M d�Y� �Z�Y�] {�]�Z¯ 

ÉZÆ¿Â»�M�®Ë�f»Y�Za ¥ÔfyY ÊÀ » É�Y{ ¾Ì] ¾Ì´¿ZÌ» �¼¿Ã�
ÉZÅ�Ì¤f» Ã{�ÁM Ã|� �{ µÁ|m� ¶^« Á �a �Y Ä¸yY|»�{ÂmÁ {�Y{ 

lËZf¿ Ä¸�Zu �{ ¾ËY �z] ½Z�¿ Ê» |Å{ Ä¯�Ä»Z¿�] Ê��Â»M �ËY�§Y 

c�ZÆ» ÉZÅ d»ÁZ¬» �{ �]Y�] {YÂ»��|z» �{ �ËY�§Y É|À¼¿YÂe 

�¿Y{½ZËÂnÉY�]� Ä¸]Z¬» Z] LÂ��¥��» {YÂ» �|z» �z]�iY Ã{Â] 

d�Y.  
lËZf¿ �Â]�» Ä] |�«��»�¥�É�Zf�¯Y��{ � ÃZ» �Y��a�Ä¸yY|» 

Ê��Â»M ½Z�¿ Ê» |Å{ Ä¯ �{ ÃÁ�³ Ä¸yY|» Ê¿YÁY�§��Ê¿ZËÂn�¿Y{Ä¯ 

�{ ��ÃZ» Äf�~³ |�«¥��»��|¿Y�Äf�Y{�É�Zf�¯Y�Z^Ë�¬e Ä� �]Y�] 

�f¼¯ �Y¶^«� �Y Ä¸yY|» Ê��Â»M Ê» |�Z] Ä¯ ½Â»�M É�Z»M ÉZ¯- �Á{ 

Z] t�� ÊÀ »�É�Y{����
� P<�,�Z^e�Y� É�Y{ZÀ » Ì]¾ �Â�u �{ 

ÃÁ�³ |ÅZ� Á|�«�¥��»��É�Zf�¯Y�{ÂmÁ {�Y{��µÁ|m����  
� Ã�Z¼���Y{Â¼¿�¿�Ì»��Ì�¥��»�½Y��É�Zf�¯Y��Y��a�Á�¶^«� Y�
��Â»M�Ä¸yY|»�¹Zn¿YÊ»�½Z�¿�Ê|Å{�Z]�Ä¯�½Â»�M� É�Z»M ÉZ¯- �Á{ �

Z] t�� ÊÀ »��É�Y{��
� , �Z ê�Y É�Y{ZÀ » ¾Ì] �Â�u �{ ÃÁ�³ 

|ÅZ� �Á¥��»�É�Zf�¯Y�{ÂmÁ Y{{��  

�������������  
 
  
  
�������              �����������µÁ|m���Ä ·Z�»�{�Â»�Ä¿Â¼¿��{�®Ì§Y�³Â»{�ÉZÅ�Ê³�ËÁ�\�u��]�É�Zf� Ȳ�¥��»�Ê¿YÁY�§��Ë�Âe  

É�Zf�¯Y�¥��»�Ä¬]Z��½Á|] É�Zf� Ȳ�¥��»�Ä¬]Z�� 
P-value  |��{  Ê¿YÁY�§ |��{ Ê¿YÁY�§ 

����������������������������������������������  
Ä ·Z�»�{�Â»�ÉZÅ�f»Y�Za 

�
�� �� �
�� �� ���Ze���µZ�� 
�
�� �� �
�� � ���Ze���µZ�� NS 

��� �  --  -- ���Ze���µZ�� 

ÊÀ��ÉZÆÅÁ�³ 

�� �� �� �� {�» 
NS �
�� �� �
�� � ½� 

�Àm 

�
�� �� �
�� � Ê»Â] 
NS �
�� �� �
�� �� Ê»Â]��Ì£ 

Ê Ì̧�ve�ÄÌ¼Æ� 

�� �� �� � Ê¿Y{�Z¯ 
�
�� �� �
�� �� Ê�ZÀ��Z¯ NS 
�
�� � �
�� � �eÓZ]�Á�|��Y�Ê�ZÀ��Z¯ 

Ê¸Ì�ve���¬» 

����               �������������x|�Z]�Ê»���Ì§�ªÌ«{�½Â»�M�Ä]��Â]�»�lËZf¿�  
 
 
 



�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»Ë���Ã�Á{���Ã�Z¼��������ÂË�Æ��Á�{Y{�»��������������������������� ����    ���  �ÊeY�]�|Ìn»�½Y�Z°¼Å�Á��
��  

 

�����������������������������µÁ|m�����{��iÂ»�¶»YÂ��ÉY�Ä�ËZ¬»�Ê���]Ä¸yY|»�Á�|ÅZ��ÉZÅ�ÃÁ�³�¾Ì]��{�É�Zf� Ȳ�¥��»�LÂ��  
Ä¸yY|»�ÃÁ�³  

�n=70�  
|ÅZ��ÃÁ�³  

�n=70�  
�������������������������������������  

 
�Ì¤f»  {Y| e  |��{  {Y| e  |��{  

X2 P-value  

�Z´Ì��¥��»�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  
¶°·Y�¥��»�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  

�|z»�{YÂ»�¥��»�Ä¬]Z�  �  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  
½Zf�Á{���Âe��Z´Ì��¥��»�Ä¬]Z�  ��  ��  ��  �
��  ���
�  ��
�  

½Zf�Á{���Âe��|z»�{YÂ»�¥��»�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  
{YÂ»�¥��»�{ZÆÀ�Ìa�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  

Ê�Á��»�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  �
��  ���
�  ��
�  
Ê¨�Z��cÔ°�»�Ä¬]Z�  ��  �
��  ��  ��  ���
�  ��
�  

 
 
 
 
 
  

����������������������µÁ|m���Ä¸yY|»�¹Zn¿Y��Y�¶^«��É�Zf�¯Y�¥��»�Ä]�|�«�ÊËÂ´�Ìa�ÉY�]�Ã|��É�Ë��Ä»Z¿�]��Zf§��É�ÂXe�ÉZÅ�Ì¤f»�®Ìf�n·�½ÂÌ��³���Ì·Z¿M  
�����������������������Ê���]�{�Â»�ÃÁ�³�Á{��{�  

ZÅ�Ì¤f» B S.E. Wald  P-value Exp(B) 
Ã|��­�{�É�Zf§��µ�fÀ¯ ���
�  ���
�  ���
�  ��
�  ���
�  

��´¿ ���
� -  ���
�  ���
�  ��
�  ���
�  
Ê�Y�f¿Y�ÉZÅ�ZnÀÅ ���
�  ���
�  ���
��  < ���
�  ���
�  

 

Constant ���
� -  ���
�  ���
�  ��
�  ���
�  
 
 
 
 
  

����������µÁ|m���¤f»�cY�¼¿�cY�ÌÌ¤e�É�Z»M�ÉZÅ��yZ��ÉZÅ�Ì��� ¿́�d^j»¥��»�Ä]�d^�¿�,�Ã|ÀÀ¯�\Ì£�e�ÉZÅ��ZnÀÅ¥��»�,�Ã|��­�{�É�Zf§��µ�fÀ¯��Y��ZÀf»Y  
���������¥��»�É�Zf�¯Y�Y��a�Ê��Â»M�Ä¸yY|»�  

 
 
ZÅ�Ì¤f»  

Ä¸yY|»�ÃÁ�³  
�n=70�  
Ã�¼¿�¾Ì ¿́ZÌ»����ZÌ »�¥Y�v¿Y  

|ÅZ��ÃÁ�³  
�n=70�  
Ã�¼¿�¾Ì ¿́ZÌ»����ZÌ »�¥Y�v¿Y  

t 
 

P-value 
  

���´¿d^j»��¥��»�Ä]�d^�¿É�Zf�¯Y  ��
������
� -  ��
������
�  ��
� -  < ���
�  
�Ã|ÀÀ¯�\Ì£�e�ÉZÅ�ZnÀÅ�¥��»É�Zf�¯Y  ��
������
� -  ��
������
� -  ��
�  < ���
�  
�Ã|��­�{�É�Zf§��µ�fÀ¯��Y��ZÀf»Y¥��»É�Zf�¯Y�  ��
������
�  ��
������
�  ��
� -  ��
�  

 
 
 
 

���������������������������  
 ���������������������������µÁ|m���|�«�É�Z»M�ÉZÅ��yZ�¥��»��ÃÁ�³�Á{��{�Ê��Â»M�Ä¸yY|»��Y�| ]�Á�¶^«�½ZËÂn�¿Y{��{�É�Zf�¯Y�|ÅZ��Á�Ä¸yY|»  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
��  
  
 
 
  

Ä¸yY|»  |ÅZ�   
X2  

P-value 
 ÃÁ�³  

{Y| e �|��{�  {Y| e��|��{�      
�Ä¸yY|»��Y�¶^«���� �¥��»�|�«MDMA 

������������������������¥��»�|�«�¹|� MDMA  
��  ��
��� 

 ��  ��
���  
�����
���  
�����
���  ���
�  �
�  

| ]�Ä¸yY|»��Y����� �¥��»�|�« MDMA 
�����������������������¥��»�|�«�¹|� MDMA  

�  ���
��  
�����
���  

�����
���  
�����
���  ���
��  < ���
�  



���
�f^»���Â»M�Ê�z]�iY��]�ÊÀÃ|��É�Ë��Ä»Z¿�]��Zf§��É�ÂXe 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  

�Y{Â¼¿����¥��»�¿Y{��{�É�Zf�¯Y��ÃÁ�³�Á{��{�Ê��Â»M�Ä¸yY|»��Y�| ]�Á�¶^«�½ZËÂn|ÅZ��Á�Ä¸yY|» 
 

�����������������          ��������������� -Ê��Â»M�Ä¸yY|»��Y��¶^«��������81.0,056.02
 value

b P  
������������������          ���������������� -�����Ê��Â»M�Ä¸yY|»��Y�| ]����00.0,115.92

 value
b P  
  

v]h  
�Ã|ÀÀ¯� �ÂËZ»� lËZf¿� Á� {YÂ»� ¥��»� LÂ�� cÔ°�»� {Z ]Y

Á� Ê¿Z»�{� ÉZÅ{�°ËÁ���ÉY�]� ÉÂ«� ­�v»� ¶»Z�� Á{� ,É�Ì´�Ìa
|�Z]� Ê»� |Ë|m� É�Ì´�Ìa� ÉZÅ� {�°ËÁ�� {�]�Z¯� Á� ¾ËÁ|e� ��¾ËY
É�Ì´�Ìa� �{� �iÂ»� �Z°ÅY�� ÊuY���¥|Å� Z]� �Ì¿� Ä ·Z�»�Y��LÂ��

��Y�É�Ì³�Ã�Æ]�Z]�Á�{YÂ»�¥��»�É�ÂXe�Ë��Ä»Z¿�]��Zf§��lËZf¿�Ã|��É
�ÉY�mY�Á�ÊuY����{�|¿YÂe�Ê»�Ä¯�d�Y�Äf�Y{�µZ^¿{�Ä]�Ê�zË��iY

É�Ì´�Ìa���Â»M�Y�{YÂ»�¥��»�LÂ���ZÆÅZ´�¿Y{� �{��Â�z]�
|�Z]�Äf�Y{�Y��É�iÂ»��ZÌ�]��¬¿��lËZf¿ �Â]�» Ä] Ê�z]�iY Ä»Z¿�] 

Ê��Â»M �{ dËÂ¬e��� ¿́ ÉZÅ Ê¨À» d^�¿ Ä] �É�Zf� Ȳ�´¿Z�¿�
�¬¿ �ZÌ�] �iR» Ä»Z¿�] MÊ��Â» �{ dËÂ¬e ÉZÅ�ÁZ] Ê¨À»�d^�¿ Ä] 

{YÂ» �{�½Y{�´¿YÁ� ÃÁ�³ Ä¸yY|» Ê» |�Z]Zf¿�¾ËY� -Ë�ÉZÅ�Äf§ZË�Z]�l
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Ë�e�Ë~a¾ ÃÁ�³���y �¯�¼f»³�{{�.��ÉZÆÅZ´]YÂy� Á� ZÆÅZ´�¿Y{
ÊËÂn�¿Y{ ½YÂÀ ] ¶v» ÊËZÅ Ä¯ ¶v»��¯�¼e ½Z¿YÂm d�Y Êf�ËZ] Ä] 

½YÂÀ� ½Z°» ÉY�]�\�ZÀ»�ÉY�mY Ä»Z¿�] ÉZÅ É�Ì´�Ìa {�Â» Ã{Z¨f�Y 

�Y�« {�Ì³ Á �{�¾ËY ½ZÌ» Êf�ËZ^¿ �Y ÃÁ�³ ÊfÌ ¼m ½Z¿YÂm Ä¯ Ä] �Å 

Êf¸��­�e ¶Ì�ve Ã{�¯ ZË �Y e¶Ì�v ¹Á�v» |Àf�Å £¶§Z |�.  
  

�°�e�Á��Ë|¬e 
¾ËY �ÅÁ�aÀ��Z¯�Ä»Z¿�½ZËZa�\·Z«��{�Z|��Y�Ê���d^i�Ã�Z¼���
������ Z] Ê¿Z^Ìf�a �Êf�Y|Æ]�cZ»|y�Á�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê·Z»

½Y|¼Å�Ê¿Z»�{�|z»�{YÂ»�Z]�Ã��Z^»�{Zf��Á�¹Zn¿Y� Äf§�Ë~a d�Y Ä¯ 

Ä¸Ì�Á�¾Ë|] dËZÆ¿ �Zb� Á Ê¿Y{�|« ¶¼ ] Ê»�M|Ë.  
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