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ÀÌ»�¥Y|ÅYÁ� Ä��ƾŝŚƸŤƫř� ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ� Żř� ƵŵŚƠŤſř� ƱƹżƟřŻƹŹ�ƂƿřżƟř� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ� ƹ� ƭƺĩƺƬĭ� ƱŚƯŹŵ� Źŵ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƽ� ƵŵźŤƀĭ�ƝźƈƯ� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ�

ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ ƵŶƴƷŚĩ�šřźŧř�źŝ�ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř�źǀŧŚţ�ƶĩ�Ŷƿō�ƾƯ�Ƃǀě�ƮƸƯ�Ʃřƺſ�Ʋƿř�ƾĪƃżě�ƮƄģŹŵ��ƾſŹźŝ�ŚƯ�ƝŶƷ��Ţƀǀģ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƽ
ţ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƾƷřźưƷ�ƱƹŶŝ�ƵŵŚƠŤſř�šŹƺƇŹŵ�żǀƳ�ƹ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ�šŹƺƇŹŵ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƽƹŹźŝ�ƾƘƋƺƯ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�źǀŧŚ

ŶƃŚŝ�ƾƯ�ƭƺĩƺƬĭ�ŶƣŚƟ�ŵřźƟř�Źŵ���
Ê���]��Á��éçŻř�ƮƄģ�çæŶƳŶƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹ�ƭƺĩƺƬĭ�ŶƣŚƟŵźƟ�� ��šŶƯ�ƶŝ� řŶŤŝřéŵŹřƹ�ŵřźƟř�ƮƄģ�Ĩƿ�ƽřźŝ�ƶŤƠƷ�ƵźƐƣ�ƶƘƫŚƐƯ�ƶŝ� ƵŶƃ���ƾưƄģ�ƽ

�ŢſƹźěƺƳŚţǇååê�åŶƃ�żƿƺŬţ�ƾƗƺƴƈƯ�Ĩƃř�ƾưƄģ�ƽ�ƵźƐƣ� źĮƿŵ�ƮƄģ�ƽřźŝƹ�ŶƇŹŵ�� ��ƾưƄģ� ƵźƐƣ� �ƮƄģ�ƹŵ�źƷ�ƽřźŝ� ƶŤƠƷ� ƹŵ�šŶƯ�ƶŝ�žĜſ
ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵæ��ƵŶƃ�żƿƺŬţ�ŶƇŹŵ ŢƟźĭŹřźƣ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�źƷ�Źŵ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƎſƺŤƯ�šřźǀǀƜţ�ƱřżǀƯ��Żř�ƵŵŚƠŤſř�žĜſ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�

ŢƟźĭŹřźƣ�ƶƀƿŚƤƯ�ŵŹƺƯ�řŵŶŬƯ�Ƶƹźĭ�źƷ�Źŵ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƎſƺŤƯ�šřźǀǀƜţ�ƱřżǀƯ��ƵŶƃ�ƖƐƣ�ƶŤƠƷ�ƹŵ�ƽřźŝ���
ZÅ�Äf§ZË��Żř�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƎſƺŤƯ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�Śŝ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ�Źŵ�ìæ�æ��tèí�æéŻř�ƪŞƣ�ƵƺǀūźŤưǀƬǀƯ���ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�żƿƺŬţ

�ƮƿŶſƶŝæì�çtêç�æê�ŶƘŝ�ƵƺǀūźŤưǀƬǀƯ�żƿƺŬţ�Żř�ƂƿřżƟř�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵŢƟŚƿ����åè�å� P���ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ƎſƺŤƯ�ŵřźƟř�źĮƿŵ�ƮƄģŹŵ
�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƝźƈƯ�Żř�ŶƘŝ�ƾưƄģŻř�îí�ætèè�æê�źŤưǀƬǀƯ�ƶŝ�Ƶƺǀū�îé�ætíæ�æéźŤưǀƬǀƯ�ƵƺǀūŵƺŞƳ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�źƔƳ�Żř�ŹřŶƤƯ�Ʋƿř�ƶĩ�ŢƟŚƿ�ƂƷŚĩ���çå�å� 

P����
É�Ì³� ÄnÌf¿�ƮƿŶſ� ħŚƴƟƺƬĪƿŵ� ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ�æ� ��Ǝſƺţ� ƵŶƃ� ƩŚưƗř� ƾưƄģ� ƪųřŵ� ŹŚƄƟ� ƵŶƴƷŚĩ� šřźŧř�ƂƷŚĩ� ŜūƺƯ�ŢſƹźěƺƳŚţǇƹ� ŶƇŹŵ

ŵŹřŶƳ��ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�źŝ�ƾƳřŶƴģźǀŧŚţ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƾƷřźưƷ�ƱƹŶŝ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƝźƈƯ��ƶĩ�ƾƫŚůŹŵ�ŵƺƃ�ƾƯ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ���
��
¸¯Ì|ZÅ�Ã�YÁ���ŵƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿƮ��ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ŹŚƄƟ��ưƄģ�ƪųřŵƾ�������������
��
�Ä»|¬»  

Ʈĩ�ƽŚƷƹŹřŵ�ƲƿźţźŧƺƯ�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�ƽŚƸĭƺƫŚƳō�ƵŶƴƴĩ�ŹŚƄƟ�ƽ�
ƾưƄģ� ƪųřŵ)�Intra ocular pressure ,IOP���ƭƺĩƺƬĭ� ƱŚƯŹŵ� Źŵ

ŶƴŤƀƷ��æ���ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�īƺƫŚƳō�Ĩƿ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��PGF2á��

ƾƯ�źŧř�źƏŚų�ƶŝ�ƶĩ�ŶƃŚŝ�ƫŚƗŹŵ�ƾ�ƂƷŚĩIOP Źŵ�ƾƘǀſƹ�ŹƺƏ�ƶŝ��
ŹŚĩ� ƶŝ� ƭƺĩƺƬĭ� ƱŚƯŹŵ�ƾƯ�� ŵƹŹ�ç���źŧř� ƮƀǀƳŚĪƯ��ŢſƹźěƺƳŚţǇ

ƪĪƃ�ŵŶŬƯ� ƽźǀĭ ƵŵŚƯ�ƹ� ƾƫƺƬſ� ũŹŚų� ƽ�Żř��ƂƿřżƟř� ƢƿźƏ� Ʊō
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Ƶƹƺƿ� ƁƹŹ� ƶŝŻƺĩō� ũƹźų�ō�żǀƳ� ƹ� ƩřźƬĪſř�ƶŤǀſƺƳƺţ� ƂƷŚĩ��ƽ
ƶƬƌƗ�ƾƯ�ƾƳŚĭĦƯ�Ʈƀū�ƽ�ŶƃŚŝ��è����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ� ƾŝŚƸŤƫřŶƋ� ƽŚƷƹŹřŵ� źŧř� ƮƀǀƳŚĪƯ(Non 

Steroidal Anti Inflammatory Drugs,NSAID) �ƢƿźƏŻř�
Żř�ƽźǀĭƺƬū�Ŷǀƫƺţ�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�ŹŚƸƯ�ƢƿźƏ�Żř�ƱĥƹŶƳř�ƽŚƷ��ƮƿżƳō

ĩřƺƬĪǀſŻŚƳĦǀƀ�æ�ƹ�çƾƯ��ŶƃŚŝ��é����ƶƫŚƀƯ�Ʋƿř�ƲŤƟźĭ� źƔƳ� Źŵ� Śŝ
ŚƯ�ƾƬųřŶţ�ŵźĪƬưƗ�Ʋǀŝ�ƹŹřŵ�ƕƺƳ�ƹŵ�Ʋƿř�ŹŚƔŤƳř���ŵƹŹ�ƾưƳ�ê����

źĮƿŵ�ƝźƏ� Żř�řźǀųř��ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƶĩ� Ţſř� ƵŶƃ�ƆŴƄƯ
ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě� Ŷǀƫƺţ� ĨƿźŰţ� ŜūƺƯ�żǀƳ� ƱĥƹŶƳř� ƽŚƷ�ƾƯ�ŵƺƃ���

ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�E2� ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě� ƹ� F2áƾƬƇř�ƿźţ�Ʋ
ŹƺƏ�ƶŝ�Ţſř�ƵŶƃ�ƆŴƄƯ�ƶĩ�ŶƴŤƀƷ�ƾƿŚƷŶǀŗƺƳŚŤſƹźě�Źŵ�ƱĥƹŶƳř�

ƶƬƌƗ�ƾƯ�Ŷǀƫƺţ�Ɓƺĭźų�ƾƳŚĭĦƯ�Ʈƀū�ƽ�ŵƺƃ��ë�� ���Ʋƿř�ƲƿřźŝŚƴŝ
ƾƯ�ƪĪƃ�ƶƿźƔƳ�ŵźǀĭ�ƹŵ� Śŝ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƶĩ��ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝ�ƁƹŹ

IOPƾƯ��ŵƺƃ��źŧř� ƢƿźƏ� Żř� Ʃƹř�ƵŶƳźǀĭ� ƽƹŹ� źŝ� ƮǀƤŤƀƯ��ƽŚƷ
ƹ�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�ƫƺţ�ĨƿźŰţ�ƢƿźƏ�Żř�ƭƹŵ�ƽŚƷ�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�Ŷǀ

�ƱĥƹŶƳř�è����
�ƾŝŚƸŤƫř� ŶƋ� ƽŚƷƹŹřŵ� ƶģźĭř� ƶƫŚƀƯ� Ʋƿř� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ

ƹ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƪŨƯ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ��ƂƷŚĩ�ŦƗŚŝ�ƲǀſŚŤƯƹŶƴƿř
źŧř�źŝ� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƮǀƤŤƀƯ��ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě� ƽŚƷ� ƵŶƳźǀĭ� ƽƹŹ

ƾưƳ�ŶƳƺƃ� �ƾƯ�ƾƫƹ�Śŝ� ŶƴƳřƺţ�Ŷǀƫƺţ�ƂƷŚĩ�ƹŶƳř� ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźěĥ�Ʊ
Śĩ�ŜūƺƯŹŵ�ŢſƹźěƺƳŚţǇźŧř�ƂƷ��ƂƷŚĩIOP�ŶƳŵźĭ��ê���������������������������������������������������������������������������������������������������������

Żř�ƵŵŚƠŤſř NSAIDsŹŵ�ŶƿŶū�ŢƟźƄǀě�Ĩƿ�ƾƘƋƺƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�
ƹ�ƪŞƣ�ƽŚƷ�ƮƿĥŹ�ŶƘŝ�Żř�ŶƃŚŝ�ƾƯ�ƾĪƃżě�ƮƄģ�ƾůřźū�ƩŚưƗř�ƹ�

ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř�ŚƷŶǀŗƹźŤſř�ƽŚū�ƾŬƿŹŶţ�ŹƺƏ�ƶŝ��ƉŹřƺƗ�ƽřŹřŵ�ƶĩ�řŹ
ƾƯ� ŶƴŤƀƷ� ƱřƹřźƟ� ƾŞƳŚū�ŶƳźǀĭ��é� ��źŧřNSAID��ƾůřźūŹŵ

Żř�ƽźǀĭƺƬū�Źŵ�ŚƸƳō�ƾƿŚƳřƺţ�ƪƯŚƃ�ŢĩřŹŚţŚĩ�ƪưƗ�Ʋǀů�žƿŻƺǀƯ��
źŧř�ŶƋ�ŵŹŵ�ŚƸƳō�ƹ�Ʋǀů�ŶƘŝ�ƹ�ƪưƗ�Źŵ�ŚƸƳō�ƾƿŚƳřƺţ��ƹ�ƾƀĩǈǀƟƹźě

ǇƺĩŚƯ�ŶǀŗƺŤƀǀſ�ƭŵř�ƱŚƯŹŵ�ŝ�ƾƯ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝŶƃŚ��ì����
ƵŵŚƠŤſř� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ�ŻƹŹ�ƽ�Żř� ƱƹżƟř�Źŵ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��ƱŚƯŹŵ

ƵŵźŤƀĭ� żƿƺŬţ� ƶŝ� ƶūƺţ� Śŝ� ƹ� ƭƺĩƺƬĭ�ƽ�NSAIDs��Ʋƿř� ƾƘƋƺƯ
ƾƯ�Ƃǀě�ƮƸƯ� Ʃřƺſ�� źŧř� ƶĩ� ŶƿōNSAIDsźŝ���ƾĭŶƴƷŚĩ�ƽŚƸǀƿŚƳřƺţ

ŹŚƄƟ�ƹ�Ţƀǀģ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ƹŵ�Ʋƿř�Śƿō�ƹŹřŵ�ƕƺƳ�
ƾƯ�ŹƺƏ�ƶŝ�ŶƴƳřƺţ�żƿƺŬţ�ƱŚƯżưƷ�źǀų�Śƿ�ŶƳŵźĭ��Źŵ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ƵƹǈƗ

źŧř� ƶĪƴƿřźŝ�żƿƺŬţ�ƹ� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƱŚƯżưƷNSAIDs�ƽƹŹźŝIOP�
ƾƯ�ƾſŹźŝ�ŵƺƃ��źŧř�ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ�Źŵ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ�ƾŝŚƸŤƫř��ƶĪǀţŹƺƇ

źǀƛ�šŹƺƇ�ƶŝ�ŶƳƺƃ�żƿƺŬţ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƵřźưƷ�żǀƳ�źŝ�ŹŚƄƟ�ƽƹŹ�
Ŷƃ�ŶƷřƺų�ƾſŹźŝ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�źŧř� Śƿō�ƶĩ�ŵƺƃ�ƆŴƄƯ� Śţ��Ʋƿř

źŝ� ŚƷƹŹřŵ�ƵŶƴƷŚĩ� ƽŚƸǀƿŚƳřƺţ��ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƾưƄģ� ƪųřŵ� ŹŚƄƟ� ƽ
ƶŬǀŤƳ�źŧř� ƩƺƬƘƯ� Śƿ� ƹ� Ţſř� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� Śŝ� ŚƸƳō� ƪưƗ� ƪųřŶţ� ƽ�
ƪƤŤƀƯNSAIDs��źŝ�ŹŚƄƟ��ƾưƄģ�ƪųřŵ��
��
{YÂ»�Á�ZÆ�Á���

� ŹŚƧ�Ĩƿ�šŹƺƇ�ƶŝ� ƶƘƫŚƐƯ�ō�ƾůřźƏ�źĮƳ� ƵŶƴƿō�ƾƴǀƫŚŝ�ƾŗŚƯŻ
Ţſř� ƵŶƃ��Źŵ�řŶŤŝřƽŻř�ƶƘƫŚƐƯ��ƶưƷ�źƟř�ƽŵŹřƹ�ŵř��ƶƘƫŚƐƯ�ƶŝ� ƵŶƃ

ƶƯŚƳ�ŢƿŚƋŹ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƾƣǈųř�ƽ�ƹ�ƾŞŤĩ�Ŷƃ�Ÿųř�ƶƳŚƷŚĭō���ŵŹƺƯ�ŵřźƟř
�Śƿ�ƾĪƃżě�ƮƄģ�ƽŚƸƷŚĮƳŚƯŹŵ�ƶŝ� ƵŶƴƴĩ�ƶƘūřźƯ�ƱřŹŚưǀŝ�Żř�ƶƘƫŚƐƯ

ŶƳŶƃ�śŚŴŤƳř�ƽźŤƯƺŤěř�çæ�źƠƳ��ƪƯŚƃæåŵźƯ�ƹææ�� Śŝ� ƱŻ�ƲǀĮƳŚǀƯ
ƴſƾ�èí�ét�çî�ŶƳŶƃ� ƶƘƫŚƐƯ� ŵŹřƹ� ƩŚſ��ƶƤŝŚſ� Śŝ� ƱřŹŚưǀŝ��ƽ
ưǀŝƶƤŝŚſ�ƪŨƯ�ƾưƄģ�ƽŚƸƿŹŚ�ƹ�Ţǀŗƹƺƿ�ƽ�ƹ�ƭƺĩƺƬĭ��ǈŞƣ�ƶĪǀƳřŹŚưǀŝ

Śƿ�Ĩƿżǀƫ�ƪŨƯ�ƾưƄģ�ƽŹżǀƫ�ƾůřźū�ƩŚưƗř�ŢŰţ�PRK�ƹ��ƩŚưƗř�Śƿ
ŶƳŵƺŝ� ƶŤƟźĭŹřźƣ� ƾưƄģ� ƪųřŵ� ƾůřźū�Żř�ŶƳŶƃ�ƝŸů� ƶƘƫŚƐƯ��

ƵźƐƣ� Żř� ƶƘƫŚƐƯ� ƶŝ� ŵƹŹƹ� Żř� ƪŞƣ� ƶĪƿŵřźƟř� ƲǀƴĤưƷ��ƾưƄģ� ƽŚƷ
ƾƯ�ƵŵŚƠŤſř�żǀƳ�ŶƳŵźĩ�ŶƄƳ�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹřƹŶƳ��Źŵ��ŢƸū�ƶƘƫŚƐƯ�ƽřŶŤŝř

� ŵŹ� Ʊŵźĩ�Śŝ�ƾěƺĪſƹźĪǀƯƺǀŝ�Ĩƿ�ƾĪƃżě�ƮƄģ�ƖƿŚƃ�šǈĪƄƯ
ƹ��ĚƯǇ�ŢǀƬſř�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƹ�ƾěƺĪſƹŶƳƺƟIOPƶưƷ�Żř���ƶŝ�ŵřźƟř�ƽ

ŶƯō�ƪưƗ�IOP�ƎſƺţGoldman Applanation Tonometer �Ǝſƺţ�
ƵŻřŶƳř�ŵŹƺƯ�ŵźƟ�Ĩƿ�ŹřŶƤƯ�Ʋƿř�ƹ�ƶŤƟźĭŹřźƣ�ƽźǀĭ�ƱřƺƴƗ�ƶŝIOP�ƶƿŚě�

ĭźƔƳŹŵŶƃ�ƶŤƟź���ƱřŹŚưǀŝ�ƮƄģ�Ĩƿ�ƽřźŝ�ƾƣŚƠţř�šŹƺƇ�ƶŝ�žĜſ
ƵźƐƣ�żƫƺƬſ� ƪǀŤƯ� ƪǀěƹźě� ƾƀĩƹŹŶǀƷ� ƾƗƺƴƈƯ� Ĩƃř� ƽtear 

lose,Sinadarou)��Śŝ�Żƹŵ�źƷ� ƵźƐƣ�Ĩƿ�Ŝƃ��ƵƹźĭB���ƽřźŝ� ƹ
źĮƿŵ� ƮƄģ�ƵźƐƣ�� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƾưƄģ� ƽååê�å�Źŵ��ŶƇ

�Lataprost,Sinadarou��ŜƃźƷ�ƵźƐƣ�Ĩƿ�Żƹŵ�Śŝ��ƵƹźĭA��żƿƺŬţ�
Ŷƃ��ŝŻř� ŶƘ�é�Żř� ƶŤƠƷ�řŵŶŬƯ� ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř�ƝźƈƯ�IOP�ƱŚưƷ� Śŝ�

ƵŻřŶƳř�ŵŹƺƯ�ŵźƟ�ƱŚưƷ�Ǝſƺţ�ƹ�ƁƹŹ�ŢƟźĭ�Źřźƣ�ƽźǀĭ���ƽřźŝ�žĜſ
źƷ��ơƺƟ�ƾưƄģ�ƽŚƷ� ƵźƐƣ� Żř� ƵŵŚƠŤſř� Śŝ�ƱŚƯżưƷ�ŵřźƟř�ƮƄģ�ƹŵ

ƵźƐƣ�Ŷſ� ħŚƴƟƺƬĪƿŵ� ƾưƄģ� ƽƿ� Ʈæ�å�
ŶƇŹŵ�(Dicloptin,Sinadarou ) �ƹ�Żƹŵ�Śŝ�è��ŹŚŝ�ŻƹŹ�Źŵ�żƿƺŬţ�Ŷƃ��

ç�ŶƘŝ� ƶŤƠƷ�Żř�Żř� ƵŵŚƠŤſř�� ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƾưƄģ�ƩƺƬŰƯæ�å�
ƹ�ŶƇŹŵç�Żř�ŶƘŝ�ƶŤƠƷ�ƹŹřŵ�Ʋƿř�ƖƔƣIOP��ŵźƟ�ƱŚưƷ�Ǝſƺţ�řŵŶŬƯ

�ƫŚůŹŵǀƗǈƏř�ƶĪƾƹŹřŵ�ƕƺƳ�Żř�ƽƟźƈƯ�ƾŢƃřŶƳ�ŵřźƟř�Ǝſƺţ����ƹ
Ŷƃ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƲƯŶƬĭźŤƯƺƳƺţ�ƱŚưƷ��ŚƷ�Ƶŵřŵƽ�Ţſŵ�ƶŝ�ō�Żř�ƵŶƯ

ſƹ� ƶŝ� ƶƘƫŚƐƯǀŚƸƃƹŹ� ƶƬƽ�ōŹŚƯƽƇƺţ�ǀƠƾ��ƳřƹřźƟƾ���ŶƇŹŵ�
ƯƹǀĮƳŚǀ� ƲtƘƯ�ƝřźŰƳř�ǀŹŚ��Ư� šƹŚƠţ� ƱƺƯŻř� ƹ� ƶŗřŹřǀĮƳŚǀřźŝ� Ʋƽ�

ŚƸƷƹźĭƽƵŻřŶƳř� ŭźƏ� ƹ� ƪƤŤƀƯ��ĭǀźƿŚƸƽſŹźŝ� ŢƸū� ŹźĪƯ�ƾ�
ƲǀĮƳŚǀƯ�šřźǀǀƜţ�IOPŢƟźĭ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�����Źŵ

řƿ� ŹřŶƤƯ� ƶƘƫŚƐƯ�ƲP�Żř� źŤưĩ�åê�å� Żř�źƔƳōŹŚƯƽƘƯ�ƴƾƤƬţ� Źřŵ�ƾ�
ŵźĭƿŶ����
��

§ZË�ZÅ�Äf��
ŵřŶƘţ�éçŻř� ƮƄģ��çæŹŚưǀŝ��żǀƫŚƳō�ŢŰţ�ŶƴŤƟźĭŹřźƣ� ƽŹŚƯō��

Źřźƣ� ƶŝ� ƶƘƫŚƐƯ� ƶŝ� ƵŶƃ� ŵŹřƹ� ŵřźƟř�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�ŢǀƘƋƹ�źƿŻ��ƾƯ
ŶƃŚŝ�æå�ŵźƯ�ƹ�ææ�� ƾƴſ� ƲǀĮƳŚǀƯ� Śŝ� ƱŻèí�ét�çî���Śŝ� ƩŚſ

ƵŵƹŶŰƯ��ƾƴſ�ƽççŚţèìƩŚſ���Źŵ�Ĩƀƿŵ�ƶŝ�ęŚĩ�ŢŞƀƳ�ƱřżǀƯ�źƷç�
� Ƶƹźĭåéí�åtçè�åŵƺŝ��� ƎſƺŤƯ� ƱřżǀƯŹŚƄƟ��ƶƿŚě� ƾưƄģ� ƪųřŵ
ƵƹźĭŹŵA ìé�ætîê�æëƾƬǀƯ� źŤƯ�ƹ�Ƶƺǀū�Źŵ�Ƶƹźĭ�B�êí�ætçé�æë�
ƾƬǀƯ��źŤƯ�Ƶƺǀū ŵƺŝ��ŶƘŝ�Żř�é�Żř�ƶŤƠƷ�żƿƺŬţ�ƹ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��Ĩƃř

ƎſƺŤƯ�ƱřżǀƯ�ƾƗƺƴƈƯIOPŹŵ��Ƶƹźĭ�Aìæ�æ tèí�æéƹ�ƵƹźĭŹŵ� 
Bîí�æt èè�æêƾƬǀƯ źŤƯ�Ƶƺǀū Ŷƃ��ŶƘŝ�Żřç�Żř� ƶŤƠƷ�żƿƺŬţ�
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ƲǀŤěƺƬĪƿŵ��ƬĪƿŵƮƿŶſ�ħŚƴƟƺ�æ�å�ŶƇŹŵ���ƎſƺŤƯ�ƱřżǀƯIOPŹŵ��
Ƶƹźĭ� Aæì�çtêç�æêƹ�Źŵ�Ƶƹźĭ�Bîé�ætíæ�æéźŤƯ�ƾƬǀƯ���Ƶƺǀū
Ŷƿŵźĭ��ŢƿŚƸƳŹŵ�ç�Żř�žě�ƶŤƠƷ�ŹŚƄƟ�ƱřżǀƯ�ƲǀŤěƺƬĪƿŵ�ƖƐƣ��ƪųřŵ

ƵƹźĭŹŵ�ƾưƄģ�Aåé�çtíæ�æé�ƹ�Źŵ�Ƶƹźĭ�B�íé�æ�tìë�æê�ƾƬǀƯ
źŤƯ�ŵƺŝ�Ƶƺǀū��ŹřŵƺưƳæ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Źŵ�Ƶƹźĭ�AŻř�ŶƘŝ��żƿƺŬţ�ƲǀĮƳŚǀƯ�ƲǀŤěƺƬĪƿŵ�IOP��Żř�èí�æé�ƶŝ
êç��æêźŤưǀƬǀƯ��ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯōźƔƳŻř�ƂƿřżƟř�Ʋƿř�ƶĩ�ŢƟŚƿ�ƂƿřżƟř�Ƶƺǀū

ŵƺŝŹřŵ��åè�å P��Źŵ�Ƶƹźĭ�BƵŵŚƠŤſř���ƽç�ƶŤƠƷ�ŰƯŻř�ƽř�ƾưƄģ�ƩƺƬ
ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�æ�å�Ƶƹźĭ�Ɲǈųźŝ� ŶƇŹŵ�A�ƂƷŚĩ�ŜūƺƯ�

ƲǀĮƳŚǀƯ�IOPŻř��èè��æê�ƶŝíæ�æéźŤƯ�ƾƬǀƯ�Ŷƃ�Ƶƺǀū��ƱřżǀƯ�Ʋƿř�ƾƫƹ
ŵƺŞƳ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯōźƔƳŻř�ƂƷŚĩ��çå�å P�������������������������������������������������������������������������������

ƹŵ�ŶƘŝ�ƶŤƠƷ�Żř�żƿƺŬţ�ƖƐƣ�řŵŶŬƯ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�IOPŹŵ��
Ƶƹźĭ�Aƹ�Ƶŵźĩ� řŶǀě�ƂƷŚĩ��Ŷů�ƶŝ�ƎſƺŤƯíæ�æé�ƾƬǀƯ��Ƶƺǀū�źŤƯ

� ƵƹźĭŹŵ�ƾƫƹ� ŶǀſŹ BŶƘŝ�Żř�ƱřżǀƯ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƖƐƣ�IOP�
ŵźĩ� řŶǀě�ƂƿřżƟř�ƹ�ƎſƺŤƯ�Ŷů�ƶŝ�ìë�æê�źŤưǀƬǀƯ��ƶĩ�ŶǀſŹ�Ƶƺǀū

Źŵ�ƶŤŞƫř�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯ�źƿŵŚƤƯ�Żř�ƪŞƣ�Żř�Ĩƿ�ĢǀƷ�Źŵ�ƲǀŤěƺƬĪƿŵ�ƝźƈƯ�
ƹŵ�ŹŚģŵ�Ƶƹźĭ�ŶƄƳ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ���źƿŵŚƤƯP�Źŵ�ƵƹźĭA ƹ��B�

Ŝǀţźţ�ƶŝ�æí�åƹéí�å���ƽƹŹ�ƲǀŤěƺƬĪƿŵźŧř�ŶƷŵ�ƾƯ�ƱŚƄƳ�ƶĩ� ŵƺŝ
ŹŚƄƟ�Źŵ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�źƷ�ƹŵ�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƾŤƣƺƯ�Ƶƹźĭ�ç�Żř�žě�ƶŤƠƷ�

Żř�ƹŹřŵ�ƖƐƣ�ŵƹŹ�ƾƯ�Ʋǀŝ����
��

hv]��
Źŵ� ŚƯ�Żř� ƶƘƫŚƐƯ� Ʋƿř�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ� ƾưƄģ� ƩƺƬŰƯ�æ�å�

ŶƇŹŵ ƶŝ�ƹ� ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ� ƾŝŚƸŤƫř� ŶƋ�ƽƹŹřŵ� ƱřƺƴƗ��Żř��Ĩƃř
ƹŹřŵ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�żƫƺƬſ�ƪǀŤƯ�ƪǀěƹźě�ƾƀĩƹŹŶǀƷ�ƾƗƺƴƈƯ�ƹ� ŚưƳ�Żř�

ƵźƐƣ�� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƾưƄģ� ƽååê�å��īƺƫŚƳō� ƱřƺƴƗ� ƶŝ� ŶƇŹŵ
Ʈƿŵźĩ�ƵŵŚƠŤſř�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě��ŢƬƗ Żř�ƵŵŚƠŤſř���ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ

ƱřƺƴƗ�ƶŝ�NSAIDs�Źŵ�Ƴ�ƶĩ�ŵƺŝ�Ʋƿř�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Ţſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄ
źŧř�ƶĩBromfenac Sodium��ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƶŝŚƄƯ�Ŝǀĩźţ�Ĩƿ��

Żř� ƽźǀĭƺƬūŹŵ��ƾƳŚĭĦƯ� Ʈƀū� Źŵ� ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě� ƱĥƹŶƳř� Ŷǀƫƺţ
ŵƹŶů�Ɓƺĭźų�í�èźŝřźŝ��źŤƿƺƣ�Żř�NSAID��ƪŨƯ� ƽźĮƿŵ� ƽŚƷ
Ţſř�ƲǀſŚŤƯƹŶƴƿř�Żř�ƽźǀĭƺƬū�ŢƸū�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�šŚŞǀĩźţ�ƲƿřźŝŚƴŝ��

ř�ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě�Ŷǀƫƺţ�ŶƴŤƀƷźţ�ŮūŹř�ƱĥƹŶƳ�í��                     ��
Żř� ƵŵŚƠŤſř�Źŵ� ƾƗƺƴƈƯ�Ĩƃř�ƶƘƫŚƐƯ��ƶƐƤƳ� Ʋƿř� ƽřŹřŵ� ŚƯ� ƽ

�ƱřƺƴƗ� ƶŝ� ŶƿřźƬĩ� ƭƺǀƳƺƬĩřżƴŝ� ƽƹŚů� ƹŹřŵ� Ʋƿř� ƶĩ� Ţſř� ƞƘƋ
ƾƯ� ƪƯŚƗ� Ʋƿř� ƹ� Ţſř� ƵŶƳŹřŶƸĮƳ�Źŵ� ŶƳřƺţ��ƲƿŶƳǈĭŚŤſƹźě� Ŷǀƫƺţ

Ŷƴĩ�ŢƫŚųŵ�ƱĥƹŶƳř��î�ƹæå����ƲƿřŹŵ� ƵŵŚƠŤſř� ŵŹƺƯ�ƁƹŹ�ƶƘƫŚƐƯ
ƵŻřŶƳř� ŢƸū�ƽźǀĭ�IOPƁƹŹ�Goldman Applanation 

Tonometry �ƾƯ�źƋŚů�ƩŚů�Źŵ�ƶĩ�ŶƃŚŝ��ƾƿǈƏ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ƱřƺƴƗ�ƶŝ
�Ţſř�ŭźƐƯ�ƽźŤƯƺƳƺţ�ƽřźŝ�ææ���źŨĩř�Źŵ�ǈŞƣ�ƶĩ�ƾţŚƘƫŚƐƯ�ƶƴǀƯŻ��ƽ

źŧř�ƪųřŶţNSAIDŶƳř� ƶŤƟźĭ� ƭŚŬƳř�ŢſƹźěƺƳŚţǇ� Śŝ�ƾưƄģ�ƽŚƷ��
ƵŶƴƷŵ� ƱŚƄƳ�ƵŶƴƷŚĩ� źŧř� ƞǀƘƌţ� ƽ�� ƽIOP�Ǝſƺţ� ŢſƹźěƺƳŚţǇ�

NSAID��ƲǀſŚŤƯƹŶƴƿř�ƹ�ƮƿŶſ�ħŚƴƠƯƹźŝ�ƪŨƯ�ƾưƄģ�ƾƘƋƺƯ�ƽŚƷ
ŶƴŤƀƷ��  ChibaŶƋ�ƾưƄģ�ƽŚƸƫƺƬŰƯ�ƶĩ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ����

Żř�ƽźǀĭƺƬū�ŜūƺƯ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ�ƾŝŚƸŤƫř�źŧř�ƵŶƴƷŚĩ��ƽIOP�Ǝſƺţ
ƾƯ�ƾƯƺĩƺƬĭ�ƱřŹŚưǀŝ� Źŵ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��ŶƳƺƃ�ç� ��ƺƀƟƹźěŹ�Alm�

żǀƳ�ƳŚĪƯźŧř�Ʈƀǀ��ƾŞǀĩźţNSAIDs�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�� řŹźŬƴƯ�ƶĩ��ƶŝ
ŵƺƃ�ƾƯ�ƵŶƿŶě�Ʋƿř�ŵřŵ�ƱŚƄƳ��é�����������

KashiwagiżǀƳ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��źŧř�ŶƋ�ƾưƄģ�ƽŚƸƫƺƬŰƯ��ƾŝŚƸŤƫř
�ƽ�ƵŶƴƷŚĩ�źŧř�ƞǀƘƌţ�Źŵ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ IOP�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Ǝſƺţ

�Źŵæè�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ��řŹ�ƩŚƯźƳ�ŵźƟ��è���Ŷů�Śţ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ŪƿŚŤƳ�ƽŵŚƿŻ�
ƶƘƫŚƐƯ�ŪƿŚŤƳ�ƶŝŚƄƯ��ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƩŚƯźƳ� ŵřźƟř�ƽƹŹźŝ�Ʊƺģ�ŢſŚƯ�ƽ

Ţſř���������
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Źŵ��ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƶƘƫŚƐƯ�ƲǀưƷ�ƲǀƤƤŰƯ�Ǝſƺţ�ƶĩ�ƽźĮƿŵ�ƢǀƤŰţ
Ţſř�źŧř��ŚƸƯ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƽŹæ�åŹŵ��źŝ�ŶƇ�ƵŶƴƷŚĩ�źŧř�ƽƹŹ��ƽ
IOP�Źŵ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Ǝſƺţ�ŻŚŝ�ƶƿƹřŻ�ƭƺĩƺƬĭ�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ƱřŹŚưǀŝ��ƶǀƫƹř

Ţſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ��ç����ƱŚƄƳ�ƶĩ�ŶƳŹřŵ�ŵƺūƹ�ƮƷ�ƾţŚƘƫŚƐƯ�ƶŤŞƫř
ƾƯ�ŶƴƷŵ�NSAIDsźŝ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�źŧř�ŢƿƺƤţ�ŜūƺƯ���ƂƷŚĩIOP�
ƾƯ�ŶƳƺƃ�����������������������������������������������������������������������������������������������������

Costagliola �ƹ��ƾŝŚƸŤƫř�ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ�ƶĩ�ŶƳŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƱřŹŚĪưƷ
ƹ� ƾưƄģ� ƾƘƋƺƯ� ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ��ƂƷŚĩ� ŜūƺƯ� ĨǀưŤƀǀſ

źŤƄǀŝIOP�Źŵ��ŢſƹźěƺƳŚţǇ� Śŝ� ƱŚƯŹŵ� ŢŰţ� ƾƯƺĩƺƬĭ� ƱřŹŚưǀŝ
ƾƯ�ŶƳƺƃ��æç������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ƶƘƫŚƐƯ��šřźŧř�ƽ�ƵŶƴƷŵ�ƱŚƄƳ�ƶĩ�Ţſř�ƾƿŚƷ�ƾſŹźŝ�ƢƟřƺƯ�ŚƯ�ƽ
źŝ� ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ� ƾŝŚƸŤƫř� ŶƋ� ƽŚƷƹŹřŵ� ƽŹŚƸƯ�ŵźĪƬưƗ� ƽƹŹ�

ƵŶƴƷŚĩ�ŹŚƄƟ�ƽ�ŶƴŤƀƷ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƾưƄģ�ƪųřŵ���ƾƗƺƋƺƯ�ƶŤŞƫř
ĩ�Ţſř�Ʋƿř�ŵŹřŵ�ƾĭŻŚţ�ƶŤƃŸĭ�šŚƘƫŚƐƯ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ�ƶ

źŧř�ƶĩNSAIDsźŝ�IOP�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƾƷřźưƷ�ƱƹŶŝ�ƶĪǀƯŚĮƴƷ 

żǀƳ�ŶƳƺƃ�żƿƺŬţ�ŹƺƏ�ƶŝ�Ţſř�ƵŶƃ�ƾſŹźŝ�ƱŚƯżưƷ��ŹƺƐƳŚưƷ��Źŵ�ƶĩ
ƶŤƟŚƿ� ŦŰŞƯ�źĩŷ� ŚƷ�Ŷƃ�źŧř�NSAID� ƽƹŹźŝ� ƾưƄģ� ƽŚƷIOP�

Ư� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� Śŝ� ƾƷřźưƷ� ƱƹŶŝ� ƶĪǀƯŚĮƴƷŻř� ŶƳƺƃ� Ɲźƈ��źƔƳ
Źřŵ�ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō�ŢƀǀƳ���źƷ�Ŷƴģ�Źŵ�źƈŤŴƯ�ƂƷŚĩ�ƱřżǀƯ�IOP�ƶŝ�

ŹřŶƤƯ�êç�å�źŤưǀƬǀƯ�Ŷƃ�ƵŶƷŚƄƯ�Ƶƺǀū���ƵŶƴƴĩŶǀƿŚţ�ŜƬƐƯ�Ʋƿř��Ʋƿř�ƽ
źŧř�ƭżǀƳŚĪƯ�ƶĩ�Ţſř�ƕƺƋƺƯ�ƾưƄģ�ƽŚƸƫƺƬŰƯNSAIDs�źŝ��ƽƹŹ

ƂƿřżƟřIOPŻř��Żř� ƽźǀĭƺƬū� ƢƿźƏ�źŝ� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� źŧř��ƽƹŹ
Żř�ƽźǀĭƺƬū�ě�ŶǀƫƺţƲƿŶƳǈĭŚŤſƹź�ŵƺƃ�ƾƯ�ƩŚưƗř�ƱĥƹŶƳř�ƽŚƷ����� 

źŝ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ�ƾŝŚƸŤƫř�ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ�źŧř�Śƿō�ƶĩ�ƶƫŚƀƯ�Ʋƿř�ƶŤŞƫř�
źŧř�ƽƹŹ��ŵřźƟř�ƾƿŚƴǀŝ� ƱřŶǀƯ�ƆƤƳ�ŢƟźƄǀě�ŜūƺƯ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ

ƾƯ�ƾƯƺĩƺƬĭ�źǀų� Śƿ� ŵƺƃ�ŻŚǀƳ�ŢƟźƄǀě�Ʋƿř�ƶĪƴƿř� ƹ��šŶƯ�ƶģ�ƶŝ
Żř�ƾƳŚƯŻ�ƹ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ�  NSAIDs�ŻƺƴƷ� ŵŹřŵ

ƹ�ŢƀǀƳ�ƆŴƄƯ�ŵŹřŵ�ƽźŤƄǀŝ�šŚƘƫŚƐƯ�ƶŝ� ŻŚǀƳ����źĮƿŵ�ƝźƏ� Żř
ŹŚǀƀŝ�ŵźŝŹŚĩ�ƽřŹřŵ�ĨǀưŤƀǀſ�ƽŶǀŗƹźŤſřźǀƛ�ƾŝŚƸŤƫř�ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ�

ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƽźŤƄǀŝ�NSAID�ƶƘƯŚūŹŵ�ƾưƄģ�ƽŚƷ�ƹ�ŶƴŤƀƷ� ŚƯ�ƽ�

ŹƺƏ� ƶŝ� ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř� ŚƘƐƣ��ƝźƈƯ�ƾƯƺĩƺƬĭ� ƱřŹŚưǀŝ�Ǝſƺţ� ŹźĪƯ
ƵŶƴƴĩ�żǀƳ� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƽ�ſřƾƯ� ƵŵŚƠŤ�ŶƳƺƃ���ƱŚƄƳ� ƶƫŚƀƯ� Ʋƿř
ƵŶƴƷŵ�ŻŚǀƳ� ƽ�źŧř� ƶĩ� Ţſř� ƾţŚƤǀƤŰţ� ƭŚŬƳř� ƶŝNSAID��ƽŚƷ

żǀƳ� řŹ� ĨǀưŤƀǀſ�źŝ�ƵŶƴƷŚĩ� šřźŧř� ƽƹŹ�ŹŚƄƟ� ƽ��ƾưƄģ� ƪųřŵ
Ŷƴĩ�ƾſŹźŝ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�ŵƺūƹ�Śŝ��šŚĪƳ�ƽřŹřŵ�żǀƳ�ŚƯ�ƽ

ŵƺƃ�ƾƯ�ƵŹŚƃř�Ʊō�ƶŝ�ƶĩ�Ţſř�ƾưƸƯ�ƽŵźŝŹŚĩ���ŶƿŚŝ�ƱŚĪƃżě�ƮƄģ
Źŵ�ƺƯƹ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ� ŵŹNSAID��ƾưƄģ�ƽŚƷ

ŶƴƃŚŝ� ƶŤƃřŵ� ƽźŤƄǀŝ� ƶūƺţ�NSAID ��Śŝ� ƾưƄģ� ƽŚƷ
ƱƺǀſŚĪƿŶƳř�ƹ� ƽźǀĭƺƬū� ƪŨƯ� ƾƠƬŤŴƯ� ƽŚƷ��ŶǀŗƺŤƀǀſ� ƭŵř� ƱŚƯŹŵ

ǇƺĩŚƯ��CME��Żř� ƽźǀĭƺƬū�ŢƸū�ŻƺǀƯ��ƾůřźū� ƩŚưƗř� ƭŚĮƴƷ
ŶƋ�ƽŚƷƹŹřŵ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ƹ�ƾưƄģ�ƹ�ƾŝŚƸŤƫř�ŶƋ��ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ŵŹŵ

Źřźƣ�ƾƯ�ŶƳźǀĭ�� Miyakeƹ��źŧř�ƱřŹŚĪưƷ�řŹ�ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř�Źŵ��ƽźǀĭƺƬū
Żř�ŵŚŬƿř�CME�Żř�ŶƘŝ�ŶƳř�Ƶŵźĩ�ŢŝŚŧ�ƾưƄģ�ƾůřźū��æè����ƝźƏŻř

źĮƿŵ�ƪŨƯ� ƾƋŹřƺƗ� ƽřŹřŵ� ŵƺų� ŢſƹźěƺƳŚţǇCME ��Ţǀŗƹƺƿƹ
�ƶĩ�ŢſřNSAID�ƾƯ�ƾưƄģ�ƽŚƷ�Źŵ�ŶƴƳřƺţ�żǀƳ�ƉŹřƺƗ�Ʋƿř�ƱŚƯŹŵ�

ŶƳƺƃ�ƵŵŚƠŤſř��ƾƬƗ��ƽŚƸŤƿżƯ�ƮƛŹNSAID��ŚƷƾƯƺĩƺƬĭ�ƱřŹŚưǀŝŹŵ��
Żř�ŶƿŚŝ�ƱŚĪƃżě�ƮƄģ��ƂƷŚĩ�šřźŧřźŝ�ŚƷƹŹřŵ�Ʋƿř�ƾŤƀǀƳƺĭŚŤƳō�šřźŧř

ƵŶƴƷŵ�ŹŚƄƟ� ƽ�ƹ� ŶƴƃŚŝ� ƵŚĭō� ŢſƹźěƺƳŚţǇ� ƾưƄģ� ƪųřŵ�Źŵ�
ŹƺŞŬƯ� ƶĪǀţŹƺƇ�ƵŵŚƠŤſř� ƶŝ�ƹŵ� Ʋƿř� ƱŚƯżưƷ�ƽ�ŹŚƄƟ� ŶƳƺƃ� ƹŹřŵ�

Źŵ�řŹ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�Śţ�ŶƴƿŚưƳ�ƩźŤƴĩ�ƽźŤƷŚţƺĩ�ƪƇřƺƟ�Źŵ��šŹƺƇ
ƂƿřżƟř�IOP��ƶŝƹ�ƵŶƃ�ƶūƺŤƯ�ƖƣƺƯ��řŹ�ƭŻǇ�šřŶǀƸưţ�ŶƳźǀĭŹŚĩ�ƶŝ���
��
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ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƱŚƯżưƷ�ƝźƈƯ�æ�åƹ�ŶƇŹŵ���ŢſƹźěƺƳŚţǇ

ƵŶƴƷŚĩ� šřźŧř� ƂƷŚĩ� ŜūƺƯ�� ƽ IOP�Ǝſƺţ� ƵŶƃ� ƩŚưƗř
ŵƺƃ�ƾƯ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ��ƱƹŶŝ�ƮƿŶſ�ħŚƴƟƺƬĪƿŵ�ƝźƈƯ��ƶĪǀƫŚůŹŵ

�źŝ�ƾƳřŶƴģźǀŧŚţ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�Śŝ�ƾƷřźưƷIOPŵŹřŶƳ���řř�ŻƿŹŵ�ŶƿŚŝ�ƹźƴ�
ƺŬţ�ŵŹƺƯƿƹ�ŢſƹźěƺƳŚţǇ�ƱŚƯżưƷ�żNSAID��ƶūƺţ�ƾưƄģ�ƽŚƷ

ƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ƽźŤƄǀŝǀƮ���
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