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Abstract 
Background: Tympanosclerosis is one of complications of chronic otitis media with accumulation of hyaline and calcified 

deposits intra tympanic membrane and middle ear's membrane. In most cases these plaques are of minimal clinical significance 

and result in trivial hearing dysfunction.  
Methods: 60 patients diagnosed with chronic otitis media and tympanosclerosis who were candidates for operation and met 

inclusion criteria were evaluated. Audiometric evaluations were assessed before and after surgery.  Intra operative findings and 

Post operative clinical results were also evaluated after surgery.  

Results: 25(43.1%) patients were male and 33(56.9%) were female. Hearing dysfunction was monolateral in 62.1% and 

bilateral in 37.9%. The most common location of ossicular chain fixation is between incus and malleus reported in 24(41.3%) 

patients. 
Conclusion: Middle ear surgery result is astonishing although other factors such as severity of sclerosis and fixation 

localization may also be influential in surgical results.  
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 چكيده 
تيت هيبًي هضهي ثَدُ وِ دس آى ّيبلي ٍ سػَثبت ولؼيفيِ دس داخل پشدُ توپبى ٍ صيش هخب زمیىٍ: اػىلشٍص يىي اص ػَاسم اٍ ي تدوغ توپبًَ ط گَؽ هيبً

تـش ثيوبساى ايي پلانهي ذاؿتِ ٍ اختلال ؿٌَايي ثِ هيضاى ووي ايدبد هييبثذ. دس ثي ويتً  ي اّ ٌٌذ. ّب اص ًظش ثبليٌ  و
يًبص ثِ ػول خشاحي پيذا وشدُ ثَ 60همغؼي،  -تحليلي -دس يه هغبلؼِ تَكيفيکار: ريش  اػىلشٍص داؿتِ ٍ  تيت هيبًي هضهي وِ توپبًَ دًذ، ثيوبس ثب اٍ

اػىلشٍص هَسد اسصيبثي لشاس گشفت. ًتبيح اٍديَ جَْد ؿٌَايي ثيوبساى ثب توپبًَ ي دس ث ذ ٍ ًمؾ ػول خشاحي گَؽ هيبً هتشي لجل ٍ ثؼذ اص هَسد ثشسػي لشاس گشفتٌ
يًض هَسد اسصيبثي لشاس گشفت. ي  ظش ثبليٌ ْب اصً   ػول ثيوبساى ثشسػي ٍ همبيؼِ گشديذ. ًتبيح ثؼذ ػول آً

دًذ. دسگيشي گَؽ دس  9/56ًفش ) 33دسكذ( اص ثيوبساى هشد ٍ  1/43ًفش ) 25ول، دس  :َايافتٍ دسكذ اص ثيوبساى هَسد ثشسػي  1/62دسكذ( ّن صى ثَ
چِ 9/37يىغشفِ ٍ دس  ىَع ٍ هبلئَع ثَد. 3/41هَسد ) 24اي ثب دسكذ دٍ عشفِ ثَد. ؿبيغ تشيي هحل فيىؼبػيَى اػتخَاً ط ثِ فيىؼبػيَى ايٌ  دسكذ( هشثَ

خِ ثِ يبفتِ گیري:جٍوتی اػىلشٍص چـوگيش اػت ٍلي ّبي حبكل اص هغبلؼِ هيثب تَ اَى ثيبى وشد وِ ًمؾ خشاحي گَؽ هيبًي دس ثيوبساى ثب توپبًَ ت
چِ يض هيفبوتَسّبيي اص لجيل ؿذت اػىلشٍص ٍ هحل فيىؼبػيَى اػتخَاً تبيح خشاحي تبثيشايً  تْش ؿذىً  ًٌذ دس ث ا  ذ.ٌگزاس ثبؿتَ

 
هتشي :اَکلیذ ياژٌ اَػىلشٍص، اٍديَ  گَؽ هيبًي ،توپبً

 
اَيي دس خشاحي گَؽ هيبًي هجتلا ثِ  توپبًَ اػىلشٍص. ًبدسپَس م، خجبسي همذم ي، سػتوي م: وحًٌ استىاد بٍ ايه مقالٍ جَْد ؿٌ گبُ ػلَم پضؿىيٍ  خذهبت ث . هدلِ پضؿىي داًـ

ذاؿتي ـ دسهبًي تجشيض.   27-66 (:1)93؛ 7936ثْ

 
 

 
 
 
 

 اي هؤلفبى هحفَػ اػت.حك تأليف ثش

ذاؿتي ـ دسهبًي تجشيض تحت هدَص وشييتَ وبهٌض  گبُ ػلَم پضؿىيٍ  خذهبت ثْ ػظ داًـ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ايي همبلِ ثب دػتشػي آصاد تَ
تٌـش ؿذُ وِ عجك هفبد آى ّشگَ ب دس كَستي هدبص اػت وِ ثِ اثش اكلي ثِ ًحَ همتضي اػتٌبدٍ  اسخبع دادُ ؿذُ ثبؿذ.ه  ًِ اػتفبدُ تٌْ

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0
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 هقدهه 
دُ وِ دس  تيت هيبًي هضهي ثَ اَسم اٍ توپبًَاػىلشٍص يىي اص ػ
ثَبت ولؼيفيِ دس داخل پشدُ توپبى ٍ صيش هخبط  آى ّيبلي ٍ سػ

ّب اص ًظش پلانيبثذ. دس ثيـتش ثيوبساى ايي گَؽ هيبًي تدوغ هي
ايي ثِ هيضاى ووي ايدبد هي ثبليٌي اّويت ًذاؿتِ ٍ وٌٌذ. اختلال ؿٌَ

تيت هيبًي هضهي ثيي  دسكذ  9-38هيضاى ثشٍص توپبًَاػىلشٍص دس اٍ
ى ثبفت  (.1) گضاسؽ ؿذُ اػت طي ّيبليٌيضاػيَ اص ًظش ّيؼتَلَ

ؿَد. ّوجٌذ صيش اپي تليبيي پشدُ ٍ توپبًي ٍ گَؽ هيبًي هـبّذُ هي
ى ثب د ى ًيض ٍخَد داسد. ولؼيفيبػيَ س ثيـتش ثيوبساى ولؼيفيىبػيَ

چِ اًَ ايي هيگشفتبسي اػتخ  (.2) ؿَداي هٌدش ثِ وبّؾ ؿٌَ
دُ وِ هٌدش ثِ  ثيـتشيي هحل گشفتبسي دس ًبحيِ آتيه ثَ

ع ٍ ايٌىَع هي ى هبلئَ ى هبلئَع فيىؼبػيَ ؿَد. فيىؼبػيَ
دُ ٍ هؼوَلاً دس ػغح لذاهي  چِ ؿبيؼتشيي يبفتِ ثَ اًَ ػش اػتخ

چِهبلئَع سٍي هي اًَ ى اػتخ ىَع يبفتِ  دّذ. فيىؼبػيَ اي ايٌ
، فيىؼبػيَى ايٌىَع ٍ (. دس يه هغبلؼ3ِ) ثبؿذؿبيغ ثؼذي هي

دسكذ گضاسؽ ؿذُ اػت. ثشداؿتي خشاحي ايي  6/26هبلئَع 
ضبيؼبت ولؼيفيِ ثب ثبصػبصي هىبًيؼن اًتمبلي كذا تٌْب ساُ ثشلشاسي 

ايي دس اى اػت، ثب ايي ٍخَد ًتبيح ثؼذ اص ػول ايي ثيوبس ؿٌَ
ايي دس ثيوبساى سضبيت ثخؾ ًوي ؿَد. اوثشاً هؼتمذًذ وِ ًتبيح ؿٌَ

دُ ٍاحتوبل ػَد ثبلا ًوي ٍ  Smyle(. 4ثبؿذ )ػول ؿذُ ثبثت ثَ
ايي ػبلي سا دس ّوىبساى دسكذ اص هَاسد خشاحي  79، ًتبيح ؿٌَ

پلاػتي ٍ ثبصػبصي اػتخَ چِؿذُ گضاسؽ وشدًذ. توپبًَ -اي هياً

دبم گيشد، اهب سيؼه آػيت حلضًٍي ًؼجت  ذ دس ايي هَاسد اً اًَ ت
تيت هيبًي هضهي ثيـتش هي (. دليل آػيت 5) ثبؿذثِ ػبيش هَاسد اٍ

اَسد دايؼىؼيَى ٍػيغ ثشاي  حلضًٍي ايي اػت وِ دس ثشخي ه
ى لاثيشًت ّب كَست هيثشداؿتي پلان گيشد ٍ گبّي ّن اسٍصيَ

هؼئلِ احتوبل آػيت ثِ گَؽ داخلي سا ٍخَد داسد وِ خَد ايي 
ّن دس هَسد خشاحي  ّوىبساىٍ  Tos(. 6) وٌذثيـتش هي

چِ ى اػتخَاً ّب هؼتمذ اػت وِ تب خبي هوىي ثبيؼتي فيىؼبػيَ
چِ اًَ ّب اي ػبلن سا حفؼ وشد ٍ ثب ثشداؿتي پلانيه صًديشُ اػتخ
چِ اًَ طي اص اعشاف اػتخ لَ ّب آًْب سا هتحشن وشد. هَلؼي پبتَ

هي كَست هيهح ّب گيشد ٍ پلانذٍد ثِ آتيه اػت آتيىَتَ
چِثشداؿتِ هي ّب ًيض اگش پلان ثبؿذ ثشداؿتِ ؿَد ٍ اعشاف اػتخَاً

ى ثبؿذ اثتذا آتيه هي ؿَد. هَلؼي وِ دس ّش دٍ هحل ولؼيفيىبػيَ
اًَي سوبثي تويض هي ٍ ىِ 7) ؿَدػپغ اعشاف اػتخ (. ثب تَخِ ثِ ايٌ

اػىلشٍ چِدس ثشخَسد ثب توپبًَ اًَ اي سا دسگيش ص وِ صًديشُ اػتخ
وشدُ هغبلت هجْن صيبدي ٍخَد داؿتِ ٍ ثب ػٌبيت ثِ ايٌىِ چٌيي 

ذُ، لزا ثش آى ؿذين هغبلؼِ دبم ًـ اي دس هٌغمِ هب ثش سٍي ثيوبساى اً
تب ثب تَخِ ثِ اّويت هَضَع، ًمؾ ػول خشاحي گَؽ هيبًي دس 

اػىلشٍصيغ سا هَس جَد ؿٌَايي ثيوبساى ثب توپبًَ د ثشسػي ٍ ثْ
 .هغبلؼِ لشاس دّين

 

 کار روش
تيت  60همغؼي،  -تحليلي -دس يه هغبلؼِ تَكيفي ثيوبس ثب اٍ

اػىلشٍص داؿتِ ٍ ًيبص ثِ ػول خشاحي پيذا  هيبًي هضهي وِ توپبًَ
دى ؿشايظ ٍسٍد ثِ هغبلؼِ هَسد  دًذ، دس كَست داسا ثَ وشدُ ثَ

دبم هغبلؼِ دسهبًگبُ، اتب ثشسػي لشاس گشفتٌذ. ق ػول ٍ هىبى اً
دسهبًي اهبم سضب )ع(  -ثخؾ گَؽ، حلك ٍ ثيٌي هشوض آهَصؿي

هذت  ٍاثؼتِ ثِ داًـگبُ ػلَم پضؿىي تجشيض دس ًظش گشفتِ ؿذ.
دبم ول هغبلؼِ  د وِ اص اٍل آثبى هبُ ػبل  24اً  -ّدشي 1388هبُ ثَ

لٍيِ، خوغ 1390ؿوؼي لغبيت آثبى هبُ ػبل  آٍسي اعلاػبت ا
ّب كَست پزيشفت. دس ايي تحليل دادُ اسصيبثي ثيوبساى ٍ تدضيِ ٍ

ًَِ هذاخلِ دسهبًي اضبفي ٍ غيش اكَلي ثشاي ثيوبساى  هغبلؼِ ّيچ گ
توبم اعلاػبت ثىبس سفتِ دس هَسد  هَسد ثشسػي كَست ًگشفت.

ثيوبساى دس ايي هغبلؼِ هحشهبًِ هبًذ. هٌغ اخلالي خبكي ٍخَد 
غ لٍي ثب ايي ًذاؿت ٍ ثش اػبع سفشاً د،  حبل ّبي هَخَد ثَ

 .ًبهِ وتجي اخز ؿذخْت اًدبم هغبلؼِ اص ّشيه اص ثيوبساى، سضبيت
ؿبيبى روش اػت وِ سٍؽ تحميك ثِ تبئيذ وويتِ اخلاق پظٍّـي 

وٌٌذُ وِ وليِ ثيوبساى هشاخؼِ .داًـگبُ ػلَم پضؿىي تجشيض سػيذ
ؿشايظ ٍسٍد ثِ هغبلؼِ سا داؿتٌذ )اٍتيت هيبًي هضهي وِ 

دًذ(، دس توپبًَاػىلشٍص داؿتِ ٍ ًي بص ثِ ػول خشاحي پيذا وشدُ ثَ
ًذ. ذثيوبس(، ثشسػي ؿ 60ػبلِ اص تلَيت عشح ) فبكلِ صهبًي يه

گيشي گيشي دس هَسد ثيوبساى ايي هغبلؼِ ثِ كَست ًوًًَِوًَِ
دبم ؿذ. ًَِ اص ًتبيح هغبلؼِ  تلبدفي اً خْت تؼييي حدن ًو

دبم گشفتِ هـبثِ اػتف (pilot)پبيلَت  بدُ ؿذ. دس ٍ ػبيش هغبلؼبت اً
اَيي ثدسكذ ًوًَِ 80ايي هغبلؼِ دس  د ؿٌ جَ ليِ ِ ّب ثْ اَى پيبهذ اٍ ػٌ

اَى α ;05/0ثب دس ًظش گشفتي  هحؼَة گشديذ. دسكذ ٍ  80، ت
د ؿٌَايي دس ثيوبساى، تؼذاد  10اختلاف  ًَِ  57دسكذ دس ثْجَ ًو

-ثشآٍسد گشديذ وِ خْت افضايؾ اػتجبس هغبلؼِ ٍ احتوبل افت ًوًَِ

اػىلشٍص  ثيوبس دس ًظش گشفتِ ؿذ. 60ّب تؼذاد  تَ خيق اٍ هؼيبس تـ
د. دس  ثبليٌي ثب هؼبيٌبت هيىشٍػىَح لجل اص ػول ٍ حيي ػول ثَ

توبم ثيوبساى هَسد ثشسػي فبوتَسّبيي ًظيش ػي، خٌغ، گشفتبسي 
ذٍ، آتيه، دٍ عشفِ، هحل اٍل ٍيٌ اَس، ا ًَت اػىلشٍص )پشٍه ّبي توپبًَ

دشُ گشد(، ف اًَچِآًتش پشدُ توپبى، پٌ ى اػتخ اي )هبلئَع، يىؼبػيَ
ايٌىَع، اػتبپذيَع(، ًتبيح گشفتي گشافت پشدُ توپبى، ًتبيح 

اي ثشسػي اي يه هشحلِهتحشن ػبختي صًديشُ اػتخَاًچِ
ايي حؼي ػلجي دس ايي  گشديذ. ثخبعش ايٌىِ سيؼه وبّؾ ؿٌَ

ثيوبساى ثبلا گضاسؽ ؿذُ اػت ايي ػبسضِ ًيض ثؼذ اص ػول ثشسػي 
چِ سا ثشداؿتِ ٍ ؽ خشاحي پلانؿذ. دس سٍ ّبي اعشاف اػتخَاً

دس كَستي وِ ػلاٍُ ثش فيىؼبػيَى خَسدگي ّن ٍخَد داؿت 
چِ اًَ ي وِ  اي ّن اًدبم دادين. اي يه هشحلِثبصػبصي اػتخ ثيوبساً

اَى سوبثي آًْب فيىغ هي اًَؼتين آًْب سا هتحشن  هبًذ ٍ ًوياػتخ ت
اَيي خبس لٍي ػبيش وٌين اص هغبلؼِ ثشسػي ًتبيح ؿٌ ج ؿذًذ 

ًتبيح  اعلاػبت ٍ ًتبيح گشفتي گشافت پشدُ سا ثشسػي وشدين.
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هتشي لجل اص ػول ثب ًتبيح ثؼذ اص ػول  ديَ ايي ثب اػتفبدُ اص اٍ ؿٌَ
هبُ،  فبكلِ يهِ ثشسػي ٍ همبيؼِ ؿذًذ. ايي ثيوبساى ثؼذ اص ػول ث

دٍ هبُ، چْبس هبُ ٍ ؿؾ هبُ ثؼذ هَسد اسصيبثي لشاس گشفتِ ٍ ًتبيح 
هؼيبسّبي  ثؼذ ػول آًْب اص ًظش ثبليٌي ٍ اديَهتشي ثشسػي ؿذًذ.

دًذ اص:  ٍسٍد ثِ هغبلؼِ تيت ػجبست ثَ داؿتي ؿشايظ هغبلؼِ )اٍ
اػىلشٍص داؿتِ ٍ ًيب ص ثِ ػول خشاحي پيذا هيبًي هضهي وِ توپبًَ

دًذ( هؼيبسّبي خشٍج اص  .توبيل ثِ ؿشوت دس هغبلؼِ ٍ وشدُ ثَ
دًذ اص:  هغبلؼِ اَى سوبثي ثؼذ اص ػولفيػجبست ثَ  ىغ هبًذى اػتخ

 .ّبػذم هشاخؼِ ثؼذي خْت پيگيشي ثشسػي ٍ
يِ ؿذُ اص  توبم اعلاػبت هزوَس دس ثيوبساى اص عشيك چه ليؼت تْ

كَست ِ ًتبيح ثِ دػت آهذُ ث آٍسي گشديذُ اػت.لجل خوغ
حشاف هؼيبس ± هيبًگيي اًٍي ٍ دسكذ Mean ± SD) اً ( ٍ ًيض فشا

ًؼخِ  SPSS™هِ ًشم افضاسي آهبسي ثىبس سفتِ ثشًب ثيبى ؿذُ اػت.
ٍ  Student T-testاػت.ثشاي همبيؼِ هتغيشّبي ووي اص  16

ٍ دس كَست ًيبص آصهَى دليك فيـش  Chi-squareهتغيشّبي ويفي اص 
اَسد هغبلؼِ، ًتبيح دس  دس دٍ گشٍُ اػتفبدُ ؿذُ اػت. دس توبهي ه

دى    ؿٌبختِ ؿذًذ. داساص ًظش آهبسي هؼٌي P>0/0 5كَست داسا ثَ
 

 هايافته
دسكذ( اص ثيوبساى هَسد ثشسػي، هشد ٍ  1/43ًفش ) 25دس ول، 

دًذ. 9/56ًفش ) 33 هيبًگيي ػٌي ول ثيوبساى هَسد  دسكذ( ّن صى ثَ
د وِ دس هحذٍدُ  8/31 ±3/1ثشسػي،  ػبل لشاس  14-52ػبل ثَ

دسكذ(  1/62هَسد ) 36اص ثيي ثيوبساى هَسد ثشسػي، دس  داؿتٌذ.
دسكذ( دسگيشي  9/37هَسد ) 22عشفِ ٍ دس  ي گَؽ يهدسگيش

د. اَيي حؼي گَؽ دٍعشفِ ثَ ػلجي  -دس ّوِ ثيوبساى وبّؾ ؿٌ
دسكذ( اص آًْب  5/84هَسد ) 49لجل اص ػول ثشسػي ؿذ وِ دس 

ب دس  ايي ٍخَد ًذاؿت ٍ تٌْ دسكذ(  2/5هَسد ) 3وبّؾ ؿٌَ
اَيي دس توبم فشوبًغ فش ً 6ّب ٍخَد داؿت. دس هَسد وبّؾ ؿٌ

ايي فمظ دس هَسد فشوبًغ 3/10) ّبي ثبلا دسكذ( ًيض وبّؾ ؿٌَ
(HF) .د ػلجي ثؼذ اص ػول  -دس ثيوبساى وبّؾ ؿٌَايي حؼي ثَ

دسكذ( اص آًْب وبّؾ  9/72هَسد ) 35ًيض ثشسػي ؿذ وِ دس 
ايي ٍخَد ًذاؿت. دس هَسد  دسكذ( وبّؾ  1/27ًفش ) 13ؿٌَ

ايي فمظ دس هَسد فشوبًغ د. (HF)ّبي ثبلا ؿٌَ هَسد اص  10دس  ثَ
ى اػتبپذيَع دس حذي ِ ثيوبساى حيي ػول، ث ىِ فيىؼبػيَ دليل ايٌ

د وِ احتوبل دادُ ؿذ وِ تويض وشدى وبهل اػىلشٍصيغ ثبػث  ثَ
گشدد، لزا خْت اسصيبثي ؿٌَايي ثؼذ اص هي Foot plateآػيت ثِ 

ذًذ اٍسد آًبليض آهبسي ًـ تَكيف ؿذت وبّؾ ؿٌَايي . ػول 
د:ثذيي ثيوبساى دس (ABG)ّذايتي  دس توبم ثيوبساى لجل اص  گًَِ ثَ

د وِ يىجبس ديگش ثؼذ اص  (db)ثل دػي 30ثبلاي  ABGػول هيضاى  ثَ
ثؼذ اص ػول خشاحي  ػول همذاس آى هَسد ثشسػي لشاس گشفت.

 ABGدسكذ( اص ثيوبساى همذاس  8/32هَسد ) 19گَؽ هيبًي، دس 
 ABGوبساى همذاس دسكذ( اص ثي 3/10هَسد ) 6دػي ثل، دس  10صيش 
 30صيش  ABGدسكذ( همذاس  2/5هَسد ) 3دػي ثل، دس  20صيش 

دػي ثل  30دسكذ( همذاس آى ثبلاي  7/51هَسد ) 30دػي ثل ٍ دس 
د. هتَػظ هيضاى   dbثيوبساى لجل ٍ ثؼذ اص ػول ثش حؼت  ABGثَ

 Pهَسد آًبليض آهبسي لشاس گشفت وِ خضئيبت آى ثب روش همذاس ػذدي 
 اص ٍسدُ ؿذُ اػت. دس ّوِ ثيوبساى، گشافتآ 4-2دس خذٍل 

سال فبػيبي يِ توپَ  ثِ تَخِ ثب ثيؼتَسي ثشؽ ثب يه ٍ ؿذُ تْ
 TMدس ايي هغبلؼِ ًتيدِ گشافت  دادُ ؿذ. چىـي دػتِ هَلؼيت

دسكذ(  2/5هَسد ) 3دسكذ( خَة ٍ تٌْب دس  8/94هَسد ) 55دس 
د. failاص آًْب گشافت ثٌب ثِ دلايلي   ؿذُ ثَ

 
 

ػظ  4-1خذٍل   ثيوبساى لجلٍ  ثؼذ اص ػول ABG: همبيؼِ هتَ

 P valueهمذاس 
 ثؼذ اص ػول

58 N= 
 لجل اص ػول

58 N= 
ABG ثش حؼت دػي ثل 

0001/0P= 
 ABGهيبًگيي  4/7±5/50 8/19±4/33

 ABGهحذٍدُ  60-30 60-10

 
 

اَيي حؼي 4-2خذٍل   ػلجي لجلٍ  ثؼذ اص ػول  -: همبيؼِ ؿٌ

 P valueهمذاس 
 ولثؼذ اص ػ

48 N= 

 لجل اص ػول
58 N= 

اَيي حؼي  ػلجي -ؿٌ

27/0P= 

اَيي دسكذ( 5/84) 49 دسكذ(9/72)35  ثذٍى وبّؾ ؿٌ
اَيي حؼي دسكذ( 2/5) 3 ----------  ػلجي -وبّؾ ؿٌ

اَيي فشوبًغ ثبلا دسكذ( 3/10) 6 دسكذ(1/27)13  وبّؾ ؿٌ
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زيع فراياوی 4-1ومًدار   بیماران در گريٌ َاي سىی مختلف : تً
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اَػىلشٍصيغ : 4-2ومًدار   اًٍي هشثَط ثِ هحل ّبي گشفتبسي توپبً صيغ فشا  تَ

 
 

بحث 
دُ وِ دس  تيت هيبًي هضهي ثَ اَسم اٍ توپبًَاػىلشٍص يىي اص ػ
ثَبت ولؼيفيِ دس داخل پشدُ توپبى ٍ صيش هخبط  آى ّيبلي ٍ سػ

ّب اص ًظش يبثذ. دس ثيـتش ثيوبساى ايي پلانهيبًي تدوغ هيگَؽ 
ايي ثِ هيضاى ووي ايدبد هي ثبليٌي اّويت ًذاؿتِ ٍ وٌٌذ. اختلال ؿٌَ

تيت هيبًي هضهي ثيي  دسكذ  9-38هيضاى ثشٍص توپبًَاػىلشٍص دس اٍ
طي ّيبليٌيضاػيَى ثبفت 1-4) گضاسؽ ؿذُ اػت لَ (. اص ًظش ّيؼتَ

ؿَد. پشدُ ٍ توپبًي ٍ گَؽ هيبًي هـبّذُ هي تليبييّوجٌذ صيش اپي
ى ثب  ى ًيض ٍخَد داسد. ولؼيفيبػيَ دس ثيـتش ثيوبساى ولؼيفيىبػيَ

چِ (. 5ٍ3ٍ2) ؿَداي هٌدش ثِ وبّؾ ؿٌَايي هيگشفتبسي اػتخَاً
دُ وِ هٌدش ثِ  ثيـتشيي هحل گشفتبسي دس ًبحيِ آتيه ثَ

ع ٍ ايٌىَع هي ى هبلئَ ى هبلفيىؼبػيَ ئَع ؿَد. فيىؼبػيَ

چِ  اًَ دُ ٍ هؼوَلاً دس ػغح لذاهي ػش اػتخ ؿبيؼتشيي يبفتِ ثَ
چِهبلئَع سٍي هي اًَ ى اػتخ اي ايٌىَع هحل  دّذ. فيىؼبػيَ
ع ٍ ؿبيغ ثؼذي هي چِ هبلئَ اًَ اَم اػتخ ثبؿذ. ػفت ؿذى ت

چِ اًَ ذ ػفت ؿذى اػتخ -8) ايٌىَع ؿبيغ اػت  ايٌىَع ثِ هبًٌ
پلاػتي3  ؿبيغ خشاحي اػوبل اص يىي (. اص عشفي ديگش، توپبًَ

ايل ػبل ثِ آى ػبثمة وِ ؿَدهي گَؽ هحؼَة  هيلادي 1950 اٍ
ًَذ ػوَهبً توپبى پشدُ لجلي پبسگي آى خشيبى دس ٍ گشددثبص هي  ثب پي

ي هبًٌذ لَ ساليغ ػضلِ فبػيبي اتَ ِ (. ث9-12) گشددتشهين هي توپَ
پلاػتي  ثيوبساى دسهبى ثشاي خشاحي تىٌيه يه ػجبستي ديگش توپبًَ

تيت هذيبي ثب  توپبًَپلاػتي اص اػت. ّذف (COM)هضهي  اٍ
 اػت. ثبصػبصي هيبًي گَؽ ػولىشد ثبصػبصي ثيوبسي ٍ حزف
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 لبثل استؼبؽ، ػبلن توپبى پشدُ يه ًيبصهٌذ هيبًي گَؽ ػولىشد
ي هيبًي گَؽ اَ هحتَ  پشدُ هغوئي ثيي استجبط ٍ هخبط پَؿؾ ثب ّ
 يه توپبى شدُپ وشدى اػت. گشافت داخلي گَؽ هبيؼبت ٍ توپبى
ىيل توپبًَپلاػتي اص ػوذُ ثخؾ  تشهين دّذ. خْتهي سا تـ

لاس، ًؼح خولِ اص هَاد هختلف اص توپبى پشدُ پشفَساػيَى  آسئَ
ػت، چشثي، پشيَػت، وٌذس، پشي فبػيب، دسم ٍ هخبط ٍسيذ، پَ  آلَ

 گزاؿتي سٍؽ دس توپبًَپلاػتي (. دس13-21) ؿَدهي اػتفبدُ
 گَؽ خشاحبى ّوِ تمشيجب underlay بي overlay كَست ثِ گشافت

ى حبؿيِ هدبٍست دس گشافت خْت حفؼ  توپبى، پشدُ پشفَساػيَ
وٌٌذ. دس ايي فلل خْت ثشسػي ٍ هي پش طلفَم ثب سا هيبًي گَؽ

دبم  همبيؼِ ًتبيح هغبلؼِ خَد، ثِ چٌذ هَسد اص هغبلؼبت هـبثِ اً
عي يه دس  ّوىبساىٍ  Aslanگشدد: گشفتِ دس ايي صهيٌِ اؿبسُ هي

هيلادي، ًتبيح خشاخي گَؽ هيبًي سا  2009هغبلؼِ هـبثِ دس ػبل 
اػىلشٍص سا هَسد ثشسػي لشاس دادًذ (. 22) دس هَسد ثيوبساى ثب توپبًَ

ًتبيح ايي هغبلؼِ حبوي اص آى اػت وِ ثبيؼتي دس وٌبس دسهبى 
اًَجخـي  اَيي ايي ثيوبساى اص اثضاسّبي ت جَد ؿٌ خشاحي دس ثْ

ايي ث (. دس 22) خلَف دس هَاسد دٍ عشفِ ثْشُ خؼتِ ؿٌَ
اَسد دسگيشي گَؽ دٍ عشفِ ٍ دس  59هغبلؼِ فَق دس   41دسكذ ه

د.  ثيوبساى لجل اص خشاحي  ABGهَاسد دسگيشي گَؽ يه عشفِ ثَ
ذاصُ د. دس اً دسكذ هَاسد  72گيشي ٍ دس هَسد ّوِ آًْب ثجت ؿذُ ثَ
د وِ ًتبيح دػي ثل  20دس دٍسُ لجل اص ػول ثبلاي  ABGهيضاى  ثَ

د. تفبٍت  ثؼذ اص ػول ًؼجت ثِ لجل اص  ABGثؼذ اص ػول ثْتش ثَ
دػول دس ايي ثيوبساى اص لحبػ آهبسي هؼٌي (. 22) (P;001/0) داس ثَ

، دس توبم ثيوبساى ّوىبساىٍ  Aslanدس هغبلؼِ هب ًيض ؿجيِ هغبلؼِ 
د وِ يىجبس  (db)ثل دػي 30ثبلاي  ABGلجل اص ػول هيضاى  ثَ

د. ثؼذ اص ديگش ثؼ ذ اص ػول همذاس آى هَسد ثشسػي لشاس گشفتِ ثَ
دسكذ( اص ثيوبساى  8/32هَسد ) 19ػول خشاحي گَؽ هيبًي، دس 

دسكذ( اص ثيوبساى  3/10هَسد ) 6ثل، دس دػي 10صيش  ABGهمذاس 
 ABGدسكذ( همذاس  2/5هَسد ) 3ثل، دس دػي 20صيش  ABGهمذاس 

 30كذ( همذاس آى ثبلاي دس 7/51هَسد ) 30ثل ٍ دس دػي 30صيش 
د. دس هغبلؼِ هب دسگيشي گَؽ دس دػي  1/62هَسد ) 36ثل ثَ

دسكذ(  9/37هَسد ) 22دسكذ( دسگيشي گَؽ يىغشفِ ٍ دس 
د وِ ايي هَسد ثش خلاف هغبلؼِ   Aslanدسگيشي گَؽ دٍعشفِ ثَ

د.  ّوىبساىٍ  ى  ّوىبساىٍ  Tosثَ ّن دس هَسد خشاحي فيىؼبػيَ
اًَچِ ت وِ تب خبي هوىي ثبيؼتي يه صًديشُ ّب هؼتمذ اػاػتخ
اًَچِ ّب اص اعشاف اي ػبلن سا حفؼ وشد ٍ ثب ثشداؿتي پلاناػتخ
اًَچِ طي هحذٍد ثِ آتيه اػتخ لَ ب سا هتحشن وشد. هَلؼي پبتَ ّب آًْ

ؿَد ٍ ّب ثشداؿتِ هيگيشد ٍ پلاناػت آتيىَتَهي كَست هي
چِ اًَ ؿَد. هَلؼي وِ ّب ًيض اگش پلان ثبؿذ ثشداؿتِ هياعشاف اػتخ

ػپغ اعشاف  دس ّش دٍ هحل ولؼيفيىبػيَى ثبؿذ اثتذا آتيه ٍ
اًَي سوبثي تويض هي (. دس هَسد هغبلؼِ هب ًيض تىٌيه 7) ؿَداػتخ

د ٍ ّذف كشفب ثشداؿتي  ّوىبساىٍ  Tosخشاحي ؿجيِ هغبلؼِ  ثَ

چِپلان ب دس وٌبس ّب اص اعشاف اػتخَاً ّب ٍ هتحشن ػبختي آًْ
د. ّوبًغَس وِ گفتِ ؿذ، دس اًچِحفؼ صًديشُ اػتخَ  10اي ػبلن ثَ

ى اػتبپذيَع دس  هَسد اص ثيوبساى حيي ػول، ثذليل ايٌىِ فيىؼبػيَ
د وِ احتوبل دادُ ؿذ وِ تويض وشدى وبهل اػىلشٍصيغ  حذي ثَ

گشدد، لزا اػتخَاى سوبثي ثغَس هي Foot plateثبػث آػيت ثِ 
ذ. دس هغبلؼِ هب ًتيدِ گشاف هَسد  55دس  TMت وبهل هَثيليضُ ًـ

دسكذ( اص آًْب گشافت  2/5هَسد ) 3دسكذ( خَة ٍ تٌْب دس  8/94)
د. دس يه هغبلؼِ ديگش پَسكبدق ٍ  failثٌب ثِ دلايلي  ؿذُ ثَ

يٍتبهيي  ّوىبساى دس  Cدس داًـگبُ ػلَم پضؿىي هـْذ اثشات 
(. ًتبيح 23) تشهين گشافت پشدُ تيوپبى سا هَسد ثشسػي لشاس دادًذ

تبثيشي ثش هَفميت  Cحبوي اص آى اػت وِ ٍيتبهيي ايي هغبلؼِ 
د كَست هؼٌيِ گشافت پشدُ تيوپبى ًذاسد ٍلي ث داسي ثبػث ثْجَ

 (P;01/0) گشددٍضؼيت ؿٌَايي ثؼذ اص ػول توپبًَپلاػتي هي
ٍ ّوىبساى، ّيچ  Poursadegh(. دس هغبلؼِ هب ثشخلاف هغبلؼِ 23)

اػتفبدُ  Cص ٍيتبهيي يه اص ثيوبساى دس دٍسُ لجل يب ثؼذ اص ػول ا
دًذ.  ـگبُ  1388ًيض دس ػبل  ّوىبساىٍ  Hashemiًىشدُ ثَ دس داً

پلاػتي ثب اػتفبدُ اص  ػلَم پضؿىي ؿيشاص ًتبيح حبكل اص توپبًَ
م غضشٍف ٍ فبػيب توپَساليغ سا هَسد  -گشافت ثب پشي وٌذسيَ

گيشي ؿذُ اػت وِ دس ايي هغبلؼِ ًتيدِ (.24) همبيؼِ لشا دادًذ
پلاػتي حيي غضشٍفي گشافت اص اػتفبدُ  لبثليت ثش ػلاٍُ توپبًَ
اَيي ًتبيح ثب تيوپبى پشدُ حفؼ اػتحىبم دس هٌبػت لَي لبثل ؿٌ  لج
(. دس هغبلؼِ هب گشافت تيوپبى دس توبم ثيوبساى اص 24) اػت ّوشاُ

د ٍ ساثغِ آى ثذليل ًذاؿتي گشافت  ساليغ ثشداؿتِ ؿذُ ثَ فبػيب توپَ
ذُ اػت. دس پشي وٌذسيَهي ثب هيضاى ؿ ٌَايي ثؼذ اص ػول همبيؼِ ًـ
 1384دس ػبل  ّوىبساىٍ  Naderpourيه هغبلؼِ هـبثِ ديگش 

ايي حؼي ػلجي ثِ دًجبل اػوبل خشاحي ػفًَت  -وبّؾ ؿٌَ
(. دس ايي هغبلؼِ 25) هضهي گَؽ هيبًي سا هَسد ثشسػي لشاس دادًذ

 ثب هيبًي گَؽ دس خشاحي ًَع گيشي ؿذُ اػت وِ ّشًتيدِ
اَيي وبّؾ ًتيدِ دس ٍ كَستي ػلت آػيت ثِ احتوبل  ّوشاُ ؿٌ
 ؿذى ثْتش ثشاي گَؽ هيبًي خشاحي وِ هؼوَلا آًدب اص اػت.

دبم هيبًي گَؽ ػولىشد  هَسد ثيـتش ثبيذ خغشي چٌيي گيشدهي اً
چِ دػتىبسي حبضش دس هغبلؼِ گيشد. تَخِ لشاس  ًمؾ اياػتخَاً

ايي حؼي ػبسضِ پيذايؾ دس ػوذُ ثؼذ اص  ػلجي -وبّؾ ؿٌَ
(. دس هغبلؼِ هب دس ّوِ ثيوبساى وبّؾ ؿٌَايي 25) خشاحي داؿت

 5/84هَسد ) 49ػلجي لجل اص ػول ثشسػي ؿذ وِ دس  -حؼي
ايي ٍخَد ًذاؿت ٍ تٌْب دس  هَسد  3دسكذ( اص آًْب وبّؾ ؿٌَ

ايي دس توبم فشوبًغ 2/5) ًفش  6ّب ٍ دس هَسد دسكذ( وبّؾ ؿٌَ
د. دس دٍسُ  (HF)ّبي ثبلا دسكذ( ًيض فمظ دس فشوبًغ  3/10) ثَ

ايي  9/72هَسد ) 35ثؼذ اص ػول ًيض دس  دسكذ( اص آًْب وبّؾ ؿٌَ
اَيي  1/27ًفش ) 13ٍخَد ًذاؿت ٍ دس هَسد  دسكذ( وبّؾ ؿٌ

د. دس هغبلؼِ هب تفبٍت  (HF)فمظ دس هَسد فشوبًغ ّبي ثبلا  ثَ
وبّؾ ؿٌَايي ثؼذ اص ػول ًؼجت ثِ دٍسُ لجل اص ػول ثِ لحبػ 
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( وِ ًـبًذٌّذُ ػذم P;27/0) داسي ًذاؿتفبٍت هؼٌيآهبسي ت
 Smyleثبؿذ. ايدبد ػبسضِ خشاحي ثؼذ اص خشاحي گَؽ هيبًي هي

دبم دادًذ، ًتبيح ؿٌَايي دس هغبلؼِ ّوىبساىٍ  اي وِ دس ايي ساػتب اً
دسكذ اص هَاسد خشاحي ؿذُ گضاسؽ وشدًذ.  79ػبلي سا دس 

اًَچِتو پلاػتي ٍ ثبص ػبصي اػتخ ذ دس ايي هَاسد هياي پبًَ اًَ ت
تيت  اَسد اٍ دبم گيشد، اهب سيؼه آػيت حلضًٍي ًؼجت ثِ ػبيش ه اً

ىِ دس  (.5) ثبؿذهيبًي هضهي ثيـتش هي  10لزا دس هغبلؼِ هب ثذليل ايٌ
د  ع دس حذي ثَ ى اػتبپذيَ هَسد اص ثيوبساى حيي ػول، فيىؼبػيَ
 وِ احتوبل دادُ ؿذ وِ تويض وشدى وبهل اػىلشٍصيغ ثبػث آػيت

گشدد، لزا تويض وبسي اػىلشٍص ٍ آػيت حلضًٍي هي Foot plateثِ 
ذ.  دبم ًـ اَى سوبثي ثغَس وبهل اً  ّوىبساىٍ  Rejatiاعشاف اػتخ

گبُ ػلَم پضؿىي هـْذ دس  ًيض دس عي يه هغبلؼِ هـبثِ دس داًـ
چ1388ِػبل  ديَهتشي ٍ ٍضؼيت اػتخَاً ّب سا دس ثيوبساى هجتلا ، اٍ

دس ايي  (.26) ًي هَسد ثشسػي لشاس دادًذثِ ػفًَت هضهي گَؽ هيب

ليي ثبس تحت  COMثيوبس هجتلا ثِ  97هغبلؼِ وِ ثش سٍي  وِ ثشاي اٍ
بى داد وِ ثبخشاحي گَؽ لشاس گشفتٌذ، اًدبم هي  گشفت، ًتبيح ًـ

 ػول، اص لجل اسصيبثي دس سػذًظش هي ثِ حبكل ّبييبفتِ ثِ تَخِ
چِ ٍضؼيت گَيي پيؾ خْت ثيوبساى ثْتش اػت ثِ ّش  يااػتخَاً

ثِ  ABGتَخِ ؿذُ ٍ ثِ اػتفبدُ اص  AC ،BC  ٍABGػِ پبساهتش 
لتٌْبيي وِ دس وليٌيه  (.26) تش اػت، اوتفب ًگشددّب هتذاٍ

 
 گيرينتيجه

ًَِ ثيبى ّبي حبكل اص هغبلؼِ هيثب تَخِ ثِ يبفتِ اى ايي گ تَ
وشد وِ ًمؾ خشاحي گَؽ هيبًي دس ثيوبساى ثب توپبًَاػىلشٍص 

لٍي فبوتَسّبيي اص لجيل ؿذت اػىلشٍص ٍ هحل چـ وگيش اػت 
چِ ى اػتخَاً ذ دس ثْتش ؿذى ًتبيح خشاحي اي ًيض هيفيىؼبػيَ اًٌ تَ

 .گزاس ثبؿذتبثيش
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