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Abstract 
Background: Congenital vertical talus (CVT) is a common foot deformity that occurs at birth and has two forms of 

syndromic and idiopathic. Treatments of this disorder include serial casting or surgical correction. Several studies have shown 

that Dobbs method (reverse Ponseti) is effective in improving deformity and function of the foot. The aim of this study was to 

evaluate 2-year treatment of syndromic vertical talus with this method. 

Methods: In this retroespective study, 21 patients with congenital vertical talus with neuromuscular disease and/or genetic 

syndrome from 2007 to 2014 referred to Shohada Hospital of Tabriz were studied. 35 feet (14 patients with bilateral and 7 

patients with unilateral involements) with syndromic type of disorder, using manipulation and serial casting with Dobbs method 

(reverse Ponseti) treated by an orthopedic surgeon and serial radiographs in 2 years follow-up were performed to control.  

Results: The mean age of the patients was 16.9±20.9 years and the average number of cast was 7.5±1.6. Talocalcaneal angle 

and talus-base of first metatars angle significantly decreased after treatment (P<0.0001). There was no significant age-related 

changes in the studied angles (P>0.05). There was no significant correlation between talocalcaneal angle changes and the number 

of cast (P=0.108), but there was a significant association between talus-base of first metatars angle (P=0.015). 
Conclusion: This study showed that treatment with Dobbs method has successfully improved the foot deformity in the 

patients with syndromic CVT.  
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 چکیدٌ 
ؼ‌هبزضظازی‌‌زمینه: پبتیه‌‌(Congenital vertical talus, CVT)‌ٍضتیىبل‌تبلَ لَس‌ثطٍظ‌هی‌یبثس‌ٍ‌ثِ‌نَضت‌ایسیَ یه‌زفَضهیتی‌قبیـ‌پب‌اؾت‌وِ‌زض‌ظهبى‌ت

‌زضهبى‌ایي‌اذتلال‌ س‌وِ‌ضٍـ‌ٍ‌ؾٌسضهیه‌اؾت. ‌اً كبى‌زازُ ‌هغبلقبت‌هرتلفً‌ ًَؿتی‌‌Dobbsقبهل‌گچ‌گیطی‌ّبی‌ؾطیبل‌ٍ‌انلاح‌خطاحی‌اؾت. )پ
زُ‌اؾت.‌ایي‌هغبلقِ‌ثب‌ّسف‌ثطضؾی‌ًتبیح جَْز‌زفَضهیتی‌ٍ‌فولىطز‌پب‌هؤثط‌ثَ ؼ‌ٍضتیىبل‌زضهبى‌ؾبل‌2‌ِهقىَؼ(‌زض‌ث ایي‌ضٍـ‌‌ثب‌ؾٌسضهیه‌هبزضظازی‌تبلَ

دبم‌قسُ‌اؾت ‌‌.اً
گطزض‌ایي‌هغبلقِ‌‌:کبرروش        ‌اظ‌وِ‌غًتیىی‌ؾٌسضم‌یب/ٍ‌ًَضٍهبؾىَلاض‌ّبی‌ثیوبضی‌ؾبیط‌ثب‌ّوطاُ‌هبزضظازی‌تبلَؼ‌ٍضتیىبل‌ثِ‌هجتلا‌ثیوبض‌21،‌گصقتًِ‌
ؿ‌‌(‌هجتلا‌ثِىغطفِیهَضز‌‌7زٍعطفِ‌ٍ‌‌یطیهَضز‌ثب‌زضگ‌14پب‌)‌35وطزًس،‌ثطضؾی‌قسًس.‌‌هطاخقِ‌تجطیع‌قْسای‌زضهبًی‌آهَظقی‌هطوع‌ث‌1393‌ِتب‌‌1386ؾبل ًَ

طُ‌گ‌ثب‌یطیٍ‌گچ‌گ‌بلیؾط‌یثب‌اؾتفبزُ‌اظ‌زؾتىبض‌De Barsyؾٌسضم‌ّوچَى‌‌یىیؾٌسضه ‌هیتحت‌زضهبى‌تَؾظ‌‌Dobbs‌(Reverse Ponseti‌)اظ‌ضٍـ‌یطیثْ
پَس‌لطاض‌گطفت تٌطل‌ؾبل‌پیگیطی‌‌2عی‌‌بلیؾط‌یّب‌یَگطافیٍ‌ضاز‌ٌسخطاح‌اضت طم‌افعاض‌خْت‌و دبم‌قس.‌زازُ‌ّبی‌حبنل‌ثبً‌ ٍ‌آظهَى‌تی‌ظٍخی‌SPSS-21‌‌ٍاً

‌ضطیت‌ّوجؿتگی‌پیطؾَى‌تدعیِ‌ٍ‌تحلیل‌قسًس.
گیي‌ؾٌی‌ثیوبضاى‌‌:هب یبفته وبلىبًئبل‌5/7‌ٍ±6/1هبُ‌ٍ‌هتَؾظ‌تقساز‌گچ‌گیطی‌‌9/16±9/20هیبً ؼ‌ثَز.‌ظٍایبی‌تبلَ ل‌هتبتبضؼ‌لبفسُ‌ثب‌تبلَ پؽ‌اظ‌زضهبى‌ثِ‌‌اٍ
زعَض‌ ساقت‌(>0001/0‌p)‌هقٌبزاضی‌وبّف‌یبفتِ‌ثَ وبلىبًئبل‌ثب‌تقساز‌گچ‌گیطی‌‌(<05/0‌p)‌.‌تغییطات‌ظٍایبی‌هَضز‌ثطضؾی‌ثب‌ؾي‌اضتجبط‌هقٌبزاضیً‌ یٍِ‌تبلَ .‌ظا

ساقت ل‌ثب‌تقساز‌گچ‌گیطی‌اضتجبط‌هقٌبزاضی‌زاقت‌(=108/0‌p)‌اضتجبط‌هقٌبزاضیً‌ ؼ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ ‌.‌(=015/0‌p)‌،‌اهب‌ظاٍیِ‌تبلَ
‌ـ‌گیری: نتیجه       ِ‌زضهبى‌ثب‌ضٍ ًِ‌كبى‌زاز‌و Dobbs‌‌ِتًبیح‌ایي‌هغبلق ضهیتی‌پب‌زض‌ثیوبضاى‌هجتلا‌ث ز‌زفَ جَْ فَمیت‌آهیعی‌ثبفث‌ث ِ‌عَض‌ه  قَز.ؾٌسضهیه‌هی‌CVTث

 
ؼ‌هبزضظاز‌ىبلیٍضت‌واژه هب:کلید  یِ‌ی‌تبلَوبلىبًئبل،ِ‌ظٍای‌،Dobbsضٍـ‌‌،هیؾٌسضه‌یتبلَ ؼ‌ثب‌ظاٍ للبفسُی‌تبلَ ‌‌ی‌هتبتبضؼ‌اٍ
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 مقدمٍ
ؼ‌هبزضظازی اىCVT)‌ٍضتیىبل‌تبلَ ‌فٌَ ‌ثِ ‌وِ )"pes valgus‌

Congenital convex"ًیع‌قٌبذتِ‌هی‌قَز،‌یه‌زفَضهیتی‌قبیـ‌‌
لَس‌ؽبّط‌هی‌قَز‌ٍ‌هیعاى‌ثطٍظ‌آى‌ زض‌ّط‌‌1پب‌اؾت‌وِ‌زض‌ظهبى‌ت

ایي‌اذتلال‌ثب‌زضضفتگی‌ثبثت‌ (.1)‌ًفط‌ترویي‌ظزُ‌هی‌قَز‌10000
اَى‌ ‌اؾتر ‌گطزى ٍ‌ ‌ؾط ‌ضٍی ‌ًبٍیىَلاض اَى ‌اؾتر ‌زٍضؾبل ؾغح

ؼ‌هكرم‌هی‌قَز ‌زفَضهیتی‌قسیس‌وف‌2)‌تبلَ پب‌(‌وِ‌هٌدط‌ثِ
لٍِهی ی‌ایسیَپبتیه‌زض‌تمطیجبً‌گطزز.‌ثسیي‌تطتیت‌یه‌زفَضهیتی‌ایع

اَضز‌ثب‌اذتلالات‌فهجیًیوی‌اظ‌هَاضز‌اتفبق‌هی ‌-افتس‌ٍ‌زض‌ؾبیط‌ه
‌ ‌اؾت. ‌ّوطاُ ‌غًتیىی ٍ‌ ‌زٍعطف50‌ِفضلاًی ‌زضگیطی ‌وَزوبى %

‌ًساضز ‌ٍخَز ‌اضخحیت‌خٌؿیتی ‌ّیچ ٍ‌ ‌3)‌زاضًس .)CVTزضهبى‌‌
‌ ی اًَ ‌هَخت‌ًبت ‌حطوت‌ًكسُ ‌هست‌هی‌قَز. ‌زضاظ هقٌبزاضی‌زض

‌ؾرتی‌حفؼ‌ ‌ضفتي‌تقبزل‌ثِ هقوَلاً‌ثب‌تأذیط‌ّوطاُ‌ًیؿت‌اهب‌زض‌ضاُ
هی‌قَز.‌وفف‌ّب‌غبلجبً‌قىل‌غیطعجیقی‌ضا‌ًكبى‌هی‌زٌّس‌ٍ‌زضز‌
ی‌تكسیس‌هی‌یبثس.‌اظ‌آًدب‌وِ‌پبقٌِ‌پب‌ضٍی‌ ایل‌ًَخَاً فوستبً‌زض‌اٍ

‌ؾط‌ا ؼ‌ٍاضز‌ظهیي‌لوؽ‌ًوی‌قَز،‌ٍظى‌ثسى‌فوستبً‌ثِ ؾترَاى‌تبلَ
بة‌زضزًبن‌هٌدط‌هی ‌التْ ‌(.4)‌قَزهی‌گطزز‌وِ‌ثِ

‌ًبهكرم‌اؾت.‌ ‌هَاضز ‌اوثط ؼ‌زض ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌زلیك غی لَ اتیَ
ضی‌ّبیی‌اظ‌خولِ‌افعایف‌فكبض‌زاذل‌ضحوی‌ٍ‌زض‌ًتیدِ‌خوـ‌ تئَ

‌یب‌تَلف‌تىبهل‌خٌیٌی‌ثیي‌ّفتِ‌ّبی‌ ‌12تب‌‌7قسگی‌تبًسٍى‌ّب
ؼ‌تمط.‌(5-6)‌ثبضزاضی‌هغطح‌اؾت ‌ًیوی‌اظ‌هَاضز‌ٍضتیىبل‌تبلَ یجبً

‌ّبی‌غًتیىی‌ ‌ؾٌسضم غیه‌یب ضٍلَ ‌ًبٌّدبضی‌ّبی‌ًَ ‌ثب ‌اضتجبط زض
‌(.7-9)اتفبق‌هی‌افتس‌

‌ؾیؿتن‌ًبٌّدبضی ‌گطٍُ ‌زٍ ‌ثِ س اًَ ‌ت ‌هی غیه‌ّوطاُ ضٍلَ ًَ‌ ّبی
ًَس.‌اگطچِ‌‌-فهجی‌هطوعی‌یب‌اذتلالات‌فهجی فضلاًی‌تمؿین‌ق

‌ اَضز ‌هبثمی‌ه ‌ایي‌اؾت‌وِ ‌ثط پبتیه‌تهَض ؼ‌ایسیَ ‌تبلَ ٍضتیىبل
‌حبل‌افعایف‌ اَّسی‌هجٌی‌ثط‌ًمف‌فلل‌غًتیىی‌زض ‌ق ‌اهب ّؿتٌس،
ظٍهبل‌ اَزُ‌ّب‌الگَی‌ٍضاثتی‌اتَ اؾت،‌ثِ‌عَضی‌وِ‌ثؿیبضی‌اظ‌ذبً

‌(.10-12)‌غبلت‌ضا‌ًكبى‌هی‌زٌّس
‌آغًعی‌‌‌ ٍ‌ ‌هیلَهٌٌگَؾل ‌ًؾیط ‌هبزضظازی ‌فهجی ًمبیم‌ؾیؿتن

‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌ثب ‌قبیـ ‌عَض ‌ثِ ‌هیؾبوطال -ؼ‌هبزضظازی‌هكبّسُ

‌هی ‌تهَض ًَس. ‌زفَضهیتی‌ق ‌فلت ‌فضلاًی ‌تقبزل ‌فسم ‌وِ قَز
‌ًمم‌ًؿجی‌ ؼ‌زض‌ایي‌اذتلالات‌ثبقس‌وِ‌هٌدط‌ثِ ٍضتیىبل‌تبلَ

فضلاًی‌‌-(.‌اذتلالات‌فهجی13)‌فضلِ‌تیجیبلیؽ‌ذلفی‌هی‌گطزز
س‌قبهل‌آضتطٍگطیپَظیؽ،‌آتطٍفی‌ اًَ ؼ‌هی‌ت ّوطاُ‌ثب‌ٍضتیىبل‌تبلَ

‌ثط‌‌فضلاًی‌ٍ‌-ًربفی ‌ّوچٌیي‌تهَض ضٍفیجطٍهبتَظیؽ‌ثبقس. ًَ
‌تقبزل‌ ‌فسم ‌ثب ‌اذتلالات ‌ایي ‌زض ؼ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌وِ ‌اؾت ایي

‌زفَضهیتی ‌زضهبى ‌وِ ‌ضٍز ‌هی ‌اًتؾبض ‌اؾت. ‌ّوطاُ ّبی‌فضلاًی
‌ثب‌ ‌همبیؿِ ‌زض غیه ضٍلَ ًَ‌ ‌اذتلالات ‌ثب ‌ّوطاُ ؼ ‌تبلَ ٍضتیىبل

پبتیه‌هكىل‌تط‌ثبقس ؼ‌ایسیَ ‌(.‌7)‌ٍضتیىبل‌تبلَ
‌قبهل‌ًبٌّدب‌‌‌‌ ؼ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌ثب ‌ّوطاُ ‌غًتیىی ‌ّبی ضی

اؾت.‌اًَافی‌اظ‌ؾٌسضم‌ّب‌‌13‌،15‌‌ٍ18آًَپلَئیسی‌وطٍهَظٍهی‌

ؼ‌یه‌تؾبّط‌ثبلیٌی‌زض‌آى‌ّب‌ س‌وِ‌ٍضتیىبل‌تبلَ تَنیف‌قسُ‌اً
‌ ‌ؾٌسضم ‌ثب‌ De Barsyاؾت. ‌وِ ‌اؾت ‌ًبزض ‌غًتیىی یه‌ؾٌسضم

‌یه‌ ٍ‌ ‌شٌّی ‌فمت‌هبًسگی ‌ضقس، ‌تأذیط افعایف‌تحطن‌هفهل،
‌قبهل‌ ‌آى پسی ‌اضتَ ‌تؾبّطات ‌یبثس. ‌هی ‌هكرم‌تؾبّط نَضت

ؼ‌هبزضظازی‌اؾت ظ‌ٍ‌ٍضتیىبل‌تبلَ (.‌14)‌زضضفتگی‌لگي،‌اؾىَلیَ
یه‌اذتلال‌ًبقبیـ‌اؾت‌وِ‌ثب‌اًؿساز‌ازضاضی‌ Prune belly ؾٌسضم

ؼ‌ٍ‌زض‌ًتیدِ‌فكبض‌زاذل‌ ‌الیگَّیسضآهٌیَ ‌ثب زاذل‌ضحوی‌ّوطاُ
‌ًؾط‌هی‌ضؾس‌وِ‌فضبی هحسٍز‌زاذل‌ضحوی‌‌ضحوی‌هی‌ثبقس.‌ثِ

‌لجیل‌ ‌اظ ‌اذتلال ‌ایي پسی ‌اضتَ ‌تؾبّطات ‌ثطذی ‌ثطٍظ ‌ثِ هٌدط
‌اززاوتَؼ،‌ ‌هتبتبضؾَؼ ‌فَت، ‌ولاة ‌لگي، ‌تىبهلی زضضفتگی

‌قَز ؼ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ٍ‌ ‌هبزضظازی ‌فضلاًی (.‌15)‌تَضتیىَلی
ؼ‌ثب‌ؾٌسضم‌ ًیع‌تَنیف‌قسُ‌اؾت‌وِ‌ثب‌‌Costelloٍضتیىبل‌تبلَ

‌نَضت‌ ‌تأذیط‌ضقس، ‌ًبحیِ‌وَتبّی‌لس، ‌پَؾت‌ظائس هكرم‌ٍ
گكتبى‌هكرم‌هی‌گطزز (.‌فلا16‌ٍُ)‌گطزى،‌وف‌زؾت‌ٍ‌پب‌ٍ‌اً

‌ ‌ؾٌسضم ‌زض ؼ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌ایي، ‌وبًبل‌)‌Rasmussenثط آتطظی
‌ٍضتیىبل‌تب ایی‌ذبضخی، ‌قسُ‌قٌَ ‌زیسُ ‌ًیع ‌ّیپطتلَضیؿن( ؼ‌ٍ لَ

ؼ‌هبزضظازی‌‌.(17)اؾت‌ ‌وبض‌ضفتِ‌زض‌ٍضتیىبل‌تبلَ زضهبى‌ّبی‌ثِ
ّبی‌ؾطیبل،‌انلاح‌خطاحی‌وِ‌هوىي‌اؾت‌یه‌‌قبهل‌گچ‌گیطی

‌هطحلِهطحلِ ‌زٍ ‌یب ‌ثِ‌ای ‌هقوَلاَ ‌خطاحی ‌اؾت. ‌قَز، دبم ‌اً ای
(‌Grice fusionنَضت‌آظازؾبظی‌ٍؾیـ‌ثبفت‌ًطم‌ٍ‌فیَغى‌گطیؽ)

اَى‌ثِ‌افتبزگی‌لؿوت‌هی اَضو‌ضٍـ‌ّبی‌فَق،‌هی‌ت ثبقس.‌اظ‌ف
یَی‌پب‌ٍ‌هحسٍزیت‌حطوت‌ ى‌لؿوت‌خل اقبضُ‌هیبًی‌پب،‌اثساوؿیَ

اَضز‌ًبزض‌انلاح‌ وطز.‌الجتِ‌زض‌هَاضزی‌ًیع‌ثبظگكت‌زفَضهیتی‌ٍ‌زض‌ه
تربة‌ضٍیىطز‌نحیح‌ٍ‌زلیك‌ٍ‌(.‌12)‌زّسثیف‌اظ‌حس‌ضخ‌هی زض‌اً

اَفك‌ٍخَز‌زاضز (.‌اهب‌18-19)‌ٍؾقت‌آظاز‌ؾبظی‌ثبفت‌ًطم،‌فسم‌ت
یٍىطز‌زض‌وَزوبى‌ ‌زض‌ایي‌هَضَؿ‌تَافك‌زاضًس‌وِ‌ّوچَى‌ض اوثطاَ

(،‌زض‌ذهَل‌ایي‌ثیوبضی‌ًیع‌ًیبظ‌Club foot)‌جطیهجتلا‌ثِ‌پب‌چٌ
‌(.19-20)‌ثِ‌زؾتىبضی‌ٍ‌گچ‌گیطی‌هتقسز‌اؾت

Dobbsؼ‌ثب‌اؾتفبزُ‌اظ‌‌ یه‌ضٍـ‌خسیس‌ثطای‌زضهبى‌ٍضتیىبل‌تبلَ
‌زاز‌وِ‌زض‌ّط‌زٍ‌هَضز‌ٍضتیىبل‌ گچ‌گیطی‌ٍ‌خطاحی‌هحسٍز‌اضائِ

زُ‌اؾت. ؼ‌غیط‌ؾٌسضهیه‌ٍ‌ًَؿ‌ؾٌسضهی‌هَفمیت‌آهیع‌ثَ ایي‌‌تبلَ
-ضٍـ‌ووتطیي‌زضنس‌تْبخن‌ضا‌زض‌زضهبى‌زاقتِ‌ٍ‌پیف‌ثیٌی‌هی

‌ قَز‌وِ‌ثْتطیي‌ٍ‌هٌبؾت‌تطیي‌ًتیدِ‌ضا‌زض‌عَلاًی‌هست‌ًؿجت‌ثِ
س‌زاقت اَّ ‌(.21-22)‌ضٍـ‌ّبی‌خطاحی‌ٍؾیـ‌ذ

آظازؾبظی‌ٍؾیـ‌ثبفت‌ًطم‌ثِ‌عَض‌هطؾَم‌زض‌زضهبى‌ایي‌ثیوبضی‌‌‌‌‌
‌هی ‌وبض ‌اؾت.‌ثِ ‌زاقتِ ‌ّوطاُ ‌ثِ ‌قوبضی اَضو‌ثی ‌ف ‌وِ ضٍز

بخوی‌ثب‌ًتبیح‌ذَة‌زض‌وَتبُ‌هست‌زض‌ثیوبضاى‌هجتلا‌ یٍىطز‌ون‌تْ ض
‌هغبلقِ‌ ‌ّسف‌ایي ‌اؾت. ‌قسُ ‌هقطفی )ایسیَپبتیه( ‌ایعٍلِ ‌ًَؿ ثِ
ؼ‌زض‌ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌زضهبى ‌زض ‌زضهبًی یٍىطز ‌ض ‌ایي ‌تأثیط اضظیبثی

زُ‌اؾت.‌زض‌ّوطاّی‌ثب‌ًَضٍهبؾىَلاض‌ٍ/‌یب‌ؾٌسضم‌ّبی‌غ ًتیىی‌ثَ
‌ضٍـ‌ ضا‌ثب‌ثْطُ‌گیطی‌اظ‌زؾتىبضی‌‌Dobbsایي‌هغبلقِ‌ًتبیح‌زلرَاُ
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ٍ‌گچ‌گیطی‌ؾطیبل‌ٍ‌ؾپؽ‌خطاحی‌هحسٍز‌زض‌وَزوبى‌هجتلا‌ثِ‌
‌این. ؼ‌هبزضظازی‌ؾٌسضهیه‌ثطضؾی‌ًوَزُ ‌ٍالـ‌‌ٍضتیىبل‌تبلَ زض

ًَؿ‌زضهبى‌زض‌ذهَل‌‌يیاًتربة‌ثْتطّسف‌وبضثطزی‌ایي‌هغبلقِ،‌
ؼ‌هبزضظاز‌ىبلیٍضت‌وبضاىیث اَضو‌ٍ‌‌يیثب‌ووتط‌هیؾٌسضه‌یتبلَ ف

تط ‌ذهَل‌وف‌پب‌دِیًت‌يیثْ ‌‌یزض ‌ضفتي ‌بیترت‌خْت‌ضاُ
ب اً ف‌اؾت‌ّط‌چٌس‌لجلا‌ًیع‌هغبلقبتی‌زض‌وف‌سىیپَق‌ییحسالل‌تَ

‌اظ‌ ‌افطاز ‌ایي ‌ویفیت‌ظًسگی لٍی‌ثْجَز ‌ ‌قسُ دبم ایي‌ذهَل‌اً
 ؾبظز.‌وَزوی‌ضطٍضت‌ثطضؾی‌ّبی‌ثیكتط‌ضا‌زض‌ایي‌ظهیٌِ‌هلعم‌هی

 
 ريش کار

زُ‌ٍ‌‌گصقتِ‌ًگط‌هغبلقِ‌اظ‌ًَؿ‌يیا قبهل‌،‌خبهقِ‌هَضز‌هغبلقِثَ
‌ ؼ‌هبزضظاز‌ىبلیٍضتثیوبضاى‌هجتلا‌ثِ ‌ؾب‌یتبلَ ‌ثب ی‌وبضیث‌طیّوطاُ

ضٍهبؾىَلاض‌ٍ/‌یّب تب‌‌1386اظ‌ؾبل‌‌وِ‌اؾت‌یىیؾٌسضم‌غًت‌بیًَ
‌هطوع‌آهَظق‌1393 ‌‌زًس.هطاخقِ‌وط‌عیتجط‌یقْسا‌یزضهبً‌یثِ
‌اذلاق‌زض‌پػٍّف‌یهٌغمِ‌ا‌تِیهغبلقِ‌پؽ‌اظ‌اذص‌هدَظ‌اظ‌ووایي‌

‌ثزاًكگبُ‌فلَم‌پعقىی‌تجطیع تب‌‌1386اظ‌ؾبل‌‌ینَضت‌همغقِ‌،
‌ ‌آ‌1393ؾبل ‌اؾتبى ‌هطوعقطل‌دبىیضثبشزض ٍ‌ ‌یزضهبً‌یآهَظق‌ی
هجتلا‌‌وبضیث‌‌21،هغبلقِ‌گصقتِ‌ًگط‌يیاًدبم‌قس.‌زض‌ا‌عیتجط‌یقْسا
ؼ‌هبزضظاز‌ىبلیضتثِ‌ٍ ‌De Barsyؾٌسضم‌ّوچَى‌‌هیؾٌسضه‌یتبلَ

‌1393تب‌‌‌1386یؾبل‌ّبعی‌وِ‌‌ؾبل‌6هبُ‌تب‌‌‌1یزض‌هحسٍزُ‌ؾٌ
زًس،‌قسُ‌‌یثؿتط‌ایي‌هطوعزض‌ تربة‌قسًس‌ٍ‌ثَ پؽ‌ثطای‌هغبلقِ‌اً

‌ضضب ‌‌وتجی‌تیاظ ‌زضهبى ‌تحت ‌میتكر‌.گطفتٌس‌لطاضآگبّبًِ
‌هبزضظاز‌ىبلیٍضت ؼ ‌ا‌هیؾٌسضه‌یتبلَ دبم‌‌وبضاىیث‌يیزض ‌اً ثب

‌یَگطافضازی-1لطاض‌گطفت:‌‌سییهَضز‌تأ‌طیظ‌ّبی‌تكریهیثطضؾی‌
‌هبوع ‌زض ‌پب ‌فلى‌ونیلتطال ‌خب‌،ىؿیَپلاًتبض ‌خبثِ ‌زٌّسُ ‌ییًكبى

(‌Hindfoot)یلؿوت‌ذلف‌ی(‌ضForefootٍ)ییلؿوت‌خلَ‌یذلف
اَى‌ًبٍ‌یذلف‌یفلت‌زضضفتگِ‌پب‌ث ؼ‌‌یضٍ‌ىَلاضیاؾتر ‌-2ؾط‌تبلَ
‌هبوع‌یَگطافضازی ‌زض ‌پب ‌زٌّسُ‌ؿیَفلى‌یزٍضؾ‌ونیلتطال ‌ًكبى ى،

مجبو‌ثبثت‌‌هی‌بًگطیوِ‌ث‌َوبلىبًئبلیجیت‌ِیوبّف‌ظاٍ وكف‌ٍ‌اً
‌ذلف‌یٌَؾیباو ‌لؿوت ‌‌یزض ‌پب ‌ّوطاّ‌-3اؾت ‌اثجبت ‌یخْت
‌ؾب‌ىبلیٍضت‌یوبضیث ‌ثب ؼ‌فطز ‌وِ‌هیؾٌسضه‌یّب‌یوبضیث‌طیتبلَ ،

‌ثب‌زضگ دبم‌‌یهفبنل‌ه‌ِیثم‌یطیّوطاُ ‌ٌِیٍ‌هقب‌یگطافضازیَثبقس،‌اً
دبم‌‌،هفبنل‌تَؾظ‌هترهم‌اضتَپس‌گطیز‌كیزل ‌قس.اً
‌قبهل‌یبضّبیهق ؼ‌‌ىبلیٍضت‌یوبضیث‌یلغق‌میتكر‌ٍضٍز تبلَ

‌تَؾظ‌‌هیؾٌسضه‌یهبزضظاز ‌وِ ‌تأ‌هیفطز پس ‌سییهترهم‌اضتَ
‌ثبقس ‌قسُ اًَب، ‌ثطا‌ییت ‌هغبلقِ‌یفطز ‌زض ‌وطزى ‌قطوت ‌لیتوب،

اَزُ‌فطز‌ثطا زًس.‌قطوت‌وطزى‌زض‌هغبلقِ‌یذبً ‌ثَ
‌ٍضت‌یاثتلاًیع‌قبهل‌ذطٍج‌‌یبضّبیهق ؼ‌غ‌ىبلیوَزن‌ثِ ‌طیتبلَ

پس‌هیؾٌسضه ‌هترهم‌اضتَ ‌ًؾط ‌‌یثب ‌قطوت‌زض‌‌یذَززاضٍ اظ
‌ّط‌زل زُ‌اؾت.‌گطیز‌لیهغبلقِ‌ثِ ‌ثَ

‌7زٍعطفِ‌ٍ‌‌یطیهَضز‌ثب‌زضگ‌14)وبضیث‌21پب‌زض‌‌‌35،هغبلقِایي‌‌زض
‌ ‌ثِىغطفِیهَضز ‌هجتلا ‌ؾٌسضه‌( ‌زؾتىبض‌یىیًَؿ ‌اظ ‌اؾتفبزُ ‌یثب

‌گچ‌گ‌بلیؾط ‌‌یطیٍ ‌گثب ‌ضٍـ‌یطیثْطُ  ‌Dobbs‌(Reverseاظ

Ponseti‌)ؾظ‌ پس‌هیتحت‌زضهبى‌تَ ٍ‌‌ٌسلطاض‌گطفت‌یخطاح‌اضتَ
دبمهست‌خْت‌وٌتطل‌‌يیزض‌ا‌بلیؾط‌یّب‌یَگطافیضاز ‌طایظ‌،قس‌اً

اٍ‌هغبلقِ‌زؾتیبثیّسف‌ ؼ‌ٍ‌‌يیًطهبل‌ث‌یبیثِ‌ظ ؼ‌ٍ‌تبلَ وبلىبًئَ
ز‌وِ‌ثب‌اذص‌‌يیث ؼ‌ثَ ل‌ٍ‌تبلَ ٍ‌‌يیلجل،‌ح‌یگطافضازیَهتبتبضؼ‌اٍ

ساظُ‌گ دبم‌ه‌آى‌یطیثقس‌اظ‌فول‌ٍ‌اً ‌یطیگی.‌هست‌ظهبى‌پقس‌یّب‌اً
دبم‌گطفتِ‌اظ‌‌2هبُ‌تب‌‌2ذهَل‌ّط‌‌يیزض‌ا ز.‌زض‌هطاحل‌اً ؾبل‌ثَ

‌ ‌لج‌1389ؾبل تربة‌ث‌لیاظ ‌هقوبضاىیاً ‌قسُ،‌‌يیضٍت‌ٌبتیب، دبم اً
‌ضٍ‌یّب‌یخطاح ‌ؾب‌وبضاىیث‌ینَضت‌گطفتِ ٍ‌ تربة‌قسُ ‌طیاً

نَضت‌فقبل‌زض‌وٌبض‌اؾتبز‌ِ‌ث‌اضتَپسی‌سًتیضظ،‌یبتیهطاحل‌فول
‌ُ‌اؾت.ٍ‌ثجت‌ًوَز‌یطیگیخطاح‌حضَض‌زاقتِ‌ٍ‌هطاحل‌ضا‌پ

‌افعاض‌ ‌ًطم ‌ثب ‌ٍضٍز سی‌ٍ ‌پؽ‌اظ‌وسثٌ ‌ّبی‌خوـ‌آٍضی‌قسُ زازُ
نیف‌هَضز‌تدعیِ‌ٍ‌تحلیل‌لطاض‌گطفت.‌‌SPSS-21آهبضی‌ ثطای‌تَ

‌زضنس، اًٍی، ‌فطا ‌اظ ‌ّب حطاف‌هق‌يیبًگیه‌زازُ ‌قس.‌‌بضیٍ‌اً اؾتفبزُ
ل‌ٍ‌ًوَزاضّب‌ثطای‌ًوبیف‌تَظیـ‌زازُ‌ّب‌ضؾن‌گطزیس.‌پؽ‌اظ ‌خساٍ

‌ّب‌یثطضؾ ‌زازُ زى ‌ثَ ‌و‌ًطهبل ‌آظهَى ‌اظ ‌اؾتفبزُ ‌-لوَگطٍفَثب
فیاؾو ‌آظهَى‌،طًَ ‌ظٍخی)آهبض‌ّبی‌اظ ‌تی ‌یب‌Paired t-testی )

اٍیبی‌ ‌ظ ‌همبیؿِ ‌ثطای ‌غیطًطهبل( ‌تَظیـ ‌نَضت ٍیلىبوؿَى)زض
وبلىبًئبل ‌‌تبلَ ؼٍ ‌هتبتبضؼ‌-تبلَ ‌هساذلِ‌‌لبفسُ ‌اظ ‌ثقس ٍ‌ لجل

‌اؾپیطهي ‌یب ‌پیطؾَى ‌ّوجؿتگی ‌ضطیت ‌اظ ‌گطزیس. )زض‌‌اؾتفبزُ
‌ظٍایبی‌ ‌تغییطات ‌اضتجبط ‌همبیؿِ ‌ثطای ‌غیطًطهبل( ‌تَظیـ نَضت

ؼ‌ثب‌ؾي‌ثیوبضاى‌هَضز‌ثطضؾی‌اؾتفبزُ‌قس.‌ ‌یزاض‌یؾغح‌هقٌتبلَ
‌قس.زض‌ًؾط‌گطفت05/0‌‌ِآظهَى‌ّب‌ووتط‌اظ‌

 
 یافتٍ َا

    ‌ ‌هدوَؿ ‌‌21زض ‌ثِ ‌هجتلا ؼ‌ىبلیٍضتوَزن هبزضظازی‌‌تبلَ
ؾبل‌‌2لطاض‌گطفتٌس‌ٍ‌عی‌‌Dobbsؾٌسضهیه‌تحت‌زضهبى‌ثب‌ضٍـ‌

ثیوبض‌زضگیطی‌یه‌‌7ثیوبض‌زضگیطی‌زٍعطف14‌‌ٍ‌ِپیگیطی‌قسًس.‌
‌ولی‌ ‌عَض ‌ثِ ٍ‌ ‌زاقتٌس ‌پب ‌گطفت.‌‌35عطفِ ‌ثطضؾی‌لطاض ‌هَضز پب

(‌1‌ٍ-72ٍ‌زاه8‌‌ٌِهیبًِ‌)ثب‌‌هب9/16‌ُ±9/20هیبًگیي‌ؾٌی‌ثیوبضاى‌
ز.‌5-10ٍ‌زاه5/7‌‌ٌِ)ثب‌هیب5/7‌ًِ±6/1هیبًگیي‌تقساز‌گچ‌گیطی‌ (‌ثَ

ؼ‌ثب‌لبفسُ‌ وبلىبًئبل‌ٍ‌تبلَ ساظُ‌گیطی‌ظٍایبی‌تبلَ ًتبیح‌حبنل‌اظ‌اً
‌ثطضؾی‌زض‌ ‌هَضز ‌ثیوبضاى ‌زض ‌هساذلِ ‌اظ ‌ثقس ‌لجل‌ٍ ل هتبتبضؼ‌اٍ

 خسٍل‌آهسُ‌اؾت.‌
 
 

بل و تبلوس بب قبعده متبتبرس اول قبل و زوایبی تبلوکبلکبنئجدول. مقبیسه 
 بعد از مداخله در بیمبران مورد بررسی

‌هتغیط
همساض‌ ثقس‌اظ‌هساذلِ‌لجل‌اظ‌هساذلِ

P اًحطاف‌هقیبض‌هیبًگیي‌اًحطاف‌هقیبض‌هیبًگیي‌

ئبل وَبلىبً ِ‌تبل یٍ /61/72‌05/7‌2/30‌02/5‌0001 ظا
0>‌

ؼ‌ثب‌لبفسُ‌ ِ‌تبلَ یٍ ظا
ل /85/67‌90/4‌85/29‌62/12‌0001 هتبتبضؼ‌اٍ

0>‌
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ؼ‌هبزضظازی‌ثب‌ضٍـ‌ ‌زضهبى‌ثیوبضاى‌ثب‌ٍضتیىبل‌تبلَ عجك‌خسٍل،
Dobbsظٍایبی‌‌‌ ‌وبّف‌هقٌبزاضی‌زض ؼ‌ثب‌ثب ‌تبلَ ٍ‌ وبلىبًئبل تبلَ

ل ز.‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ ‌ثَ ‌ّوطاُ
‌ثب‌ ‌زضهبى ‌تحت ‌ثیوبضاى ‌زض وبلىبًئبل ‌تبلَ یٍِ ‌ظا ‌تغییطات هتَؾظ

ؼ‌ثب‌ٍ‌هتَؾظ‌‌-Dobbs‌97/6±38/42ضٍـ‌ تغییطات‌ظاٍیِ‌تبلَ
‌ ‌ًیع ل ‌هتبتبضؼ‌اٍ ‌وِ‌‌-0/38±12/11لبفسُ ‌زاز ‌ًكبى ‌ًتبیح ز. ثَ

وبلىبًئبل‌ثب‌ؾي‌اظ‌لحبػ‌آهبضی‌هقٌبزاض‌ یِ‌تبلَ اضتجبط‌تغییطات‌ظاٍ
ز) ‌هتبتبضؼ‌(=354/0Pًجَ ‌لبفسُ ؼ‌ثب ‌تبلَ یِ ‌تغییطات‌ظاٍ ‌اضتجبط .

‌ًجَز ‌هقٌبزاض ‌ؾي‌ًیع ‌ثب ل ‌تغییطات‌‌(.=099/0P)‌اٍ ‌ایي، ‌ثط فلاٍُ
ل‌ ؼ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ وبلىبًئبل‌ثب‌تغییطات‌ظاٍیِ‌تبلَ یٍِ‌تبلَ ظا

‌(.=157/0P)‌اضتجبط‌هقٌبزاضی‌ثب‌ّن‌ًساقتٌس
‌گیطی‌ ‌گچ ‌تقساز ‌ثب وبلىبًئبل ‌تبلَ ‌ظاٍیِ ‌تغییطات ‌زیگط، ‌ؾَی اظ

‌ًساقت ‌ّن ‌ثب ‌هقٌبزاضی ‌تغییطات‌(=108/0P)‌اضتجبط ‌اضتجبط ‌اهب ،
ؼ‌ یٍِ‌تبلَ زظا ل‌ثب‌تقساز‌گچ‌گیطی‌هقٌبزاض‌ثَ ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ

(015/0P=). 
‌شوط‌اؾت،‌زض‌هغبلقِ‌ی‌حبضط‌زض‌هست‌ظهبى‌ ‌ی‌‌2لاظم‌ثِ ؾبلِ

خولِ‌‌اظپیگیطی‌ثیوبضاى،‌هَضز‌فَز‌زفَضهیتی‌ٍ‌یب‌ایدبز‌فَاضو‌
ًساقتِ‌این‌‌ٍ‌اثساوؿیَى‌لؿوت‌خلَیی‌پب‌افتبزگی‌لؿوت‌هیبًی‌پب

ٍلی‌خْت‌ًتبیح‌تىویلی‌تط‌زض‌ایي‌ذهَل‌ًیبظ‌ثِ‌پیگیطی‌ّبی‌
 زضاظ‌هست‌تط‌هی‌ثبقس.‌‌‌

 
 بحث

ثیوهههبض‌هجهههتلا‌ثهههِ‌ؾهههٌسضم‌ّهههبی‌‌‌21زض‌هغبلقهههِ‌حبضهههط‌‌‌‌‌
ؼ‌هبزضظازی‌اظ‌تؾهبّطات‌ثهبلیٌی‌‌‌ غًتیىی/هبزضظازی‌وِ‌ٍضتیىبل‌تبلَ
ًَؿتی‌هقىَؼ‌لطاض‌گطفتِ‌ٍ‌عهی‌‌ ز،‌تحت‌زضهبى‌ثب‌ضٍـ‌پ آى‌ّب‌ثَ

‌هٌؾَض‌ثطضؾهی‌ًتهبیح‌زضههبًی‌پیگیهطی‌قهسًس.‌‌‌‌‌‌‌2یه‌زٍضُ‌ ‌ثِ ؾبلِ
ؾظ‌ؾٌی‌ثیوهبضاى‌ووتهط‌اظ‌‌‌ ثهِ‌عهَض‌هیهبًگیي‌‌‌‌ؾهبل‌ثهَز‌5/1‌‌‌‌ٍهتَ

‌حسٍز‌ هساظ7‌‌‌‌‌‌ُثیوبضاى‌ثِ ثَت‌گچ‌گیطی‌ًیبظ‌پیهسا‌وطزًهس.‌ًتهبیح‌اً ً
وبلىبًئهبل‌ٍ‌‌ یٍِ‌تبلَ اٍیبی‌هَضز‌ثطضؾی‌ًكبى‌زاز‌وِ‌ّط‌زٍ‌ظا گیطی‌ظ
‌عَض‌هقٌبزاضی‌وهبّف‌‌ ل‌پؽ‌اظ‌زضهبى‌ثِ ؼ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ تبلَ
جهَزی‌چكهوگیط‌ٍ‌ههؤثط‌ثهَزى‌ضٍـ‌‌‌‌‌‌‌ ز‌وِ‌ًكهبى‌زٌّهسُ‌ثْ یبفتِ‌ثَ

Dobbsاٍیهبی‌‌‌ ؼ‌هبزضظازی‌اؾت.‌تغییطات‌ظ زض‌زضهبى‌ٍضتیىبل‌تبلَ
‌اضتجبط‌هقٌبزاضی‌ثب‌ؾي‌ثیوهبضاى‌ًساقهت.‌تغییهطات‌‌‌‌ ًَِ هصوَض‌ّیچگ
یٍِ‌هَضز‌هغبلقِ‌ثب‌یىهسیگط‌ًیهع‌ضاثغهِ‌هقٌهبزاضی‌ًساقهتٌس.‌اظ‌‌‌‌‌‌ زٍ‌ظا
اٍیب‌ثب‌تقساز‌گچ‌گیهطی،‌ًتهبیح‌حهبوی‌اظ‌آى‌‌‌‌ لحبػ‌اضتجبط‌تغییطات‌ظ

وبلىب یٍِ‌تبلَ ز‌وِ‌ظا ًئبل‌ثسٍى‌اضتجبط‌ثب‌تقساز‌گهچ‌گیهطی‌وهبّف‌‌‌‌ثَ
ل‌اضتجبط‌هقٌهبزاضی‌ثهب‌‌‌ ؼ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ یٍِ‌تبلَ ز‌اهب‌ظا یبفتِ‌ثَ

‌تقساز‌گچ‌گیطی‌زاقت.‌‌
‌ًتبیح‌هرتلفی‌زؾهت‌یبفتٌهس‌‌‌‌‌‌ .‌ؾبیط‌هحممبى‌ًیع‌زض‌هغبلقِ‌ذَز‌ثِ

ؼ‌ههبزضظازی‌ثهِ‌‌‌‌ Yanهغبلقِ پیطاهَى‌انلاح‌خطاحی‌ٍضتیىبل‌تبلَ
ى‌پهطی‌‌ٍؾیلِ‌آظازؾ بظی‌ٍؾیـ‌یه‌هطحلِ‌ای‌ثبفت‌ًطم‌ٍ‌ضیساوؿیَ

تمبل‌تیجیبلیؽ‌لساهی‌ًكبى‌زاز‌وِ‌ ‌ثب‌اً ‌CVT%‌ثیوهبضاى‌‌23تبلاض‌ّوطاُ

‌ثههب‌ؾههبیط‌ًبٌّدههبضی‌ّههبی‌‌‌ لٍهِ‌ٍ‌هههبثمی‌آى‌ّههب‌اذههتلال‌ّوهطاُ ایع
فضلاًی‌زاقهتٌس.‌هیهبًگیي‌ؾهٌی‌ثیوهبضاى‌ًیهع‌‌‌‌‌‌‌-هبزضظازی‌یب‌فهجی

ضاى‌تحهت‌پیگیهطی‌ثهبلیٌی‌ٍ‌‌‌‌هبُ‌ثهَز‌ٍ‌ولیهِ‌ثیوهب‌‌‌‌1/30ظهبى‌فول‌
غیه‌ثب‌هیبًگیي‌زٍضُ‌ لََ زًهس.‌ًتهبیح‌آى‌‌‌‌‌5/3ضازی ؾبل‌لطاض‌گطفتهِ‌ثَ

بیی‌زض‌ اَضز‌فبلی‌،‌9ّب‌ًكبى‌زاز‌وِ‌پیبهس‌ًْ %‌14%‌ذهَة‌77‌‌ٍ%‌ه
ؼ‌هكهبّسُ‌‌‌ اٍؾىَلاض‌تهبلَ ز.‌ّیچ‌هَضزی‌اظ‌ًىطٍظ‌آ ًؿجتبً‌ذَة‌ثَ

‌فول‌خطاحهی‌هدهسز‌پیهسا‌ً‌‌‌ ىهطزُ‌‌ًكس.‌ّیچ‌یه‌اظ‌ثیوبضاى‌ًیبظ‌ثِ
جهَزی‌هقٌهبزاضی‌ثقهس‌اظ‌فوهل‌زض‌‌‌‌‌‌ غیهه،‌ثْ لََ زًس.‌اظ‌لحبػ‌ضازی ثَ
ساظُ‌گیطی‌قسُ‌زض‌همبیؿِ‌ثب‌همهبزیط‌لجهل‌اظ‌فوهل‌یبفهت‌‌‌‌‌ اٍیبی‌اً ظ
ز.‌تفهبٍت‌‌ غیه‌زض‌هحسٍزُ‌ًطهبل‌ثَ لََ گطزیس.‌ولیِ‌پبضاهتطّبی‌ضازی
هبیی‌‌‌‌‌‌‌‌ اٍیهبی‌ثقهس‌اظ‌فوهل‌زض‌همبیؿهِ‌ثهب‌پیگیهطی‌ًْ هقٌبزاضی‌زض‌ظ

ثب‌انهلاح‌یهه‌هطحلهِ‌ای‌ثهب‌ضٍـ‌‌‌‌‌‌‌CVTدِ‌هكبّسُ‌ًكس.‌زض‌ًتی
س اًَ ؾهبلگی‌ثهِ‌عهَض‌هَفمیهت‌آهیهعی‌زضههبى‌‌‌‌‌‌‌‌4لجل‌اظ‌‌فَق‌هی‌ت

ؾظ‌ؾٌی‌ثیوهبضاى‌ووتهط‌اظ‌هغبلقهِ‌‌‌‌‌(.23قَز) زض‌هغبلقِ‌حبضط‌هتَ
ز ز‌16)حسٍز‌‌فَق‌ثَ ؾهبل(.‌‌‌2)‌هبُ(‌ٍ‌زٍضُ‌پیگیطی‌ًیع‌وَتبُ‌تط‌ثَ

‌ زًهس‌‌CVTاظ‌ؾَی‌زیگط‌ولیِ‌ثیوبضاى‌هجتلا‌ثِ %(‌100)‌ؾٌسضهیه‌ثَ
اهب‌زض‌هغبلقِ‌فَق‌حسٍز‌ؾهِ‌چْهبضم‌ثیوهبضاى،‌ثیوهبضی‌ًبٌّدهبضی‌‌‌‌‌‌

هس‌هغبلقهِ‌‌‌‌‌-ّبی‌هبزضظازی‌یب‌فهجی ‌زاقهتٌس.‌ّوبًٌ فضلاًی‌ّوطاُ
اٍیههبی‌‌‌‌Dobbsفههَق،‌زضهههبى‌ثههب‌ضٍـ‌‌ ثههب‌وههبّف‌چكههوگیط‌ظ

‌ثهَز،‌اظ‌ایهي‌ضٍ،‌‌‌ ل‌ّوطاُ ؼ‌ثب‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ وبلىبًئبل‌ٍ‌تبلَ تبلَ
ؾٌسضهیه‌ثب‌ایي‌ضٍـ‌زضههبًی‌هَفمیهت‌آهیهع‌‌‌‌‌CVTبضاى‌زضهبى‌ثیو
زُ‌اؾت. زض‌ایي‌هَضز‌ًیع‌فَز‌ٍ‌ًیهبظ‌ثهِ‌خطاحهی‌هدهسز‌ٍخهَز‌‌‌‌‌‌‌ثَ
ًیع‌زض‌هغبلقِ‌ذهَز‌پیطاههَى‌‌‌‌ٍ‌ّوىبضاى‌ Ramanoudjameًساقت.

ؾهظ‌‌ ؼ‌هبزضظازی‌ثب‌هتَ ‌ٍضتیىبل‌تبلَ زضهبى‌خطاحی‌وَزوبى‌هجتلا‌ثِ
هبیی‌زض‌‌‌ؾبل‌ًكهبى‌زاز‌وه11‌‌‌‌ِهست‌ظهبى‌پیگیطی‌ %‌4/77پیبههس‌ًْ

ز‌ٍ‌تفبٍتی‌ثهیي‌‌3/3%‌ًؿجتبَ‌ذَة‌ٍ‌زض‌3/19ثیوبضاى‌ذَة،‌ %‌ثس‌ثَ
یٍهِ‌‌ تبلاض(‌ٍ‌ظا یٍِ‌تیجیَ پبتیه‌ٍ‌ؾٌسضهیه‌هكبّسُ‌ًكس.‌ظا ؿ‌ایسیَ ًَ

ز‌یبفهت‌ جَ ‌عَض‌ثبضظی‌ثْ حٌبی‌وبلىبًئبل‌ًیع‌ثِ (.‌ًتهبیح‌زضههبى‌‌‌24)‌اً
‌ َفمیت‌آهیهع‌‌ؾٌسضهیه‌زض‌هغبلقِ‌حبضط‌ًیع‌ه‌CVTثیوبضاى‌هجتلا‌ثِ

‌عَض‌هقٌبزاضی‌وبّف‌یبفتهِ‌ثهَز،‌ثهب‌‌‌‌ ز‌ٍ‌زفَضهیتی‌پبی‌وَزوبى‌ثِ ثَ
)ووتهط‌اظ‌‌‌ایي‌تفبٍت‌وِ‌زٍضُ‌پیگیطی‌ثیوبضاى‌ثؿیبض‌وَتهبُ‌تهط‌ثهَز‌‌‌

دن(.‌هغبلقهِ‌‌ یٍىهطز‌وهن‌‌‌‌‌ٍ‌ّوىهبضاى‌‌Chalayonیه‌پٌ پیطاههَى‌ض
ؼ‌هبزضظازی‌ؾٌسضهیه‌ثب‌پیگطی‌ بخوی‌زض‌زضهبى‌ٍضتیىبل‌تبلَ ‌2تْ

‌ًكبى‌ز لٍیِ‌زض‌توهبهی‌ثیوهبضاى‌ثهِ‌زؾهت‌آههس.‌‌‌‌‌‌ؾبلِ از‌وِ‌انلاح‌ا
ؾظ‌تقساز‌گچ‌ّبی‌هَضز‌ًیهبظ‌‌ فهسز‌ثهَز.‌توهبهی‌پبضاهتطّهبی‌‌‌‌‌‌5هتَ

ههساظُ‌گیههطی‌قههسُ‌زض‌آذههطیي‌پیگیههطی‌ثههِ‌عههَض‌‌ گطافیههه‌اً ضازیَ
زًهس‌ٍ‌ثهب‌‌‌‌‌ چكوگیطی‌زض‌همبیؿِ‌ثب‌لجل‌اظ‌زضهبى‌پیكهطفت‌وهطزُ‌ثَ

اٍیب‌زض‌افطاز‌ّن‌ؾي‌ًطهبل‌تفبٍت‌هكره ساظُ‌ظ (.‌21)‌ی‌ًساقهتٌس‌اً
زفَضهیتی‌پب‌ضضهبیتجرف‌ثهَز‌اههب‌‌‌‌‌ىزض‌هغبلقِ‌حبضط‌ًیع‌ًتبیح‌زضهب

ز)حهسٍز‌‌‌‌‌‌‌ ؾظ‌تقساز‌گچ‌گیهطی‌ّهب‌ثهیف‌اظ‌هغبلقهِ‌فهَق‌ثَ ‌7هتَ
اٍیبی‌هَضز‌ثطضؾی‌پؽ‌اظ‌زض ثَت(.‌ظ هبى‌ًیع‌وهبّف‌چكهوگیطی‌‌‌ً

ز.‌ لٍیهِ‌‌‌‌‌‌ٍ‌ّوىبضاى‌Aslaniیبفتِ‌ثَ زض‌هغبلقِ‌ذهَز‌پیطاههَى‌ًتهبیح‌ا
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ؼ‌هبزضظازی‌ثهب‌ثهِ‌وهبضگیطی‌ضٍـ‌‌‌‌حبنل‌اظ‌انلا ح‌ٍضتیىبل‌تبلَ
‌نَضت‌گچ‌گیطی‌ؾطیبل‌ٍ‌خطاحی‌هحسٍز‌ًكهبى‌زاز‌وهِ‌‌‌ زاپؽ‌ثِ

ؾهبل،‌توهبهی‌ثیوهبضاى‌زاضای‌پهبی‌پلاًتهی‌گطیهس‌ٍ‌لبثهل‌‌‌‌‌‌‌‌‌2ثقس‌اظ‌
زًهس.‌‌‌‌‌‌ غیىهبل‌ثَ لََ قغبف‌اظ‌ًؾط‌ولیٌیىهبلی‌ٍ‌انهلاح‌ذهَة‌ضازی اً

یٍِ ‌وبلىبًئبل‌لجل‌ٍ‌ثقس‌اظ‌زضهبى‌ٍ‌ظا یٍِ‌تبلَ لبفهسُ‌هتبتهبضؼ‌ثهب‌‌‌‌‌ظا
‌عَض‌ثبضظی‌پیكهطفت‌زاقهت.‌زض‌‌‌ هحَض‌تبلاض‌لجل‌ٍ‌ثقس‌اظ‌زضهبى‌ثِ
‌ثب‌خطاحی‌هحهسٍز‌ ‌ًتیدِ‌زؾتىبضی‌ؾطیبل‌ٍ‌گچ‌گیطی‌هتقسز‌ّوطاُ
پبتیه‌‌‌‌‌‌ ؼ‌ههبزضظازی‌ایهسیَ )ضٍـ‌زاپؽ(‌زض‌زضههبى‌ٍضتیىهبل‌تهبلَ

ز (‌وِ‌یبفتِ‌ّبی‌فَق‌هؤیس‌ًتبیح‌هغبلقِ‌حبضهط‌اؾهت‌‌‌25)‌هَفك‌ثَ
‌ًؾط‌ه ًَؿهتی‌هقىهَؼ‌لبثلیهت‌یهه‌ضٍـ‌‌‌‌‌ٍ‌ثِ ی‌ضؾس‌وِ‌ضٍـ‌پ

تربثی‌ضا‌زاضز.‌ اَى‌اشفهبى‌زاقهت‌وهِ‌زض‌ایهي‌‌‌‌‌زضهبى‌اً بثطایي‌هی‌ت ثٌ
ًَؿههتی‌هقىههَؼ‌زض‌زضهههبى‌‌هغبلقههِ‌ًیههع ؾههٌسضهیه‌ CVTضٍـ‌پ

جهَز‌‌‌‌‌ س‌ثطذی‌اظ‌هغبلقبت‌زیگط‌هَفمیت‌آهیهع‌ثهَزُ‌ٍ‌ثبفهث‌ثْ ّوبًٌ
‌هقٌبزاض‌زفَضهیتی‌پب‌هی‌گطزز.

 
 وتیجٍ گیری

پًَؿتی‌هقىَؼ‌ثبفث‌ًتبیح‌هغبلقِ‌حبضط‌ًكبى‌زاز‌وِ‌ضٍـ‌‌‌‌‌‌
ؼ‌ ‌تبلَ ‌ٍضتیىبل ‌ثِ ‌هجتلا ‌ثیوبضاى ‌زض ‌پب ‌زفَضهیتی ‌هقٌبزاض جَز ثْ
هبزضظازی‌ؾٌسضهیه‌هی‌قَز،‌هیعاى‌هَفمیت‌زضهبى‌ثب‌ایي‌ضٍـ‌ثِ‌

زُ‌ٍ‌هی اًَعَض‌چكوگیطی‌ثبلا‌ثَ اى‌یه‌ضٍـ‌زضهبًی‌‌ست ثِ‌فٌَ
وبلىبًئبل‌ٍ‌‌اًتربثی‌ثب‌تْبخن‌ون‌هغطح‌ثبقس. تغییطات‌ظٍایبی‌تبلَ

‌یىسیگط‌ٍ‌ثب‌ؾي‌ثیوبضاى‌اضتجبط‌ ل‌ثب ‌لبفسُ‌هتبتبضؼ‌اٍ ؼ‌ثب تبلَ
اگطچِ‌اضتجبط‌هقٌبزاض‌ٍ‌هؿتمیوی‌ثیي‌تغییطات‌‌هقٌبزاضی‌ًساقتٌس،

یٍِ ل‌ٍ‌تقساز‌زفقبت‌گچ‌گیطی‌ظا ؼ‌ثب‌لبفسُ‌ی‌هتبتبضؼ‌اٍ ی‌تبلَ
‌اؾت. زُ ت‌لجلی‌ٍ‌اظ‌ؾَی‌زیگط‌ایي‌ضٍـ‌ثط‌اؾبؼ‌هغبلقب‌ثَ

یٍىطز‌ّبی‌زضهبًی‌وِ‌فوستبٌ‌قبهل‌ یبفتِ‌ّبی‌اذیط‌ًؿجت‌ثِ‌ؾبیط‌ض
‌ثِ‌ زُ، ‌ثَ ‌ًطم ‌ثبفت ‌ٍؾیـ ‌آظازؾبظی ‌ثهَضت ‌ًبهحسٍز خطاحی

‌ووتطی‌زاقتِ‌اؾت. اَضو‌ٍ‌فَز ‌ثِ‌‌هطاتت‌ف ‌تَخِ ّوچٌیي‌ثب
اَى‌قسُ‌زض‌ایي‌ذهَل،‌هی اى‌ًتیدِ‌ؾبیط‌هغبلقبت‌هطتجظ‌ٍ‌فٌ تَ

پبتیه‌ًیع‌ًتبیح‌ثؿیبض‌هغلَثی‌گطفت‌وِ‌ایي‌ضٍـ‌زض‌ثیوب ضاى‌ایسیَ
پبتیه‌ٍ‌ؾٌسضٍهیه‌ زاقتِ‌ثغَضیىِ‌تفبٍت‌آًچٌبًی‌ثیي‌ًَؿ‌ایسیَ

زُ‌اؾت. دوي‌پب‌ٍ‌هچ‌پبی‌آهطیىب‌‌ًجَ ؾظ‌اً زض‌اضظـ‌گصاضی‌تَ
پبتیه‌زض‌پبؾد‌گَیی‌ثِ‌ًیع،‌ضتجِ ط‌ثِ‌هجتلایبى‌ثِ‌ًَؿ‌ایسیَ ی‌هطثَ

‌8/77(‌ٍ‌زض‌ًَؿ‌ؾٌسضٍهیه‌54تب‌‌100)‌9/89ایي‌ضٍـ‌زضهبى‌
زُ‌اؾت.‌36تب‌‌93) ‌(‌ثَ
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